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Forbundsstyret til Norges studentidrettsforbund gnsker innspill til to saker som skal
behandles pa Forbundstinget 2022 den 25.-27. mars. Innspillene gjgres gjennom en
hgringsrunde der alle studentidrettslag har mulighet til § komme med sine innspill om
sakene. Hgringsperioden er fra 24. januar - 25. februar. | dette dokumentet finner dere
bakgrunn for hgringssakene, konkrete nye forslag og informasjon om hvordan innspillene
skal sendes inn. Vi anbefaler studentidrettslag & behandle hagringssakene som styresaker i
hovedstyret.

Heringsrunden er en viktig innspillarena for forbundet. Forslagene som skal behandles pa
forbundstinget ber reflektere gnsker og behov i studentidrettslagene. Vi haper derfor at
flest mulig tar seg tid til & behandle hgringssakene.
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Heringssak 1: «Studentidretten skall 2022-
2024», NS/s langtidsplan 2020-2024

Vi skaper fremtidens idrett - og skal norsk studentidrett lykkes med & realisere denne
visjonen, er vi avhengig av gode planverk som sier noe om hva som skal prioriteres
fremover. Langtidsplanen «Studentidretten vil! 2020-2024» ble vedtatt pd Forbundstinget
2020 med tilhgrende tiltaksplan «Studentidretten skal! 2020-2022». Det er na tid for a
revidere tiltaksplanen for de neste to arene til vedtak pa Forbundstinget 2022.

Hensikten med «Studentidretten skal 2020-2022» var & vedta konkrete tiltak som skulle
bidra til & realisere strategiomradene 1, 2 og 3 i langtidsplanens ferste tingperiode. Flere av
tiltakene er na gjennomfart. Det nye forslaget til «Studentidrett skal!» er utarbeidet av
forbundsstyret og ble vedtatt pa styremgate 1/22 den 19.01.22. Forslaget baserer seg i stor
grad pa innspill gitt av studentidrettslagene pa Ledersamlingen 2021, erfaringer og
tilbakemeldinger gjennom arbeidet denne tingperioden og evalueringer gjennomfart av
NSlIs forbundsstyre og administrasjon pa maloppnaelse innenfor dagens plan. Det er na
gnskelig at studentidrettslagene gir innspill til forbundsstyrets nye forslag for perioden
2022-2024 (vedlegg 1).

Langtidsplanens oppbygning

Langtidsplanen gjelder for hele studentidretten og legger faringer for hele forbundets
virksomhet. Planen inneholder egne omrader som forbundstinget gnsker & prioritere i de
naermeste arene. Disse omradene er valgt ut for & gi forbundet og dets aktiviteter en
utvikling.

«Studentidretten vil'» inneholder fglgende tre elementer:
1. Studentidretten er: Om NSIs virksomhet - visjon, virksomhetsidé og verdier

2. Studentidretten vil: Prioriterte strategiomrdder med tilherende hovedmadal for
2020-2024 (to tingperioder)

3. Studentidretten skal: Prioriterte delmal tilherende hvert hovedma/ under det
enkelte strategiomrdde gjeldende for tingperioden.

Det er kun «Studentidretten skal» (tiltaksplanen(e)) som er p& haring og som skal vedtas
pa Forbundstinget 2022. Resten av strategien er vedtatt for fire ar (Studentidretten «er»
og «vil»). Eksempelvis betyr dette at for Strategiomrade 1 s& kan pkt 1.1.1 endres/fjernes,
men at pkt 1.1 bestar til 2024 (se vedlagte langtidsplan). Det er ogs& mulig & komme med
forslag til nye punkter som skal sgrge for maloppnéaelse innenfor de ulike
strategiomradene.
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Har du innspill til «Studentidretten skal! 2022-2024»?

Les gjennom langtidsplanen som helhet og se naermere pa hgringsutkastet
«Studentidretten skal 2022-2024». Vi gnsker saerskilt innspill pa felgende:

1. Er det punkter(tiltak) som mangler i «Studentidretten skal» for & realisere ett av de
overordnede strategiomradene?

2. Er det punkter(tiltak) i «Studentidretten skal» som bar endres for & realisere ett av
de overordnede strategiomradene?

3. Er det punkter(tiltak) i «Studentidretten skal» som ber fiernes fra tiltaksplanen?

Vi anbefaler alle studentidrettslag & diskutere dette i en egen styresak. Husk & merk
hvilke(t) strategiomrade(r) innspillet gjelder.

Innspill sendes til nsi@studentidrett.no innen 25. februar 2022.
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Horingssak 2: Lovendringsforslag - § 12
Forbundsstyrets mgterett, talerett, forslagsrett og
stemmerett pa Forbunstinget

Forbundsstyret gnsker innspill pd nedenstaende forslag til lovendring i NSis lov § 12 om
forbundsstyrets materett, talerett, forslagsrett og stemmerett pa forbundstinget, med
tilherende begrunnelse. Det ma presiseres at det foreslatte lovendringsforslaget er i strid
med NIFs lov og forbundet har derfor sendt en henvendelse til NIFs lovavdeling om
hvordan prosessen er for & kunne fa godkjent et unntak fra loven. Forelgpig har de svart at
henvendelsen er sendt videre til NIFs lovutvalg, og vi avventer her en tilbakemelding. Det
ma derfor legges til et forbehold om at NIF kan ende med a si at forslaget er lovstridig og
ikke mulig & vedta. Dersom dette skjer, vil ikke forbundsstyret fremme
lovendringsforslaget pa Forbundstinget 2022.

Lovendringsforslag § 12 Materett, talerett, forslagsrett og stemmerett

Eksisterende ordlyd: Ny ordlyd:

§ 12 Mgterett, talerett, forslagsrett og stemmerett  § 12 Mgterett, talerett, forslagsrett og stemmerett

(...) (...)
(2) Mgterett, talerett, forslagsrett og (2) Mgterett, talerett, forslagsrett og
stemmerett pa saerforbundstinget: stemmerett pa saerforbundstinget:
a) Styret. a) Styret,
b) Representanter fra
studentidrettslag etter
falgende skala: b) Representanter fra
(-..) studentidrettslag etter
folgende skala:
(...)

Begrunnelse:

P& Forbundstinget 2020 ble endring i NSls lov & 15 (iht. gammel lov - § 12 i oppdatert lov)
om styrets stemmerett pa tinget diskutert. | loven heter det at «[s]tyret» har «[m]aterett,
talerett, forslagsrett og stemmerett pa seerforbundstinget», jf. § 15 (2) bokstav a, jf.
bokstav b. Det samme falger av Lovnorm for seerforbund § 12 (2) bokstav a, Lovnorm for
idrettskretser & 9 (2) bokstav a og for Idrettsstyret under idrettstinget jf. NIFs lov & 3-2 (1)
bokstav a.
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| den pafelgende diskusjonen pa tinget kom det frem argumenter bade for og

imot forbundsstyrets stemmerett, og intensjonen med diskusjonen var ifglge forslagsstiller
0gsa et enske om & lgfte en demokratisk diskusjon knyttet til den etablerte praksisen som
er lovregulert for hele norsk idrett, om at styret har stemmerett pa tinget. Saken ble
oversendt til forbundsstyret med gnske om & utrede et eventuelt lovendringsforslag om
styrets stemmerett i norsk studentidrett spesielt og i norsk idrett generelt.

For & imgtega bestillingen fra Forbundstinget har forbundsstyret i perioden bedt om et
diskusjonsgrunnlag fra Lovutvalget og tatt saken opp til behandling i styret (vedtakssak
61/8/20). Dette resulterte blant annet i innspill til NIFs utvalg for utredning av
Idrettstingets sammensetning sendt 1. februar 2021. Videre gnsker forbundsstyret &
fremme lovendringsforslag som regulerer forbundsstyrets stemmerett pa Forbundstinget
2022.

Dette lovendringsforslaget tar blant annet utgangspunkt i en av idrettens grunnverdier
«demokrati». Et demokrati bygger pa prinsippet om maktfordeling slik vi ser eksempler pa i
alle nivaer i samfunnet. Regjeringen, den utgvende makt i statsapparatet, har for eksempel
ikke stemmerett i Stortinget. En slik praksis er imidlertid sveert sjelden i idretten og andre
organisasjoner, hvor normen som hovedregel er at styret har full stemmerett pa
generalforsamlingen.

| den foreslatte lovendringen foreslas det at forbundsstyremedlemmenes stemmerett skal
ga fra «fullstendig» til «delvis». Det foreslas at forbundsstyret skal avsta fra & stemme ved
historiske saker, slik som arsrapport og regnskap, men skal ha fortsatt stemmerett i saker
som omhandler fremtid, eksempelvis langtidsplan, budsjett, valg og gvrige vedtak. | det
fremlagte forslaget vil forbundsstyret beholde sin mgte-, tale- og forslagsrett i de sakene
de skal avsta fra @ stemme. En begrensning av forbundsstyrets stemmerett ved historiske
saker, gjgr at forbundsstyret unngar a validere eget arbeid. Dette kan sla fordelaktig ut
med tanke pa tilliten til Studentidrettsforbundet som organisasjon og styrker oppnéelsen
av NSlIs delmal i langtidsplanen «Studentidretten vil 2020-2024» om a veere et forbilde for
godt styresett.

Bakgrunnen for at forbundsstyret foreslar at styrets stemmerett beholdes i saker som
omhandler «fremtid», kan begrunnes med at styrets medlemmer pa lik linje med de gvrige
representantene pa tinget er medlemmer av et studentidrettslag og ber derfor fa veere
med & pavirke utviklingen av studentidrettens fremtid pa lik linje med @vrige delegater. |
tillegg til dette er de vist tilliten til & lede forbundet fra forrige Forbundsting. Etter
giennomfart tingperiode (minst to &r) med forbundsstyreverv gir dette styremedlemmene
unik innsikt i forbundets virksomhet, og dermed et rikt beslutningsgrunnlag som ber gis
tyngde i forbundets videre utvikling. Styrets stemmerett i slike saker sikrer historisk
forankrede vedtak og starre kontinuitet i arbeidet, ettersom hgy grad av utskiftning blant
de gvrige tingrepresentanter er en seerlig utfordring i studentidretten.
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Det er som nevnt fa kjente eksempler i norsk idrett pa en slik lovendring som det foreslas
her. Forbundsstyret vil til tross for dette foresla det felgende lovendringsforslaget. NSls
visjon er & skape fremtidens idrett og en av vare verdier er utfordrende, hvor vi skal vaere
apne og nysgjerrige og utfordre etablerte sannheter.

Lovutvalgets uttalelse til haringen:

Forholdet til NIFs lovnorm for saerforbund.

NSI er palagt & overholde NIFs regelverk og & bruke lovnorm fastsatt av Idrettsstyret, jf.
NIFs lov & 2-2 (1). Etter lovnorm for szerforbund § 12 (2) bokstav a har styret uforbeholden
stemmerett pa tinget. Lovforslaget er i strid med denne bestemmelsen.

Ved motstrid mellom organisasjonsleddets regelverk og NIFs regelverk, gar NIFs regelverk
foran, jf. NIFs lov & 2-2 (5). Dersom den foreslatte endringen skal vedtas, ma NSI f&
dispensasjon fra lovnormen. NSls lov inneholder ikke slik en dispensasjonshjemmel, men
det er innledet dialog mellom NSIs administrasjon og juridisk avdeling i NIF som gjelder
dette.

Utformingen av bestemmelsen.

Det anbefales at en bestemmelse som innskrenker styrets stemmerett pa
seerforbundstinget angir sa presist som mulig hvilke saker styret ikke skal ha stemmerett i,
slik at det ikke oppstar ungdvendig tolkningstvil.

Innspill sendes til nsi@studentidrett.no innen 25. februar 2022.
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Veien videre

e Hgringsutkast «Studentidretten skal 2022-2024» og lovendringsforslag § 12 er ute
pa hering til alle studentidrettslag i perioden 24. januar til 25. februar.

o Etter hgringsfristen vil alle innspill gjennomgas av forbundsstyret

e Forbundsstyret utarbeider et nytt forslag til «Studentidretten skal!» og vurderer
innspill til lovendring. Endelige forslag fra forbundsstyret sendes ut i sakspapirene
senest 11. mars.

o «Studentidretten skal! 2022-2024» og en eventuell lovendring i § 12 vedtas pa
Forbundstinget 2022

Har du spgrsmal til langtidsplanen, lovendringen og/eller annet i hgringen? Ta kontakt med
generalsekreteer Guro Rgen, guro@studentidrett.no

Vi ser frem til & hare fra dere!

Pa vegne av forbundsstyret,

A s~

Adrian S. Haugen

President
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Vedlegg 1:

Heringsforslag «Studentidretten skal! 2022-2024»
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Studentidrett

«Studentidretten vill»

LANGTIDSPLAN FOR NORSK
STUDENTIDRETT

2020-2024

Norges studentidrettsforbund

Heringsutkast pr. januar 2022
Det er punktene under «Studentidretten skal 2022-2024x»-delen av
dokumentet det enskes innspill pa, det vil si s. 4-6. De avrige delene;
«Studentidretten er!» og «Studentidretten vil!» ble vedtatt pa tinget
2020 for perioden 2020-2024.

Vi skaper fremtidens idrett | 1
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«Studentidretten er!»
Var visjon: Vi skaper fremtidens idrett

Virksomhetsidé

Studentidretten kombinerer idrett og studier slik at studietiden blir aktiv, sosial og utviklende, fylt
med glede og tilhgrighet i studentidrettslagene. Studentidretten er arenaen der den enkelte kan
na de malene man setter seg i kombinasjonen idrett og studier, bade som utgver og tillitsvalgt.

VERDIGRUNNLAG

NSI har et helhetlig menneskesyn der idrett og utdanning
gar hand i hand. En sunn sjel i et sunt legeme er
studentidrettens grunnidé.

Studentidretten skal veere en inkluderende arena hvor alle
studenter gis mulighet til 3 utgve idrett og friluftsliv pa
bakgrunn av sine gnsker og behov, fri for diskriminering pa
grunn av livssyn, kjgnn, seksuell orientering,
funksjonsnedsettelse eller etnisk opprinnelse.

VARE VERDIER — Vi skal veere...

Engasjerende
Vi er engasjert i oppgavene vi gjgr og engasjerer de vi
jobber sammen med

Kunnskapsrike
Vi er kunnskapstgrste, og vi bruker og deler var kunnskap
med andre

Utfordrende
Vi er apne og nysgjerrige, og utfordrer etablerte sannheter

Humegrfylte
Vi vet at godt humgr og det 3 ha det moro underveis gjgr
oss enda bedre

ORGANISASJON

NSI er et seerforbund i norsk idrett bestaende av idrettslag
som organiserer studentidrett og friluftslivi Norge. NSls
formal er «... 8 fremme studentenes idretts- og friluftsliv i
Norge, og representere studentidretten internasjonalt»
(81 i NSls lov). NSI er medlem av Norges idrettsforbund
(NIF), og er forpliktet til a fglge NIFs lover. NSlIs virksomhet
er i stor grad finansiert gjennom spillemidlene, som en del
av den norske spillmodellen.

Internasjonal studentidrett

NSI er medlem av det europeiske studentidrettsforbundet
(EUSA) og det internasjonale studentidrettsforbundet
(FISU), og representerer norsk studentidrett internasjonalt
samt deltar i konkurranser og mesterskap regulert av EUSA
(student-EM) og FISU (student-VM og Universiade).

En ren studentidrett
NSI arbeider for en ren idrett og er sertifisert som Rent
Seerforbund og fglger Antidoping Norges retningslinjer.

EKSTERN FORANKRING

Norsk idretts langtidsplan «Idretten vill» 2019-

2023, Norges idrettsforbund (NIF)
NSlIs virksomhet vil i hovedsak bidra til maloppnaelse
under fglgende satsingsomrader og mal i «ldretten vill»:

- «livslang idrett» - mal 1-3
- «Bedre idrettslag» - mal 1-3
- «Flere og bedre idrettsanlegg» - mal 1

- «Bedre toppidrett» — mal 3

Velferdspolitisk plattform, Norsk
studentorganisasjon (NSO)

NSlIs virksomhet vil i hovedsak bidra til maloppnaelse
under punkt 6. Studentliv, hhv. 6.3 Studentidrett i NSOs
velferdspolitiske plattform vedtatt 2019.

En beerekraftig studentidrett
NSlIs virksomhet vil i hovedsak bidra til maloppnaelse
under fglgende fem av FNs bzerekraftsmal:

3 i 45?.‘3....5' 5 Lionomoe [l 13 Kiooe
i

ANSVAR OG SAMSPILL

Studentidrettslagenes daglige aktivitetstilbud ved
studiestedene er drivkraften, og det viktigste arbeidet som
gj@res i norsk studentidrett. NSI skal understgtte
aktiviteten som skjer pa klubbniva.

«Studentidretten vil!» er det styrende dokumentet for
norsk studentidrett og skal engasjere og utfordre
forbundet, studentidrettslag og individ. Enkeltindividers
engasjement og den enkelte klubbs bidrag er avgjgrende
for resultatet. Forbundsstyret har ansvar for at
langtidsplanen 2020-2024 «Studentidretten vil!»
giennomfgres, og rapporterer til Forbundstinget hvert
andre ar. Sammen skaper vi fremtidens idrett.

Vi skaper fremtidens idrett | 2
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«Studentidretten vil'»

Langsiktig mal:
“Alle skal kunne drive idrett og aktivitet i et studentidrettslag ved
sitt studiested»

Strategiomrader for perioden 2020-2024

1. Studentidretten vil vaere bindeleddet mellom ungdoms- og
voksenidretten

Hvordan ser det ut ndr vi har lykkes?

Studentidretten reduserer frafallet i norsk idrett gjennom & veere en arena som aktiviserer og
inspirerer flere unge til livslang idrett, der de bdde fortsetter sitt engasjement og ogsé kommer
tilbake igjen som aktive i idretten. Studentidretten er en leverander av kompetente ledere,
trenere og dommere til hele norsk idrett og til samfunnet for avrig.

Studentidretten muliggjer @ kombinere idrett og studier, bdde som utever og tillitsvalgt, og er en
laeringsarena som gir relevant praksis og personlig utvikling som supplerer den enkeltes formelle
utdanningslep.

2. Studentidretten vil vaere en viktig bidragsyter til aktive og
helsefremmende campus

Hvordan ser det ut nar vi har lykkes?
Studentidretten har et bredt idretts- og aktivitetstilbud av god kvalitet.

Studentidretten sarger for en aktiv og sosial studietid, og er en viktig bidragsyter til G gke
studentenes helse, trivsel og studieprestasjoner.

«AktivCampus» er etablert som konsept ved alle studiesteder. Studentsamskipnadene og
utdanningsstedene er garantister for tilstrekkelig anleggskapasitet ved alle landets
studiesteder.

3. Studentidretten vil vaere en fremtidsrettet, baerekraftig og
robust organisasjon

Hvordan ser det ut nar vi har lykkes?

Aktivitetstilbudet i studentidretten utvikles i trdd med medlemmenes interesser og er en
utviklingsarena for nye idretter og aktivitetsformer.

Kontinuitet og utvikling av organisasjonen sikres giennom gode, moderne lgsninger og
kunnskapsdeling. Vi er endringsdyktige slik at vi skaper fremtiden pd best mulig mdte.
Studentidretten har en miljgvennlig profil pd alle vére arrangementer, og er en robust og
veldreven organisasjon.

Vi skaper fremtidens idrett | 3
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Strategiomrade 1: i Qs
Studentidretten vil vaere bindeleddet mellom H/*
ungdoms- og voksenidretten

Gjennom a:

1.1 lvareta og rekruttere flere aktive medlemmer i aldersgruppen 19-29 ar til norsk
idrett for & sikre livslang idrett

1.2 Utvikle kompetente ledere, trenere og dommere til norsk idrett og ledere til
samfunnet for gvrig

1.3 Tilrettelegge for «Dual Career» - kombinasjonen mellom idrett og studier

Studentidretten skal! for perioden 2022-2024

111 Utvikle og iverksette en anleggsstrategi som skal inneholde overordnede politiske fgringer og
praktiske fremgangsmater for & bedre anleggstilgangen til studentidrettslagene

11.2 Videreutvikle Studentleker og Student-NM som arena for rekruttering, sportslig utvikling,
klubbutvikling og innovasjon

11.3 Sikre god sportslig kvalitet pa nasjonale mesterskap gjennom a etablere en anke- og regelkomite
som skal revidere mesterskapsbestemmelsene og behandle innkomne klager

11.4 Kartlegge kostnadsdrivere for det enkelte medlems deltakelse i studentidretten og utvikle flere
tiltak for & redusere gkonomi som barriere

11.5 Styrke aktivitets- og mesterskapstilbudet gjennom samarbeid pa seerforbundsniva

211 Identifisere og utvikle 200 ledere arlig gjennom nasjonale mesterskap og utdanningsprogram
21.2 Stimulere til at flere tar trener- og dommerutdanning i klubb gjennom gkonomisk stette
213 Videreutvikle Mentorprogrammet for unge ledere i samarbeid med NIF

214 Kartlegge tillitsvalgte i studentidretten og deres videre karrierevei, bdde i og utenfor idretten

3.11 Forsterke og forankre "Dual Career" (kombinasjonen mellom toppidrett og studier) som begrep i
studentidretten og i idretten generelt

3.1.2 Tilrettelegge for toppidrettsstudenters deltakelse i internasjonale studentmesterskap gjennom a
etablere formelle samarbeid med utvalgte saerforbund

3.1.3 Seke om & avholde et internasjonalt mesterskap

Vi skaper fremtidens idrett | 4
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Strategiomrade 2:
Studentidretten vil veere en viktig bidragsyter
til aktive og helsefremmende campus

Gjennom a:

2.1 Legge til rette for at klubbleddet er en sentral samarbeidspartner i 4 sikre god
studenthelse
2.2 Ha aktive studentidrettslag knyttet til hvert studiested i Norge

2.3Vere en resept mot ensomhet

Studentidretten skal! for perioden 2022-2024

211 Jobbe malrettet inn mot studentsamskipnader, utdanningssteder og velferdsting for &
utvikle samarbeidsmodeller som gir studentidretten bedre rammevilkar ved sine
respektive studiesteder

212  Styrke aktivCampus sa det blir et varig nasjonalt konsept

2.1.3  Synliggjere verdien av organisert studentidrett for studenters helse og trivsel i

studiehverdagen

2.2.2 Etablere studentidrettslag pd campus som mangler organisert studentidrett

2.31 Tilrettelegge for organiserte og egenorganiserte aktivitetstilbud med sosial profil og lav
terskel for & delta i regi studentidrettslagene
2.3.2 Synliggjere den positive sammenhengen mellom deltakelse i studentidrettens fellesskap

og god psykisk helse

Vi skaper fremtidens idrett | 5
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baerekraftig og robust organisasjon

Gjennom a:

3.1 Veere en utviklingsarena for nye idretter og aktivitetsformer

3.2Veere beaerekraftig og miljgvennlig

3.3 Veere et forbilde for godt styresett, mangfold og dpenhet

Studentidretten skal! for perioden 2022-2024

311 Stimulere til oppstart av nye idretter og aktivitetsformer lokalt i studentidrettslagene

3.1.2  Benytte Student-Cup som arena for testing og etablering av nye idretter og aktiviteter

3.21  Etablere en miligvennlig profil pa NSlIs samlinger og stimulere til miljgvennlig(e)
mesterskap og klubbdrift

3.2.2 Styrke rammebetingelsene til aldersgruppen 19-29 ar gjennom politisk pavirkningsarbeid i
idretts- og utdanningssektoren

3.2.3 Styrke rammebetingelsene til studentidretten gjennom a knytte til seg flere betydelige
samarbeidspartnere

3.3.1  Sikre godt klubbarbeid gjennom a implementere studentidrettens klubbutviklingskonsept

3.3.2 Bidra til en enklere studentidrettshverdag ved & sgrge for at studentidrettslag benytter
godkjente elektroniske medlemssystemer og tilgjengeliggjere andre relevante
elektroniske lasninger for medlemsmassen

3.3.3 Fasilitere for erfaringsoverfgring og kunnskapsdeling pa tvers av studentidrettslag og
mellom arranggrer

3.3.4 @ke mangfoldet i studentidretten gjennom 3 styrke tilbudet til parautevere

3.3.,5 Hakjgnnsbalanse (min. 40 %) pa leder- og styreniva i norsk studentidrett

3.3.6 Pavirke de internasjonale studentidrettsorganisasjonene til godt styresett og ren idrett,

gjennom a fremme kandidater til internasjonale posisjoner og verdiene dpenhet,

demokrati, mangfold og antidoping
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