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Norges studentidrettsforbund

Tingsak nr. 1: Godkjenne de fremmgtte representantene

FORSLAGSSTILLER: Forbundsstyret

Forslag til vedtak:

«Forbundstinget godkjenner de fremmgtte representantene»

Endelig liste over delegater presenteres pa tinget.
Sakspapirer:

- Representasjonsoversikt (samordnet rapportering 2023)
- Vedlegg 1: Delegat. og deltakerliste
- Vedlegg 2: NSis lov

Representasjonsoversikt

Representasjon pa forbundstinget reguleres av §12 i NSls lov:

e For medlemstall t.o.m.199: 1 representant

e For medlemstall fra 200-799: 2 representanter
e For medlemstall fra 800-1499: 3 representanter
e For medlemstall over 1500: 4 representanter

Basert pa innmeldte tall gjennom samordnet rapportering 2023 (medlemstall pr
31.12.2022) har medlemslagene fglgende antall delegater til Forbundstinget 2024:

Oversikt over delegater per studentidrettslag:

Studentidrettslag

Delegater

NTNUI

Oslostudentenes Idrettsklubb

Bergen Studentidrettslag
Tromsgstudentenes Idrettslag

Norges Handelshgyskoles Idrettsforening
Kristiansand Studentidrettslag

Bl Athletics Bergen

Bl Athletics
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Norges studentidrettsforbund

Studentidrettslag

Delegater

Trondheim Studentfotballforening
Bergen Teknikersamfund Idrettslag
Juristforeningen Studentidrettslag
NTNUI Alesund

Norske Studenters Roklubb
Legestudentenes Idrettsklubb UIO
Norges Miljg- og Biovitenskapelige Universitet Idrettslag
Universitetet | Stavanger Idrettslag
Lillehammer Studentidrett
Levangerstudentenes Idrettslag
Studentspretten Sogndal

Janus Idrettsforening

Krigsskolen Idrettslag

Ggy Handballklubb

BISI Trondheim

Akademisk Skytterlag

Valkyrien Idrettslag

Grimstad Studentidrettslag
OsloMet IL

SALT Idrettsforening

Kristiania IL

Bodgstudentenes Idrettslag
Handelshgyskolen Sportsklubb
Blindern Studenthjem Idrettsforening
Haugesund Studentidrettslag
Molde Studentenes Idrettslag
Norges Idrettshggskoles Idrettslag
Sjespretten

Bergen Medisinske Roklubb
Fredrikstad Studentsamfunn Idrettslag
Luftkrigsskolens Idrettslag

NTNUI Gjavik

Steindglene FK

Vestfold Studentidrettslag VSIL
Volda Studentidrettslag
Jusstudentenes Idrettsklubb
Trimius Idrettslag

Energi FK

USN I.L Bg Studentidrettslag
OsloMet Lacrosse

Oslo Medisinske Roklubb

Ferde Studentidrettslag

Chemie FK - Trondheim
Steinkjerstudentenes Idrettslag
UIA Lacrosse

BergenMedisinernes ldrettslag
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Norges studentidrettsforbund

Studentidrettslag

Delegater

Elverum Studentidrett
Realkameratene FK Trondheim
Politihggskolens Idrettslag

NHH Crew

Omega Fotballklubb

Odontologisk Idrettslag

Marin Fotballklubb Tyholt
Universitetets Karateklubb
Honefosstudentenes ldrettslag
Petroleum Fotballklubb Trondheim
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Norges studentidrettsforbund

Tingsak nr. 2: Valg av dirigenter

FORSLAGSSTILLER: Forbundsstyret

Forslag til vedtak:

«Forbundstinget velger Kari Anne Andersen og Pdl Erik Heimstad som
dirigenter»

Sakspapirer:

- Vedlegg 2: NSis lov
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Norges studentidrettsforbund

Tingsak nr. 3: Velge to protokollfgrere, to representanter til a

underskrive protokollen og redaksjonskomite

FORSLAGSSTILLER: Forbundsstyret

Forslag til vedtak:

«Forbundstinget velger Sigrid Nestgaard Rad og Tobias Bagner som
protokollfarere»

«Forbundstinget velger ................ (o]0 R til @ undertegne protokollen»

«Forbundstinget velger Hamida Hajimatova, Atle Rolstadaas (generalsekretaer)
og en representant fra forbundsstyret samt forslagsstiller til redaksjonskomite»

Forbundsstyrets merknad: De gvrige navnene vil bli foreslatt pa tinget.

Sakspapirer:

- Vedlegg: 2 NSlIs lov
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Norges studentidrettsforbund

Tingsak nr. 4: Godkjenne innkalling, saksliste og forretningsorden

FORSLAGSSTILLER: Forbundsstyret

Forslag til vedtak:

«Forbundstinget godkjenner innkallingen»
«Forbundstinget vedtar den foresldtte sakslisten»

«Forbundstinget vedtar den foresldtte forretningsorden»

Sakspapirer:

- Forslag til saksliste
- Forslag til forretningsorden
- Vedlegg 2: NSls lov
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Norges studentidrettsforbund

Forslag til saksliste

Tingsak nr

Tingsak nr.

Tingsak nr.

Tingsak nr.
Tingsak nr.
Tingsak nr.

Tingsak nr.

Tingsak nr.

Tingsak nr.

Tingsak nr.

Tingsak nr.

Tingsak nr.
Tingsak nr.

Tingsak nr.

1

2
3

~N o o M

10
11

12
13
14

Godkjenne de fremmgtte representantene

Velge to dirigenter

Velge to protokollfgrere, to representanter til & underskrive
protokollen og redaksjonskomite

Godkjenne innkallingen, saksliste og forretningsorden
Behandle NSls forbundsrapport for 2022 og 2023

Behandle lovutvalgets beretning

Behandle reviderte arsregnskap, forbundsstyrets gkonomiske
beretning, revisors beretning og kontrollkomiteens beretning
Vedta endringer i NSls lov

8.1 Lovendringsforslag §1 Formal

8.2 Lovendringsforslag §2 Organisasjon

8.3 Lovendringsforslag 84 Medlemskap, kontingent og avgifter
Behandle innkomne forslag

9.1 Tildeling av NSls hederstegn i gull

Fastsette kontingent

Behandle NSls langtidsplan og langtidsbudsjett

1.1 Langtidsplan for norsk studentidrett 2024-2028

11.2  Langtidsbudsjett 2024-2026

Engasjere revisor til & revidere NSIs regnskap

Foreta valg

Fastsette sted for Forbundstinget 2026
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Norges studentidrettsforbund

Forslag til forretningsorden

1.

1.1

21

2.2

2.3

2.4

3.1

3.2

Gjennomfaring av tinget

Tinget ledes av de(n) valgte dirigenten(e), og skal giennomfgres i samsvar
med NSIs og NIFs lov og denne forretningsorden.

Taletid

Representant for forslagsstiller med forslag pa saklisten, gis nedvendig
taletid for a presentere forslaget. Etter forslaget dpnes det for oppklarende
sparsmal.

For etterfglgende innlegg, er taletiden per person: fem minutter for fgrste
innlegg, tre minutter for andre innlegg og ett minutt for tredje innlegg. Ingen
gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme sak.

Etter forslag fra dirigenten eller representant, kan tinget beslutte a:

e sette strek for de inntegnede talere
e sette strek for nye forslag

e gke antall innlegg

e endre taletiden

e gitaletid til personer uten talerett

Person med talerett som ber om ordet til forretningsorden, har ett minutt
taletid. Ordet «Til forretningsorden» er for & tilkjennegi at man er uenig i
dirigenten(es) méate & lede matet eller voteringen pa.

Behandling av forslag pa tinget

Eventuelle forslag/endringsforslag som fremmes under tingforhandlingene
skal skje elektronisk giennom GoPlenum.

Forslag kan bare fremmes i saker som star pa saklisten. Forslag til
justeringer i langtidsbudsjett skal inkludere bade en utgiftsside og en
inntektsside. Forslag til gkning i kostnader pa budsjettet skal fglges av
inndekning.
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3.3

4.1

4.2

5.1

5.2

5.3

6.1

6.2

6.3

Norges studentidrettsforbund

Etter at saklisten er godkjent, kan ikke forslag som kommer frem av saklisten
trekkes uten at tinget aksepterer dette.

Behandling i redaksjonskomiteen
Redaksjonskomiteen trer sammen etter beslutning av tinget.

Forslag som er til behandling hos redaksjonskomiteen flyttes ned pa
sakslisten, og behandles nar komiteen har avsluttet sin behandling.

Stemmegivning

Stemmegivning gjennomfgres i GoPlenum.

Delegatene ma sitte pa anvist plass i tingsalen under hele Forbundstinget.
Ved avstemminger fglges NIFs lov:

- Ved endring i forbundets lov: 2/3 stemmeflertall
- @vrige vedtak: Alminnelig flertall
- Ved valg: Alminnelig flertall

Krav om flertall vurderes ut fra antall avgitte stemmer.

Blanke stemmer, eller stemmer pa kandidater som ikke er foreslatte, eller
som inneholder flere kandidater enn det antall som skal velges, teller ikke, og
stemmene anses som ikke avgitt.

Protokoll

Det fores protokoll over tingets forhandlinger. Protokollen fgres av de tinget
har valgt til & fere protokoll.

| protokollen innfgres hvem som har hatt ordet i sakene, hvilke forslag som er
fremmet, hvem som er forslagsstiller, hvilke vedtak som er fattet i den
enkelte sak, og resultatet av avstemninger med antall stemmer for og imot.

Protokollen skal publiseres pa NSls nettside sa snart den er godkjent.
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Norges studentidrettsforbund

Tingsak nr. 5: Behandle NSls forbundsrapport for 2022 og 2023

FORSLAGSSTILLER: Forbundsstyret

Forslag til vedtak:

«Forbundstinget godkjenner den fremlagte forbundsrapporten for 2022 og
2023»

Sakspapirer:

- Vedlegg 3: NSis forbundsrapport 2022-2023
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Norges studentidrettsforbund

Tingsak nr. 6: Behandle lovutvalgets beretning

FORSLAGSSTILLER: NSIs Lovutvalg

Forslag til vedtak:

«Forbundstinget godkjenner den fremlagte beretningen»

Sakspapirer:

- Lovutvalgets beretning 2022-2024

Lovutvalgets beretning 2022-2024

Sammensetning:

Fra valgti 2022 frem til februar 2023
o Leder: Frida Eilertsen (TSI)
« Medlem: Oskar Hope-Paulsrud (KSI)
« Medlem: Sigrid Nestgaard Rad (NIHI)

« Varamedlem: Hamida Hajimatova (Bl Athletics)

Fra 1. februar 2023 fikk Frida innvilget permisjon fra vervet av private hensyn.

Lovutvalget konstituerte seg selv og endret sammensetting til felgende:
« Fungerende leder: Oskar Hope-Paulsrud (KSI)
« Medlem: Sigrid Nestgaard Rad (NIHI)

« Medlem: Hamida Hajimatova (Bl Athletics)

Representasjon i perioden

Representanter fra lovutvalget deltok pa NSIs ledersamling i oktober 2022.
Lovutvalget var representert under Studentlekene i Bergen 2022

Lovutvalget var representert under Studentlekene i Oslo 2023
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Norges studentidrettsforbund

Vi har ogsa hatt to representanter som har deltatt pa mentorprogrammet

2022/2023.

Lovutvalgets arbeid i perioden

Lovutvalget er et kontaktledd og sparringspartner for forbundsstyret,
administrasjonen og idrettslag ved lovspgrsmal. Vi har hatt lepende dialog med
administrasjonen over Teams, e-post og telefon. Lovutvalget har arbeidet etter

instruks for lovutvalget, fastsatt av Forbundsstyret 5. februar 2022.

Lovutvalget har diskutert og/eller arbeidet med fglgende saker i perioden:

e Lovendringsforslag til Idrettstinget 2023

o Evaluering av studentidrettens langtidsplan 2020 - 2024
o Oppdatering av lovene etter Idrettstinget 2023

o Lovendringsforslag til Forbundstinget 2024
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Norges studentidrettsforbund

Tingsak nr. 7: Behandle revidert arsregnskap 2022 og 2023,
forbundsstyrets skonomiske beretning, revisors beretning og

kontrollkomiteens beretning

FORSLAGSSTILLER: Forbundsstyret

Forslag til vedtak:

«Forbundstinget godkjenner de reviderte regnskap og fremlagte beretninger»

Sakspapirer:

- Arsregnskap 2022

- Arsberetning 2022

- Revisors beretning 2022

- Kontrollutvalgets beretning 2022
- Arsregnskap 2023

- Arsberetning 2023

- Revisors beretning 2023

- Kontrollutvalgets beretning 2023
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Norges studentidrettsforbund

}Arsregnskap 2022
for
Norges Studentidrettsforbund

Orgamisasjonsnr. 97143584

Studentidreﬁ
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Norges studentidrettsforbund

Morges Studentidrettsforbund

Resultatregnskap
Mote 2022 2021

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTHNADER
Driftsinntekter
Spongor- og salgsinntekter 391 378
Tilskudd 1 9 708 128
Annen driftsinntekt 2 4837773
Sum driftsinntekter 14 735 278
Drifiskostnader
Lennskostnad 3 4 198 873 3 366 539
Tilskudd 4 1658 794 1266 476
Annen driftskestnad 5 TH55434 44971575
Sum driftskostnader 13 841 101 9 604 591
DRIFTSRESULTAT 894177 608 309
FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter
Sum finansinntekter 59 318 17 494
Finanskostnader 39 793
HETTO FINANSPOSTER 55 398 16 701
ARSRESULTAT 949 574 625 010
OVERF. OG DISPONERINGER
Cwerfaringer annen egenkapital G 349 574 625010
Sum overf. og disponeringer 949 574 625 010
Arsregnskap for Morges Studentidrettsforbund Crganisasjonsnr. 871435344
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Norges studentidrettsforbund

Morges Studentidrettsforbund

Balanse pr. 31.12.2022

Mote 3M.12.2022
EIENDELER
OMLEPSMIDLER
Fordringer
Kundefordringer 7 22 288
Andre kortsiktige fordringer B 1 316 599
Sum fordringer 1 338 BET
Bankinnskudd, kontanter ol 9 161018
Bankinnskudd MIFs konsermkontoordning 10 5019542
SUM OML@PSMIDLER 9 519 445
SUM EIEMDELER 9 519 445
EGENKAPITAL OG GJELD
EGENKAPITAL
Innskutt egenkapital
Egenkapital med selvpalagte restriksjoner
2051 Jubileumsbok . 20000
Sum Egenkapital med selvpalagte restriksjoner 20 000
Sum inngkutt egenkapital 20000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 6 6762922
Sum opptient egenkapital 6 T62 922
SUM EGENKAPITAL 6 782 922
GJELD
KORTSIKTIG GJELD
Leverandergjeld 1400 383
Skyldig offentlige avgifter 287 154
Annen kortsiktig gjeld 11 1048 986
SUM KORTSIKTIG GJELD 2736 523
SUM GJELD 2 T36 523
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 9 519 445
Oslo 1 - 2023
Adrian 5. Haugen ldun E. Stavseng
President 1. Visepresident

Amalie Hushy
Styremediem

Ida H. Stake
Styremediem

Elizabeth 5. Kristensen
Styremedlem

31.12.2021

266 097
283 799
549 897
740 334
962 005
T 252 235
T 252 235

£n

20 00O
20000
20000

2813 348
5813 348

5833 348

242 24T
208 219
968 421
1418 888
1418 883

T 2562 235

Kjell-Erk Kvamsdal
2. Visepresident

Martin R. Landra
Styremedlem

Guro Reen
Generalsekrataer

Arsregnskap for Morges Studentidrettsforbund

Crganisasjonsnr. 871435544
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Norges studentidrettsforbund

Morges Studentidrettsforbund

Noter 2022

Regnskapsprinsipper:

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Omlepsmidler og Kortsiktig gjeld

Omlepsmidler og kortsikiig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar
etter siste dag i regnskapsaret, samt poster som knyiter seqg til varekretslapet. Omlapsmidler
vurderes fil lavestie verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi (Laveste verdis prinsipp).

Inntektsfaring

Driftsinntekter og offentlige tilskudd inntekisferas nar de er opptjent Sponsornntekter
inntekisfares over avtalepenoden Barteravtaler inntekisferes pa grunnlag av de mottatte verdier i
den perioden verdien motias. Motsvarende kostnader hlir kostnadsfert | samme periode.

Fordringer

Kundefordringer fares opp i balansen il palydende etter fradrag for avsetning til paregnelig tap.
Avsetning til paregnelig tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte
fordringene. | tillegg gjeres det for evrige kundefordringer en uspesifisert avseining for a dekke
antatt tap.

Andre fordringer er ogsa gjenstand for en tilsvarende vurdering.

Skatt
Monges studentidretisforbund driver ikke skattepliktig virksomhet og er derfor ikke skatieplikiig.

Pensjonsforpliktelser

Pensjonsforpliktelser finansiert over driften er beregnet og fert cpp 1 balansen som en gjeldspost
under avsetning for forpliktelser. Pensjonsordninger finansiert via sikrede ordninger er ikke
halansefer. Pensjonspremien som pensjonskostnad og fares opp sammen med
lennskosinader.

Periodiseringsregler

Utgifter kostnadsfares i samme periode som filharende inntekt. For prosjekter som har
aremerkede midler der akiiviteten ikke er fullfert ved periodens utlap, foretas det
inntekisavsetninger.

Maber for Monges Studentidrettsfiorbund Crganisasjonsnr. 871435844
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Norges studentidrettsforbund

Marges Studentidrettsforbund

Noter 2022

Note 1 - Tilskudd

Regnskapsposten bestar av: 2022 2021
Rammetilskudd inkl. regiontilskudd fra MIF 5094 225 3636 802
Barne- og ungdomsmidler fra MIF 2749 314 2179 880
Utviklingsorientert ungdomsidrett fra NIF 468 272 440 333
Andre Tilskudd MIF Gd4 328 176 557
Andre Tilskudd 748 989 G675 025
Wi-tilskudd o G 000
Sum 9 706 128 7114 397
Note 2 - Annen driftsinntekt
Reqgnskapsposten bestar av: 2022 2021
Pameldingsinntekter, lisenser og egenandeler 2791298 1465 044
Klubbkontingenter 64 500 G5 000
Arr. inntekt og dommeravgifter 330033 110 344
Leisinntekter 58 000 39000
Momskompenzasjon 570023 451 256
Andre inntekter 523919 645 456
Sum 4637 773 2776128
Note 3 - Lennskostnad
Selskapet har hatt 6,3 arsverk i regnskapsaret.
Spesifikasjon av lennskostnader 2022 2021
Lenn 3484 344 2676 331
Arbeidsgiveravgifi 512 544 407 811
Pensjonskostnader 145 876 107 G962
Andre lannsrelaterte yielser 54104 174 418
Totalt 4196 873 3 366 539
Revisjonshaonorar, Kr. 115 957 som bestar av:
Revisjon ar a72
Attestasjonsoppoaver 10 894
Andre flenester 17 500
Samlet honorar til revisor 115 967

Samlede 1&n og sikkerhetsstillelser til fordel for ansatte,
medlemmer av bedrifisforsamlingen utgjer kr 0.

aksjesiere, siyremedlemmer og

[ Moter for Norges Studertidrettsforbund

Crganisasionsnr. 87 1435844
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Norges studentidrettsforbund

Maorges Studentidrettsforbund

Noter 2022
Note 4 - Tilskudd
Regnskapsposten bestar av:
2022 2021
Tilskudd idrettslag 1658 794 894 535
Andre Tilskudd 0 371 941
Sum Tilskudd 1658 794 1 266 476
Note 5 - Annen driftskostnad
Regnskapsposten bestar av: 2022 2021
Kontorkostnader B1T 445 G605 582
IT-kostnader 411956 300 451
Idrettsutstyr, medisinsk utstyr og drakter 1 200 938 455 499
Idrettsfaglig histand, fysicterapi og lege G96 TT. 895 336
Reise- og oppholdskosinader 2054112 907 666
Deltageravgifteripremisr 2819339 1599122
Andre kostnader (inkludert avsetninger) 184 BGE 187 920
Sum 7985434 4 971 575
Note b - Egenkapital
. Egenkapital med Annen sSum

selvpalagte restriksjoner egenkapital egenkapital
Pr11. 5813348 5833348
Tilfert fra arsresultat 540 574 940 574
Pr 31.12. G 762 922 G782 922

Mober for Norges Studentidrettsforbund

Crrganisasionsnr. 87 1435844
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Norges studentidrettsforbund

Morges Studentidrettsforbund

Noter 2022

Note 7 - Kundefordringer

Debitormassen er oppfert til palydendes med tapsavsetning pa kr. 15 000

Note 8 - Andre kortsiktige fordringer

Balanseposten bestar av: 2022 2021

Opptients inntekter 274 376 02449
Forskuddsbetalte kestnader 1042222 191 358
Sum 1 346 599 283 799

Note 9 - Bankinnskudd, kontanter o.l.
Ay andre likvide midler er kr 161 016 bunde skattetrekksmidler.

Note 10 - Bankinnskudd NIFs konsernkontoordning

Morges Studentidretisforbund er deltager i en konsernkontoordning | Sparebank 1 administrert av
MIF. Deltagerns | ordningen er overfor banken solidarisk ansvarlig for rikiig oppfyllelse av
samtlige forpliktelser som felge av, eller matte oppstd i anledning av, ordningen. Banken har rett
fil 2 motregne i konti utenfor konsernkontoordningen som deltageren til enhver tid har i hanken,
og etthvert krav hanken matte ha mot deltageren og de evrige partene i kontosystemet.

Metto fordring pa konsemkonto klassifseres som andre kortsiktige fordringer. Netto gjeld pa
konsemkonto klassifiseres under annen kortsiktig gjeld. Midlene pa konsernkonto har tilsvarende
likviditet som en ordinger bankkonto ved at Morges Studentidrettsforbund til enhver tid har tilgang
pa midler pa konsernkonto.

Pr. 31/12/2022 utgjer forbundets netto fordring pa konserkonto pa kr 8 019 542.

Note 11 - Annen kortsiktig gjeld

Balanseposten bestar av: 2022 2021

Awsatte feriepenger 712815 312 303

Forskuddsbetalte inntekter 477 339 444 328

Palapt kostnad 167 985 183 741

Mordens Akademiske ldrottsforbund 28 049 25 049

Sum 1 048 986 968 421

Meter for Morges Studentidrettsforbund Crganisasionsnr. 87 1435844
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Norges studentidrettsforbund

PEMN30

Signaturene i detfe dokumentet er juridisk bindende. Dokument signent med "Panneo™ - sikker digital signatur”.
D signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

“Med min signatur bekrefter feg alle datoar og innholdet § dette dokument.”

Martin Rendal Landra

Styremedlem

Serienummer: 05 78-5005-4-3470505

TP 028 s

2023-06-10 10:54:32 UTC === bankID G

Guro Reen

Generalisknetsr

Seriemnwmmer: 95 78-5090.4- 1427590

TP 62 10 o gon

2023-06-10 15:32:28 UTC === bank|D 0

Ida Haugstad Stake

Styremedlem

Serienumimen 95 78-5997-4-345 2266

IP: 7. 1 B000 o

2023-06-10 15:09:33 UTC === bank D 0

Dokumentet er signert digitalt, med Penneouom. Alle digiale signatur-data |
dokumentet er sikrat og validert av den datamaskin-utregreda hash-verdien av det
opprinnelige dokument. Dokumentat er st og tids-stemplet med ot sertifkat fra
en batrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert | denne POF, for framitidig
validering (hwis nachvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet o beskyttet av et Adobe CDG sertfikat. Nar du Spner dokumentet |

Kjell-Erik Kvamsdal

Visepravident

Seriarurmimer: BETE-5007-4-J37 2454

IP: 7D B xnn

2023-06-10 13:25:54 UTC =

bankiD (s

Elisabeth 5 Kristensen

Styremedlem

Serfenurnmer: B57E-5099-4-3 108562

WP G2, 1O o s

2023-06-10 1447541 UTC == bank|D @

Idun Eide Stavseng

Visspresiden

Serenumimer: 9578-5993-4-4361324

IP 62 10T o ey

H023-06-10 18:49:16 LTC =3

w

bank|D ¢

Adobe Reader, skal du bunne se at dolumentet er serifsert av Penneo e
signature service <pennec@pennes.com:. Detie garantersr at innholdat |
dokumenitet ke har biitt endret.

Dt er lett 3 kontroflere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne |
dokumentet, med Penneo validator - hitps:pennes.comivalldator
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Norges studentidrettsforbund

PEMN30

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signent med "Panneo™ - sikker digital signatur”.
D= signerende parter sin identitat er registrert, og er listet nedenfor.

“Mad min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet § dette dokument.”

Amalie Husby

Styremedlem

Sevienummer: 05 78-5000-4-4152395

TP B2 1O s e

2023-06-11 DB:26:18 UTE === hank[D cl

Dodumentet er signert dightalt, med Penneo.com. Alle digiale signatur-data |
dokumenitet er stkrat o validen av den datamaskin-utregnede hash-vendien av det
opprinnelige dokument. Dolumentst er st og tds-stemplet med et sariffikat fra
en betrodd tredjepart. All knyptografisk bevis er iIntegrert | denne PDF, for fremitidig
validerng (hvis nedvendig).

Hvordan bekrefter at dette dolumentet er orginalen?
Dokumenitet ar beskyttet av ett Adobe 005 sertfikat. Mir du Spner dokumentet |

Adrian Stinessen Haugen

Prasident

Seriemurmer: DETE-5003-4-J412655

TP B2 1O e e

2023-06-11 08:27:21 UTC =

bankiD G4

Adobe Reader, skal du bunne se at dokumentet er sertfisert av Penneo e

signature service <pennecapennes.coms. Detle garanterer at innholdet |
dokumentet ke har biitt endret.

Dt er lett 3 kontrollers de kryptografiske beviser som ar lokalisert Inne |
dokuwmentet, med Penneo validator - hitps:ipennes.comivalidator
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Norges studentidrettsforbund

Norges studentidrettsforbund

Arsberetning 2022

Virksomhetens art og hvor den drives

Organisasjonen er en medlemsorganisasjon for studentidrettslag ved norske universitet og
hagskoler, og er tilsluttet Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komite.

Organisasjonens lokaler er | Sognsvelen T3, pd Idrettens hus, Ulleval stadion i Oslo.

Ved Arsskifte var det 69 drettslag | Norges studentidrettsforbund (NSI), og siste
idrettsregistrering pr 31.12.21 viste 40 965 aktive medlemmer.

Arbeidsmilje

Administrasjonen | NSl bestod pr. 31.12.22 av totalt 6,3 arsverk fordelt pd 6 faste ansatte
og 1 midlertidig stilling. | tillegg var Generalsekretzer ute i foreldrepermisjon fra og med 23.
juni. Andel kvinner og menn blant de ansatte var 4 kvinner (57%) og 3 menn (43%). N5
mener at hensynet til likestilling er tilfredsstillende ivaretatt, og det er ikke iverksatt eller
planlagt konkrete tiltak innen dette omradet.

Styret og administrasjonens oppfatning er at arbeidsmiljeet er tilfredsstillende.

Ytre milja

Styret anser at organisasjonens virksomhet ikke forurenser det ytre milj@ av noen
betydning.

Stilling og resultat

Arsresultatet for 2022 viser et averskudd pa kr949 574,- mot et budsjettert overskudd pa
kr 450 000~ (iht. tingvedtatt budsjett).

Differansen mellormn tingvedtatt overskudd og arsresultatet 2022 kan | hovedsak forklares
ved akte tildelinger og reduserte kostnader pa grunn av utsatt aktivitet grunnet
koronapandernien,

Etter styrets oppfatning er det | 2022 [kke oppstatt evrige forhold som har betydning for
organisasjonens stilling og resultat utover de opplysninger som fremgar av
organisasjonens resultatregnskap, balanse og noter.

Det er ikke inntradt andre forhold etter regnskapsarets utgang som er av betydning for
bedemmelse av organisasjonens stilling og resultat.
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Norges studentidrettsforbund

Fortsatt drift

Arsregnskapet er satt opp under forutsetning av fortsatt drift, og det bekreftes herved at

forutsetning for fortsatt drift er til stede.

Adrian 5. Haugen
President

Amalie Husby
Styremedlem

Ida H. Stake
Styremedlem

Oslo, 10, juni 2023

Idun E. Stavseng
1. Visepresident

Elisabeth 5. Kristensen
Styremedlem

Guro Reen
Generalsekretaer

Kjell-Erik Kvamsdal
2. Visepresident

Martin B. Landra
Styremedlem

Norges studentidrettsforbunds 96. ordinzere forbundsting

SECRP-NFNCD

side2D



Norges studentidrettsforbund

PEMN30

Signaturene | dette dokumentet er jundisk bindends. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signdatur”.
Die signerende parter sin identitel er registrert, og er listet nedenfor.

“Mad min signatur bekrefter jeg alle datoer og innhaoldet i dette dokument.”

Kjell-Erik Kvamsdal

Visepresident

Serienumimer 85 78-5097-4-237 2454

TP 7T Vs xxx

2023-06-14 12:20:01 UTC === hank D O

Guro Reen

Generalsskreter

Serienwmmer: 25 78-5990-4- 1427590

TP 62,92 0 X

2023-06-15 120951 UTC ==: bankID 0

Elisabeth 5 Kristensen

Styremedlem

Serenumines 95 78-5090-4-3 108562

TP | 55 S o oo

2023-06-15 12:38:45 UTC === bank D c‘

Dokumentet e signert digitalt, med Penneo.om. Alle digiale signatur-data |
dokumentet er siimat og validen av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det
opprinnelige dokument. Dolumentet er st og tids-stemplet med et sartifilat fra
en batrodd tredjepart. All kyptografisk bewts er Intesgrest | denne POF, for frambidig
validening ihvis nedvendig).

Hvordan bekrefter at dette dolumentet er orginalen?
DCiodsmenitet ar beskyttet av eft Adobe ODS sertfkat. Mir du Spner dobumentet |

Ida Haugstad Stake

Styremedlem

Sevierurmimar: 9578-5007-4-3452 366

1P B 0 s o

2023-06-14 15:10:02 UTC -

:bankiD (s

Adrian Stinessen Haugen

President

Serienunnimer: 8578-5993-4-3432855

P B4 247 o e

2023-06-15 123441 UTC ==Z bankID °

Amalie Husby

Styremedlem

Sevienurmimer: 957 8-5999-4-4 152295
P 771 6 xxx

2023-06-15 14:1505 U'TC

bankID 0

Wi
i
v

Adobe Reader, shal du bunne se at dolumentet er sertfisert av Penneo e-
signature service <pennec@pennes.oom:. Detie garamersr at innhokdat |
dolumentet (kke har bt endret.

Det er lett 3 kontrollere de kryptografiske bewtser som er lokalisert inne |
dokumentet, med Penneo validator - hitps//penneo.comivalidator
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Norges studentidrettsforbund

PEMN30

Signaturene i datte dokumnentet er juridizk bindends. Dokument signent med "Panneo™ - sikker digital signatur”.
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

“Mad min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet | dette dokument. ™

Martin Rendal Landra

Styremedliem

Sevierumimer: 95 78-5095-4- 3470505

TP 02 ooy

2023-06-15 14:54:20 UTC === hank|D 0

Dodumentet er signert digitalt, med Penneo.com. alle digiale signatur-data |
dokumentet er sikrat og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det
opprinnelige dolument. Dolumentst er st og tds-stamplet med et sartifikat fra
en batrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er iIntegrert | denne PDF, for framiidig
validenng (hyts nedvendig).

Hvordan bekrefter at dette dolumentet er orginalen?
Dokumentet ar beskyttet av ett Adobe CODS sertfikat. Mardu Spner dobumentet |

Idun Eide Stavseng

Visepresident

Serienurnmer: 9578-5093-d-4361 324

IP: 213160 so0c a0

2023-06-15 154620 UTC =

zbankiD £y

Adobe Reader, skal du hunne se at dokumentet er sertfisert av Penneo e
signature service <penneog@pennea.coms. Dette garanferer at innholdat |
dokumentet lkke har biitt endret.

Dt er lett & kontrollers de kryptografiske bestsar som er lokalisert Inne |
dokumentet, med Penneo validator - hitps:pennen.com/validator
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Norges studentidrettsforbund

BDO AS
Murkedamsveien 45
Posthoks 1704 vika

0121 slo
Uavhengig revisors beretning
Til styret i Horges Studentidrettsforbund
Konklusjon
Vi har revidert arsregnskapet til Horges Studentidrettsforbund.
Arsregnskapet bestar av: Etter var mening:
+ Balanse per 31. desember 2022 + Oppfyller arsregnskapet gieldende
¢+ Resultatregnskap for 2022 lovkrav, og
+ HNoter til arsregnskapet, herunder et +  Gir arsregnskapet et rettvisende bilde
sammendrag av viktige av forbundets finansielle stilling per
regnskapsprinsipper. 31. desember 2022, og av dets

resultater for regnskapsaret avsluttet
per denne datoen i samsvar med
regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Horge.,

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfart revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Horge, herunder
de intemasjonale revisjonsstandardene Intemational Standards on Auditing (I54-ene). Vare
oppeaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet i Revisors oppgaver og plikter ved
revisjon av arsregnskapet. Vi er uavhengige av forbundet slik det kreves i lov, forskrift og
International Code of Ethics for Professional Accountants (inkludert internasjonale
uavhengighetsstandarder) utstedt av the International Ethics Standards Board for Accountants
{IESBA-reglens), og vi har overholdt vare evrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene.
Innhentst revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkeliz og hensiktsmessig som grunnlag for var
konklusjon.

Annen informasjon

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for annen informasjon. Annen informasjon bestar av
arsberetningen. Var konklusjon om arsregnskapet ovenfor dekker ikke annen informasjon.

| forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave a lese annen informasjon.
Formalet er & vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom annen informasjon og
arsregnskapet og den kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen av arsregnskapet, eller
hvorvidt informasjon i annen informasjon ellers fremstar som vesentlig feil. Vi har plikt til &
rapporters dersom annen informasjon fremstar som vesentlig feil. Vi har ingenting & rapportere i 53
henseende.

Styret og daglig leders ansvar for arsregnskapet

Styret og daglig leder{ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et
rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Horge. Ledelsen er
ogsa ansvarlig for slik intern kontroll som den finner nedvendig for & kunne utarbeide et arsregnskap
som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller utilsiktede feil.

BLO A5, &1 nonk aksjeistikap, er delaker | DO International Lirmited, ot empelsk selshas med begremet afdvar, of e en del av
det imemasjonale netteerket BDO, som bestlr av usvbergige selshagper | de enkelie lamd. Forebareghteret: MO #93 606 650 MY AL side 1av 1
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Norges studentidrettsforbund

IBDO

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til forbundets evne til fortsatt drift
og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til
grunn sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er a oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil, og a avgi en
revisjonsberetning som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hoy grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfert i samsvar med lov, forskrift og god
revisjonsskikk i Horge, herunder |15A-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer.
Feilinformasjon kan oppsta som felge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir
vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes a pavirke
gkonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det fil:
https:/revisorforeningen. no/ revisjonsberetninger

BDO AS

Byvind Hjemgard
statsautorisert revisor
(elektronisk signert)

BDO A%, &t norsk absjeictibap, er delmber | EDD International Limited, o1 engelsk selshag med begremet arvar, of ef en del av
det intemasjonale nettrerket BDO, wom beitir av usvbergige selsbager | de enbelte lamd. Forelshareghteret: MO 793 a6 650 MWrd. shde 2 av 3
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Norges studentidrettsforbund

PEMN30

Signaturene | dette dokumentet er junidisk bindende. Dokument signent med "Penneo™ - sikker digital signatur”,
Die signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

“Mead min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument.”

Byvind Hjemgard

Partrier

Serienumimer 05 78-5000-4-2 146438

TP ) B89 g

2023-06-16 063751 UTC === hank D O

Dokumentet er signert digialt, med Penneo.com. Alle dighale signatur-data |
dokumentiet ex sikret og vabdert av den datamaskin-utregnieda hash-verdien av det
opprinnelige dolument. Dolumentet er st og tids-stemplet med et serifikat fra
en betrodd tredjepart. All kyptografisk bevis er integrert | denne PDF, for fremibidig
validening ihwis nedvendigh.

Hvordan bekrefter at dette dolumentet er orginalen?
Duokumenitet e beskyttet av ett Adobe CDE sertfilat. Nar du Spner dokumentet |

Adobe Reader, shal du bunne se at dolumentet er sertfsert av Penneoe-
signature service <pennesg@pennes.com:. Dette garantersr at innholdat |
‘dokumenitet ke har blitt endret.

Dt er lett & kontroflere de kryptografiske bevtser som er lokallsert Inne |
dolumentet, med Pannao vallidator - https:!/penneo.comivalidator
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Norges studentidrettsforbund

Kontrollutvalgets beretning for 2022

I henhold til NIFs lov & 2-12 avgir herved Kontrollutvalget i Norges Studentidrettsforbund sin
beretning.

Uttalelse om arsregnskapet og s&rforbundets anliggender for @vrig

Kontrollutvalget skal pdse at organisasjonsleddets wvirksomhet drives i samsvar med
organisasjonsleddets og overordnat organisasjonsledds regelverk og vadtak, og ha et szerlig
fokus pé at organisasjonsleddet har forsvarlig forvaltning og gkonomistyring, at dets midler
benyttes i samsvar mad lover, vedtak, bevilgninger og ekonomiske rammer.

Kontrollutvalget skal forelegges alle forslag til vedtak som skal behandles p arsmgte/ting, og
avgi en uttalelse til de saker som ligger innenfor sitt arbeidsomrade.

Kontrollutvalget skal fere protokoll over sine mater, avgi en beretning til arsmgte/ting.

Vi har utfgrt fglgende handlinger:

Vi har gjennomgatt protokoll for drsmetet, styrets protokoller, samt andre dokumenter utvalget har
funnet det nedvendiz 2 gjennomga. Vihar fatt  alle  opplysningersom  wvi har  bedt
om fra serforbundets styre og administrasjon. Vi har giennomgatt styrets arsberetning for 2022, det

styrebehandlede arsregnskapet for 2022 og Revisors beretning for regnskapet 2022,

Kontrollutvalget har fglgende merknader til forvaltningen av seerforbundet:
Basert pa det materialet vi har fatt oss forelagt, er det ikke grunnlag for ytterligere merknader ut over
det som fremgar av denne beretningen.

Regnskapet viser etowverskudd pd kr 949 574- mot et budsjettert overskudd pd kr 450 00.
Differansen mellom regnskapet og budsjett tilskrives blant annet koronarelaterte etterslep. Utvalget
vil anerkjenne den jobben styret og administrasjonen har gjort i perioden knyttet il
koronapandemien. Budsjett 2023 har blitt justert som fglge av arets resultat.

Kontrollutvalget mener Forbundsstyrets behandling av sakeri all hovedszk vircker a vere
tilfredsstillende. Det er god representasjon fra styret til stede under behandling av saker, og
saksgrunnlag er generelt bra.

Kontrollutvalget vil legge til:

« Kontrollutvalget har sett pa detaljer rundt protokeller og gnsker utbedering pd félgenede
punkter:

- Etterkontroll av Forbundstyrets medlemmer av detaljer i protokellene, spesielt med
tanke pd “standard-malene” som brukes, her nevnes s&rlig deltakelse i mgter.

- Kontrollutvalget mener at dokumentasjon og vedlegg bgr presenteres pa PDF eller
liknende format, med sikre oppdaterte opplysninger f@lgende hvert mgtet. Videre
ber rutiner for publisering og sortering av filer pa felles kommunikasjonsplatiform
med kontrollutvalget utbedres.

e [Det ma bemerkes en stor differanse mellom regnskap og budsjett. Kontrollutvalget
oppfordrer til at Forbundsstyret i den kommende perioden tar de ngdvendige strategiske
beslutningene som sikrer en hgy grad av maloppnaelse pa Tingets gnsker for perioden
2022-2024.
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Norges studentidrettsforbund

Konklusjon

Kontrollutvalget mener Forbundsstyret for 2022 har ivaretatt sitt ansvar og oppgaver gitt av
Forbundstinget pa en tilfredsstillende mate. Kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og
Morges studentidrettsforbunds arsregnskap for 2022 godkjennes av Forbundstinget.

Kontrollutvalgets medlemmer
Leder: Petter Andersen
Medlem: Thea Hegge
Medlem: Tobias Bggner

Vara: Pauline Sjgvold

Vara: Torstein Opsahl
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Folgende dokument Kontrollutvalgets-2022.docx er signert av:

Andersen, Petter Hebnes - 22.06.2023 19:50:26 (UTC)
Hegge, Thea Skarbo - 22.06.2023 08:29:06 (UTC)

Bagner, Tobias - 23.06.2023 06:40:19 (UTC)

Dette dokumentet inneholder informasjon om digitalt utferte signeringer ved hjelp av BanklD via
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Morges Studentidrettsforbund

Resultatregnskap
Mote 2023 2022

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTHNADER
Driftsinntekter
Spongor- og salgsinntekter 305 328
Tilskudd 1 9899019
Annen driftsinntekt 2 5422 568
Sum driftsinntekter 15626 915
Driftskostnader
Varekostnad 245 497
Lennskostnad 3 4 TE3 872 4 196
Tilskudd 4 1926771 1 658
Annen driftskostnad =] 9 259 380 To8s 4
Sum driftskostnader 16 216 519 13 8411
DRIFTSRESULTAT {589 605) 804 177
FINAMSINNTEKTER OG FINANSKOSTHNADER
Finanginntekter 359 214 59 318
Finanskostnader 4944 39
HETTO FINANSPOSTER 354 267 55 398
ARSRESULTAT {235 337) 049 574
OVERF. OG DISPONERINGER {235 337) 949 574
Arsregnskap for Morges Studentidrettsforbund Crganisasjonsnr. 871435544
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Morges Studentidrettsforbund

Balanse pr. 31.12.2023

EIENDELER
OMLEPSMIDLER

Rekvisita / Idrettsutstyr
Fordringer

Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer
Bankinnzskudd, kontanter o.1.

Bankinnskudd MIFs konsermkontoordning

SUM OMLE@PSMIDLER
SUM EIENDELER

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL

Innskutt egenkapital
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital

Sum opptient egenkapital

SUM EGENKAPITAL

GJELD

KORTSIKTIG GJELD
Leverandergjeld

Skyldig offentlige avgifter
Annen kortsiktig gjeld

SUM KORTSIKTIG GJELD
SUM GJELD

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

Adrian 5. Haugen
President

Amalie Hushy
Styremediem

lda Haugstad Stake
Styremediem

Note 31.12.2023

==l

=)

10

"

Oslo 1 - 2024

ldun E. Stavseng
1. Visepresident

Elizabeth 2. Kristensen
Styremedlem

933 358

405 573
454 352
860 424
161614
T 367 678
9 323075

9323075

20000

6 527 583
G 527 585

G 54T 585

37T 303
32238
2085947
2775440
2775490

9323075

31.12.2022

]

22 288
1316 3599
1338 887

161 016
80159542
9 519 445
9 519 445

20000

6 76.2 922
6 762922
G 782922

1400 383

287 154
1 048 986
2 736523
2736523

9 519 445

Kjell-Erk Kvamsdal
2. Visepresident

Mariin R. Landra
Styremedlem

Alle Rolstadaas
Generalsekretaer

Arsregrskap for Morges Studentidrettsforbund

Crganisasjonsnr. 27 1435224
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Morges Studentidrettsforbund

Noter 2023

Regnskapsprinsipper:

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar
etter siste dag i regnskapsaret, samt poster som knytter seg til varekretslapet. Omlapsmidler
vurderes il laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi (Laveste verdis prinsipp).

Inntektsfaring

Driftsinntekter og offentlige tilskudd inntektsferes nar de er opptjent. Sponsorinntekter
inniekisferes over avialepencden.Bareravialer inniekisferes pa grunnlag av de moitatte verdier i
den perioden verdien mottas. Motsvarende kostnader blir kostnadsfert | samme periode.

Fordringer

Kundefordringer feras opp i balansen fil palydende etter fradrag for avsetning til paregnelig tap.
Avsetning til paregnelig tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte
fordringenes. | tillegg qjares det for evrige kundefordringer en uspesifisert avseining for a dekke
antatt tap.

Andre fordringer er ogsa gjenstand for en tilsvarende vurdering.

Skatt
Marges studentidretisforbund driver ikke skattepliktig virksomhet og er derfor ikke skatieplikiig.

Pensjonsforpliktelser

Pensjonsforplikielser finansiert over driften er beregnet og fert opp | balansen som en gjeldspost
under avsetning for forpliktelser. Pensjonsordninger finansiert via sikrede ordninger er ikke
halansefart. Pensjonspremien som pensjonskostnad og fares opp sammen med
lennskosinader.

Periodiseringsreqler

Utgifier kostnadsfares | samme periode som filherende inntekt. For prosjekter som har
aremerkede midler der akiiviteten ikke er fullfert ved periodens utlep, foretas det
inntekisavsetninger.

Maber for Norges Studentidrettsforbund Crganisasionsnr. 87 1435844
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Morges Studentidrettsforbund

Noter 2023
MNote 1 - Tilskudd
Regnskapsposten bestar av: 2023 2022
Rammetilskudd inkl. regiontilskudd fra NIF 5697 353 50584 225
Bame- og ungdomsmidler fra NIF 2697 360 2745 314
Utviklingsorientert ungdomsidrett fra NIF 450 952 468 272
Tilskudd MIF, Krafttak for mangfold, pilot 185 313 a
Andre tilskudd NIF 365 000 450 609
WO-tilskudd 11110 0
Andre tilskudd, Mentorprogram A4 327 145 673
Andre tilskudd, Activ Campus,Radet for Psykisk 433 564 766 436
helze
Andre tilskudd ] 31 589
Sum 9800019 9706128
Tall for 2022 er omarheidet.
Note 2 - Annen driftsinntekt
Regnskapsposten bestar av: 2023 2022
Pameldingsinntekier, lisenser og egenandeler 3413784 2791 208
Klubbkontingenter &5 000 64 500
Arr. inntekt og dommeravgifier 445 7o5 330 033
Leiginniekter 53 000 53 000
Momskompensasjon 79T 332 70023
Andre inntekter 638 657 823919
Sum 5422568 4637773
MNote 3 - Lennskostnad
Selskapet har hatt 6,6 arsverk i regnskapsaret.
Spesifikasjon av lennskostnader 2023 2022
Lenn 3883524 3484 344
Arbeidsgiveravgift 575 T 512 549
Pensjonskostnader 178 859 145 BTG
Andre lannsrelaterie yielser 1456585 54 104
Totalt 4 TB3I BTZ 4 196 873

Maber for Monges Studentidrettsfiorbund

Crganisasjonsnr. 271435824
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Morges Studentidrettsforbund

Noter 2023

Revisjonshonorar, Kr. 138 170 som hestar av

Revisjon
Altestasjonsoppgaver
Andre tjenester

Samlet honorar til revisor

121 546
7249
4375

138 170

Samlede an og sikkerhetsstillelser til fordel for ansatte, aksjesiers, styremedlemmer ag

medlemmer av bedrifisforsamlingen utgjer kr 0.

Note 4 - Tilskudd
Regnskapsposten bestar av:

2023 2022

Tilskudd idretislag 1427 048 1 658 794
Andre Tilskudd 450 723 0

Sum Tilskudd 1926 771 1658 794
MNote 5 - Annen driftskostnad
Regnskapsposten bestar av: 2023 2022
Kontorkostnader 797 469 G17 449
IT-kostnader 404 062 411 956
Idrettsutstyr, medisinsk utstyr og drakter 1113 965 1200 938
ldretisfaglig histand, fysicterapi og lege 1 344 401 6965 773
Feise- og oppholdskosinader 3270748 2054 112
Deltageravgifter/premier 2 025 585 2819 339
Andre kostnader (inkludert avsetninger) 303 149 184 866
Sum 9 259 380 7085434

Note 6 - Kundefordringer

Debitormassen er oppfert fil palydende med tapsavsetning pa kr. 15 000

Moter for Morges Studentidrettsforbund

Crganisasonsnr. 371435844
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Norges studentidrettsforbund

Maorges Studentidrettsforbund

Noter 2023

Note 7 - Andre kortsiktige fordringer

Balanseposten bestar av: 2023 2022

Opptjente inntekter 140 000 274 376
Forskuddshetalie kostnader 314 852 1042 222
Sum 454 852 1316 599

Note 8 - Bankinnskudd, kontanter o.l.
Av andre likvide midler er kr 161 614 bunde skattetrekksmidler.

Note 9 - Bankinnskudd NIFs konsernkontoordning

Morges Studentidretisforbund er deltager i en konsernkontoordning | Sparebank 1 administrert av
MIF. Deltagerns 1| ordningen er overfor banken solidarisk ansvarlig for rikiig oppfyllelse av
samtlige forpliktelser som falge av, eller matte oppsta i anledning av, ordningen. Banken har rett
til & motregne i konti utenfor konsernkontoordningen som deltageren til enhver tid har | banken,
oq etthvert krav banken matte ha mot deliageren og de evrige partene i kontosysiemet.

Netto fordring pa konsemkonto klassifseres som andre kortsiktige fordringer. Netto gjeld pa
konsemkonto klassifiseres under annen korisiktig gjeld. Midlene pa konsernkonto har tilsvarende
likviditet som en ordinzer hankkonto ved at Norges Studentidrettsforbund til enhver tid har tilgang
pa midler pa konsemkonto.

Pr. 31/12/2023 utgjer forbundets netto fordring pa konserkonto pa kr 7 367 678,

Note 10 - Egenkapital

. Egenkapital med Annen Sum

selvpalagte restriksjoner egenkapital egenkapital

Pr1.1. ) 20000 6 762 922 6782 922

Anvendt til arsresuliat -235 337 -235 337

Pr 31.12. 20000 G 527 585 G 547 585
Maoter for Monges Studentidrettsforbund Crganisasonsnr. 87 14358244
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Morges Studentidrettsforbund

Noter 2023

Note 11 - Annen kortsiktig gjeld

Balanseposten bestar av: 2023 2022

Avsatte feriepenger 423 2174 TS 614
Forskuddsbetalte tilskudd, Activ Campus 500 Do 183 564
Forskuddsbetalte tilskudd, Krafttak for mangfold 410 687 ]
Forskuddsbetalte tilskudd, Sserkretsilskudd 199 445 238 445
Forskuddsbetalte inntekter 524 549 54 327
Pélept kostnad ] 167 985
Mordens Akademigke drotisforbund 28 049 25049
Sum 2 085 947 10438 986

Nober for Monges Studentidrettsfiorbund Crganisasjonsnr. 871435824
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PEMN30

Signaturene | defte dokumentel er juridisk hindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital
signatur, De signerende parter sin identitet er registrert, og er Nster nedenfor.

“Med min signatur bekrefter jog alle dotoer og innholdet | dette dokument.

Kjell-Erik Kvamsdal
2. Visepresident

P& vegne sv: Norges Studentidrettsforbund
Serienwmmer 85 78-5097-4-237 2454

TP PV Boooe X

2024-02-03 10:28:18 UTC =
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Elisabeth 5 Kristensen

Styremedlem

Pl vegne av: Norges Studentidrettsforbund

Serianwmmer: UNEND-9575-5300-4-3 108662

TP 6292 oox xice

2024-02-03 10:28:448 UTC ==Z bank|0 o

Atle Rolstadaas

Generaliekmetsr

P vegne av: Norges Studentidrettsforbund

Seienumimer UNNO-9575-5304-4-134 1617

TP 52,92 sk xxx

2024-02-03 14:58:48 UTC ==z bankID G

Dobumentet er signert digitall, med Pennec.com. Alle digitale sgniatur-data i
dokumentet er siioret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien a¢
et opprinnedige dokument. Dokumentet er Bt og tds-stemplet med et serifiat
fra en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert | denne PDF, for
fremiidig validering [Fris nedvendigh.

Hvordan belcrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dolumentet er beskottet av et Adobe (D5 sertifikat. Nir du Spner dokumentet |

Martin Rendal Landra

Styremedlem

P vegne av: Norges Studentidrettforbund
Serianurimer: $578-5095-4-3470505

IP: 62,92 x5 500K
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Idun Eide Stavseng

1. Visepresident

Pl vegne av: Morges Studentidresslorkund
Seriamurmnemer: D5TE-5003-4-4 261124
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Adrian 5tinessen Haugen
Presidant

P& vegne av: Norges Studentidrettsforbund
Serienurnimen: 9578-5993-4-3412655

IP: 62 92 50000

2034-02-03 14:58:57 UTC ==z bankID G‘

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert & Penneo
e-signature service <p i oo, Defte gararderer at
innhoidet | dokumentet kke har bt endret.

Det er lett 3 kontrollers de kryptografiske beviser som er [okalizert inne |
dokurnentet, med Pennen salidator - hittps/fpennea.comdvalidator
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PEMN30

Signarurene | dette dokumentef er juridisk bindende. Dokument signet med “Fenneo™ - sikker o
signatur, De signerende parter sin identiter er registrert, o er ster

nedenfar.

“Med min signotur bekrefter feg alle datoer oF nnholdet | detre dokument.

Amalie Husby

Styremediem

P& vegne av: Norges Studentidrettsforbund

Sevienummer LIN-NO-9575-5900-4-4 152205

TP 7T B xxcx

2024-02-03 145914 UTC =2 bankID O

Dokumertet er signert digitalt, med Penneocucom. Alle digitale sgratur-data |
dokurmnentet e siret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av
det cpprinnelige dokument. Dokurmentet er st og tds-stemplet med et sertifikat
fraen betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrest | denne POF, for
fremiidig validering (s nedvendig).

Hvordan bekcrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe (DS sertifkat. Kir du dpner dokumentet |

Ida Haugstad Stake

Styremediem

Pi vegne av: Morges Studentidrettsforbund
Serienurnmer: 957 8-5007-4- 3452266
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Adobe Reader, skal du kunne se at dokwmentet er sertifisert a¢ Penneo
e-signature service <pennec@penneo.come, Detle gararderer at
innhaidet | dokumentet ke har bt endret

Deet er lett 3 kontrollere de bryptografiske beviser som er [okalisert inne |
dokurnentet, med Pennen salidator - httpss//penneo.comdvalidator
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Norges studentidrettsforbund

Norges studentidrettsforbund
Arsberetning 2023

Virksomhetens art og hvor den drives

Crganisasjonen er en medlemsorganisasjon for studentidrettslag ved norske universitet og
hegskoler, og er tilsluttet Morges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komite.
Crganisasjonens lokaler er i Sognsveien 73, pa ldrettens hus, Ulleval stadion i Oslo.

Ved &rsskiftet var det 65 idrettslag i Norges studentidrettsforbund, og siste
idrettsregistrering pr 31.12.22 viste 44 222 aktive medlemmer.

Arbeidsmilje

Administrasjonen i Morges studentidrettsforbund bestod pr 31.12.23 av totalt 6,6 drsverk
fordelt pa 6 faste ansatte og 2 midlertidige stillinger. Andel kvinner og menn blant de
ansatte var 4 kvinner (50%) og 4 menn (50%). Morges studentidrettsforbund mener at
hensynet til likestilling er tifredsstillende ivaretatt, og det er ikke iverksatt eller planlagt
konkrete tiltak innen dette omradet.

Styret og administrasjonens oppfatning er at arbeidsmiljeet er tilfredsstillende.

Ytre milje

Styret anser at organisasjonens virksomhet ikke forurenser det ytre milje av noen

betydning.

Stilling og resultat

Arsregnskapet for 2023 viser et underskudd pa 235337 mot et budsjettert underskudd pa
493.000 (iht. tingvedtatt budsjett). Differansen mellom tingvedtatt underskudd og
arsresultatet 2023 kan i hovedsak forklares ved ekte tildelinger gjiennom
momskompensasjon og ekstraordinesrt renteutbytte fra konsermkonto. | tillegg ble det
gjort nedvendige grep hesten 2023 for & sikre en forsvarlig egenkapital inn i neste
tingperiode.

Etter styrets oppfatning er det i 2023 ikke oppstatt evrige forhold som har betydning for
organigasjonens stilling og resultat utover de opplysninger som fremgar av
organisasjonens resultatregnskap, balanse og noter.

Det er ikke inntradt andre forhold etter regnskapséarets utgang, som er av betydning for
bedemmelse av organisasjonens stilling og resultat.
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Norges studentidrettsforbund

Fortsatt drift

Arsregnskapet er satt opp under forutsetning av fortsatt drift, og det bekreftes herved at
forutsetning for fortsatt drift er til stede.

Oslo, 3.februar 2023

Adrian S. Haugen Idun E. Stavseng

Kjell-Erik Kvamsdal
President 1. Visepresident

2. Visepresident

Amalie Husby Elisabeth S. Kristensen Martin B. Landre
Styremedlem Styremedlem Styremedlem
Ida H. Stake Atle Rolstadaas
Styremedlem Generalsekretzer
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Martin Rendal Landra

Styremedlem

P vegne av: Norges Studentidrettforbund
Serianurimer: $578-5095-4-3470505

IP: 62,92 x5 500K

2024-02-03 10:28:33 UTC =

Idun Eide Stavseng

1. Visepresident

Pl vegne av: Morges Studentidresslorkund
Seriamurmnemer: D5TE-5003-4-4 261124

TP 41 Tl s s

2024-02-03 10:26:48 UTC -

ZbankID 0

Adrian 5tinessen Haugen
Presidant

P& vegne av: Norges Studentidrettsforbund
Serienurnimen: 9578-5993-4-3412655

IP: 62 92 50000

2034-02-03 14:58:57 UTC ==z bankID G‘

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert & Penneo
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dokurnentet, med Pennen salidator - hittps/fpennea.comdvalidator

Norges studentidrettsforbunds 96. ordinzere forbundsting

zbankiD G#t

Penneo Dokumentnikkel: OTLHE-ZEME-O3TN-YFF UO- FEMZX-CXBSE

sided 6



Norges studentidrettsforbund

PEMN30

Signarurene | dette dokumentef er juridisk bindende. Dokument signet med “Fenneo™ - sikker o
signatur, De signerende parter sin identiter er registrert, o er ster

nedenfar.

“Med min signotur bekrefter feg alle datoer oF nnholdet | detre dokument.
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Dokumertet er signert digitalt, med Penneocucom. Alle digitale sgratur-data |
dokurmnentet e siret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av
det cpprinnelige dokument. Dokurmentet er st og tds-stemplet med et sertifikat
fraen betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrest | denne POF, for
fremiidig validering (s nedvendig).
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Styremediem
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BDO 45
Munkedamsveien 45
Postboks 1704 vika

21 oslo
Uavhengig revisors beretning
Til styret i Horges Studentidrettsforbund
Konklusjon
Vi har revidert arsregnskapet til Morges Studentidrettsforbund.
Arsregnskapet bestar av: Etter var mening:
+ (Oppfyller arsregnskapet gjeldende
¢+ Balanse per 31. desember 2023 lovkrav, og
¢+ Resultatregnskap for 2023 *  Gir arsregnskapet et rettvisende bilde
+  Hoter til arsregnskapet, herunder et av forbundets finansielle stilling per
sammendrag av viktige 3. desember 2023, og av dets
regnskapsprinsipper. resultater for regnskapsaret avsluttet

per denne datoen i samsvar med
regnskapslovens regler og god

regnskapsskikk i Horge.

Grunnlag for kenklusjonen

Vi har gjennomfert revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (154-ene). Vare
oppgaver of plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver
og plikter ved revisjonen av arsregnskapet. Vi er uavhengige av forbundet i samsvar med kravene i
relevante lover og forskrifter i Horge og International Code of Ethics for Professional Accountants
{inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av International Ethics Standards Board
for Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt vare evrige etiske forpliktelser i samsvar med
disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som
grunnlag for var konklusjon.

Annen informasjon

Styret og daglig leder {ledelsen) er ansvarlig for annen infermasjon. Annen informasjon bestar av
arsberetningen. Var konklusjon om arsregnskapet ovenfor dekker ikke annen informasjon.

| forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave a lese annen informasjon.
Formalet er & vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom annen informasjon og
arsregnskapet og den kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen av arsregnskapet, eller
hvorvidt informasjon i annen informasjon ellers fremstar som vesentlig feil. Vi har plikt til &
rapportere dersom annen informasjon fremstar som vesentlig feil. Vi har ingenting & rapportere i sa
henseende.

Styret og daglig leders ansvar for arsregnskapet

Styret og daglig leder(ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et
rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Horge., Ledelsen er
ogsa ansvarlig for slik intern kontroll som den finner nedvendig for & kunne utarbeide et arsregnskap
som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller utilsiktede feil.

BLaD A5, et norih akijeielshag, o deltaber | BEDD Imernational Limited, ot engelik ielikap mad begrersel amvar, of oF e del o
det inlerr jonale ettsesbet BDO, dom beills oy usvbeigige selibaper | de enhelte land. Forelalaregiterel: HO 953 506 650 MVA. dide 1 av 2
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IBDO

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til forbundets evne til fortsatt drift
og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til
grunn for arsregnskapet 53 lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er & oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller utilsiktede feil, og a avgi en
revisjonsberetning som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hey grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfart i samsvar med 154-ene, alltid vil avdekke
vesentlig feilinformasjon. Feilinformasjon kan oppstd som felge av misligheter eller utilsiktede feil.
Feilinformasjon er & anse som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan
forventes a pavirke de ekonomiske beslutningene som brukerne foretar pa grunnlag av
arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https: / /revisorforeningen.no/ revisjonsberetninger

BDO AS
@yvind Hjemgard

statsautorisert revisor
(elektronisk signert)

BOaD AS, et norak akajesslshap, o deltaker | EDD Imemational Limited, ot engelik selifap med bagremet aravar, of ef en del o
det interrm jonale rettverbet B0, som beitir v uavbempge selshaper | de enkelie land. Forealaregatener: HO 953 608 650 MYA. side ¥ av 2

Norges studentidrettsforbunds 96. ordinzere forbundsting

mck el TN POT G5

sided9



Norges studentidrettsforbund

PEMN30

Signoturene | dette dokuwmenter er furidisk hingdende. Dolument signert med “Fenneo™ - sikker digiool

i

natwr. De signevende parter sin identiter er regisiret, og er lictet ."IFﬂEI'I_I"D.r.

“Med min signatur bekrefter jeg alle dotoer og innholdet | dette dokument.”

@yvind Hjemgérd
Partrier

P& vegne v BDO AS
Serienummer: P578-5090-4-2 146438
1P: 188 35 a0

H24-02-05 08:52 10 UTC === bankID 0

Dalkumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data |
dokurnerntet e sioret og validert v den datamaskin-utregneds hash-verdien av
det opprirmelige dokurment. Dokumentet er Bt op tids-sternplet med ef sertifilat
fra en betrodd tredjepart. All kryptografick bevis er integren | denne PDF, for
fremitidig validering (hvis nisdvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dobumentet ar besiyttet v et Adobe CDS sertficat. Ndr du Spner dolumentet i

Adobe Reader, shal du kurne ©e st dolumertet er sertificert av Pennso

e-signature service <pennecipenneo.com>. Dette garanterer at
imnboldet | dokurnentet iide har blit endret.

Dt er lett & lontrollere de kryptografisios beviser som er lokalisert inne |
dakumentet, med Pennes validator - hitps:/ pennec.comfalidator

Norges studentidrettsforbunds 96. ordinzere forbundsting

DD TVAAL PR V-TRMIAD - VE SDE

Penneo Dokumentnaket T 10T-GIEDG

sideD 0



Norges studentidrettsforbund

Kontrollutvalgets beretning for 2023

I henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved Kontrollutvalget i Norges Studentidrettsforbund sin
beretning.

Uttalelse om arsregnskapet og ssrforbundets anliggender for gvrig

Kontrollutvalget skal pdse at organisasjonsleddets virksomhet drives i samsvar med
organisasjonsleddets og overordnet organisasjonsledds regelverk og vedtak, og ha et szrlig
fokus pa at organisasjonsleddet har forsvarlig forvaltning og ekonomistyring, at dets midler
benyttes i samsvar med lover, vedtak, bevilgninger og gkonomiske rammer.

Kontrollutvalget skal forelegges alle forslag til vedtak som skal behandles pa arsmote/ting, og
avgi en uttalelse til de saker som ligger innenfor sitt arbeidsomrade.

Kontrollutvalget skal fore protokell aver sine mater, avgi en beretning til arsmete/ting.

Vi har utfgrt felgende handlinger:

Vihar gjennomgatt protokoll for arsmetet, styrets protokoller, samt andre dokumenter utvalget har
funnet det nodvendig & gjennomgd. Vihar fatt alle opplysningersom wi har bedt
om fra seerforbundets styre og administrasjon. Vi har gjennomgatt styrets arsberetning for 2023, det
styrebehandlede arsregnskapet for 2023 og Revisors beretning for regnskapet 2023.

Kontrollutvalget har falgende merknader til forvaltningen av sarforbundet:
Basert pa det materialet vi har fatt oss forelagt, er det ikke grunnlag for ytterligere merknader ut over
det som fremgar av denne beretningen.

Regnskapet viser et Underskudd pd kr 235 337,- mot et budsjettert underskudd pa kr 493 000.
Differansen mellom regnskapet og budsjett tilskrives gkt tilskudd og ekstraordinzert renteinntekt, det
har ogsa tatt grep for a styrke egenkapitalen. Det ma ogsa legges til at noe inntekter blir fort pa 2024
grunnet tidspunktet for tinget. Utvalget vil anerkjenne den jobben styret og administrasjonen har
gjort i perioden. Budsjettet 2023 har blitt justert som folge av arets resultat og beslutninger.
Kontrollutvalget mener Forbundsstyrets behandling av sakeri all hovedsak virker & vaere
tilfredsstillende. Det er god representasjon fra styret til stede under behandlingav saker, og
saksgrunnlag er generelt bra.

Kontrollutvalget vil legge til:

e Kontrollutvalget har sett naermere pa:
o Bruken av administrasjonsressurs, narmere bestemt bruken av en administrasjon til
& avholde studentleker. Kontrollutvalget mener at det er viktig at slike arrangement
skjer pa frivillighetens og medlemslagenes premisser for en beerekraftig utvikling av
studentidretten i trad med langtidsplanen, men det skal legges til at kunnskapen som
ble tilegnet av og avholde studentlekene kommer til & veere positivt for fremtidige
studentleker

Behandlingen av omdisponering av midler / Budsjettrevideringer
Ansettelse av ny generalsekretaer.

e Kontrollutvalget mener at verdiarbeidet har veert pa et niva som studentidretten fortjener.
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Konklusjon

Kontrollutvalget mener Forbundsstyret for 2023 har ivaretatt sitt ansvar og oppgaver gitt av
Forbundstinget pa en tilfredsstillende mate. Kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og
Norges studentidrettsforbunds arsregnskap for 2023 godkjennes av Forbundstinget.

Kontrollutvalgets medlemmer
Leder: Petter Andersen
Medlem: Thea Hegge
Medlem: Tobias Begner

Vara: Pauline Sjgvold

Vara: Torstein Opsahl
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Falgende dokument Kontrollutvalg2023 er signert av:

Andersen, Petter Hebnes - 07.02.2024 22:21:47 (UTC)
Hegge, Thea Skarbo - 08.02.2024 07:15:56 (UTC)

Bagner, Tobias - 08.02.2024 11:49:34 (UTC)

Dette dokumentet inneholder informasjon om digitalt utferte signeringer ved hjelp av BankID via
e-signeringstjenesten signident.no. E-signering med BanklID er juridisk bindende, jfr. Esignaturloven.

Signeringshistorikkens digitale spor er lagret i et Signert Data Objekt (SDO) hos dokumenteiers konto pa
signident.no. Signaturene kan verifiseres via BanklDs SDC-leser (tilgjengelig via signident.no og bankid.no).

Signident anbefaler dokumenteiere alltid & serge for lokal lagring av SDO i sine lokal arkiver i tillegg til lagring av
dette dokumentet.

For vilkar for bruk av signident.no, se https://www.signident.no/vilkar-for-bruk-av-tjenesten/.
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& Signident
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Tingsak nr. 8: Behandle endringer i NSls lov

8.1) Lovendringsforslag § 1 Formé/

FORSLAGSSTILLER: Forbundsstyret

Forslag til vedtak:

«Forbundstinget godkjenner lovendringsforslaget i § 1 Formai»

Sakspapirer:

- Vedlegg 2: NSis lov

§ 1 Formal
Eksisterende ordlyd: Ny ordlyd:
§1 Formal §1 Formal
Seerforbundets formal er & fremme Seerforbundets formal er 8 fremme
studentenes idretts- og friluftsliv i Norge, studentenes-idretts—og-friluftshiv
og representere idrettene internasjonalt. studentenes idrettslivi Norge, og
Arbeidet skal preges av frivillighet, representere idrettene internasjonalt.
demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig Arbeidet skal preges av frivillighet,
aktivitet skal bygge pa grunnverdiene demokrati, lojalitet og likeverd. AlHdrettslig
idrettsglede, fellesskap, helse og eerlighet.  aktivitetskal-byggepégrunnverdiene

All idrettslig aktivitet skal bygge pa de
verdier som er vedtatt av Idrettstinget.

Begrunnelse for forslaget

Det er to seerforbund i norsk idrett som har et aktivitetstilboud og en organisasjon
som skiller seg noe fra resterende saerforbund; Norges studentidrettsforbund og

Norges studentidrettsforbunds 96. ordinzere forbundsting
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Norges Bedriftsidrettsforbund. Norges Bedriftsidrettsforbund har tidligere hatt en
egen paragraf i NIFs lov (§ 9), og pa Idrettstinget i 2019 fremmet Idrettsstyret en
materiell endring i § 9-2 Medlemmer. Forslaget fra Idrettsstyret var a fjerne
«friluftsliv» som gyldig aktivitetsform for medlemskap i norsk idrett, og forslaget
ble enstemmig vedtatt med begrunnelse i at NIF er en organisasjon for idrett.

Norges studentidrettsforbund er ikke regulert spesifikt i NIFs lov, noe som betyr at
vedtaket fra Idrettstinget 2019 ikke fikk en direkte endring i var lov. Juridisk
avdeling i NIF har etter giennomgang av var oppdaterte lov gitt tilbakemelding om
at denne strykningen/endringen ogsa gjelder for oss da det er fattet et vedtak pa
Idrettstinget.

Strykning av friluftslivi med andre ord i henhold til vedtak fra Idrettstinget 2019, og
endring fra tidligere aktivitetsverdier til ny setning om at all idrettslig aktivitet skal
bygge pa de verdier som er vedtatt av Idrettstinget er i henhold til vedtak fra
Idrettstinget 2023.

Konsekvens

A fierne friluftsliv i formalsparagrafen vil ha praktiske konsekvenser som forplanter
seg i § 2 Organisasjon og § 4 Medlemskap, med samme begrunnelse.
Studentidretten har flere undergrupper som driver med friluftsliv, og i vart eget
konkurransereglement er det definerte konkurranser for friluftsliv. Dette gjelder
ogsa gkonomiske stgtteordninger til bade mesterskap og utviklingsmidler.

Vi som saerforbund kan selv velge a anerkjenne friluftsliv som en aktivitet i
studentidretten, men dette vil ikke veere aktivitet som defineres som idrett og vil pa
sa mate vaere en intern prioritering da denne aktivitetsformen. Medlemmer som
kun bedriver friluftslivsaktivitet vil ikke telle som et aktivt medlem, og vil ikke gi
gkonomiske tildelinger verken for studentidrettslag eller forbundet.

Lovutvalgets uttalelse

Forslaget gir ingen lovtekniske utfordringer.

Norges studentidrettsforbunds 96. ordinzere forbundsting
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8.2) Lovendringsforslag § 2 Organisasjon

FORSLAGSSTILLER: Forbundsstyret

Forslag til vedtak:

«Forbundstinget godkjenner lovendringsforslaget i § 2 Organisasjon»

Sakspapirer:

- Vedlegg 2: NSIs lov

§ 2 (1) Organisasjon

Eksisterende ordlyd:

Ny ordlyd:

§ 2 Organisasjon

Sarforbundet er en sammenslutning av
alle idrettslag som organiserer
studentidrett og friluftsliv og som er
medlemmer av Norges idrettsforbund og
olympiske og paralympiske komité (NIF).
Saerforbundet kan organisere idrettslagene
i seerkretser/regioner.

§ 2 (1) Organisasjon

Seerforbundet er en sammenslutning av
alle idrettslag som organiserer
studentidrett eg-friHuftsliv og som er
medlemmer av Norges idrettsforbund og
olympiske og paralympiske komité (NIF).
Seerforbundet kan organisere idrettslagene
i seerkretser/regioner.

Begrunnelse for forslaget

Viser til begrunnelse i sak 8.1.

Konsekvens

Viser til konsekvens beskrevet i sak 8.1.

Lovutvalgets uttalelse

Forslaget gir ingen lovtekniske utfordringer.
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8.3) Lovendringsforslag § 4 Medlemskap, kontingent og avgifter»

FORSLAGSSTILLER: Forbundsstyret

Forslag til vedtak:

«Forbundstinget godkjenner lovendringsforslaget i § 4 Medlemskap, kontingent
og avgifter»

Sakspapirer:

- Vedlegg 2: NSls lov

§ 4 Medlemskap, kontingent og avgifter

Eksisterende ordlyd: Ny ordlyd:
§ 4 (1) Medlemskap, kontingent og § 4 (1) Medlemskap, kontingent og
avgifter avgifter

Idrettslag som organiserer studentidrett og Idrettslag som organiserer studentidrett eg

friluftsliv og er medlem av NIF, kan sgke friluftsliv og er medlem av NIF, kan sgke
om a bli medlem i seerforbundet. Et om a bli medlem i saerforbundet. Et
studentidrettslag kan opptas i NSI nar studentidrettslag kan opptas og veere
minst 75% av medlemmene studerer ved medlem av NSI nar minst 75% av

norsk universitet, hagskole eller likeverdig = medlemmene studerer ved norsk

leerested. Forbundsstyret bestemmer universitet, hagskole eller likeverdig
hvilke leeresteder som gir grunnlag for leerested. Forbundsstyret bestemmer
medlemskap i NSI. hvilke leeresteder som gir grunnlag for

medlemskap i NSI.

Begrunnelse

Viser til begrunnelse i sak 8.1 om strykning av friluftsliv.

Slik paragraf § 4 (1) er skrevet i dag gjelder bestemmelsen om minimum 75 %
aktive studenter kun ved opptak av nye studentidrettslag. Juridisk avdeling i NIF

Norges studentidrettsforbunds 96. ordinzere forbundsting

Side57



Norges studentidrettsforbund

tolker likevel denne paragrafen som en Igpende forpliktelse ogsa etter opptak. Etter
a ha veert i dialog med juridisk avdeling i NIF anbefales det & gjere en presisering i
kravet om en medlemsmasse pa minimum 75 % studenter er en lgpende
forpliktelse.

Forbundsstyret kan i henhold til § 4 (5) frata et studentidrettslag medlemskapet
dersom det vesentlig misligholder kravet. Hvorvidt det foreligger et vesentlig
mislighold eller ikke blir en konkret vurdering i hvert enkelt tilfelle. Dersom et
idrettslag har sveert lav prosentsats kan dette, etter en konkret vurdering, veere et
vesentlig mislighold. Et idrettslag som ligger rett under 75 % vil normalt ikke veere &
anse som et vesentlig mislighold, hvis dette vurderes isolert, men dette vil kunne
stille seg annerledes dersom idrettslaget har ligget rett under 75 % i flere ar og ikke
igangsatt tiltak for & klare & overholde kravet.

Konsekvens

Viser til konsekvens beskrevet i sak 8.1 om strykning av friluftsliv.

Presiseringen av en lgpende forpliktelse i krav om medlemsmasse pa minimum 75
% studenter vil tydeliggjere NSls lov slik at den samsvarer med tolkningen av
paragrafen. For studentidrettslagene vil det i utgangspunktet ikke fgre til en reell
endring, men det vil veere behov for at forbundsstyret utarbeider en oppdatert
oversikt over status i de respektive studentidrettslagene fremover.
Studentidrettslag som ligger under terskelverdien, og har gjort dette i flere ar, vil
kunne miste sitt medlemskap i NSI i henhold til & 4 (5). Videre vil dette kunne ha
gkonomiske konsekvenser for NSI hvor antall medlemmer vil reduseres dersom et
studentidrettslag mister sitt medlemskap. Dette vil kunne fgre til en gkt
administrativ belastning for badde forbundet og studentidrettslagene da gyldig
studentbevis ikke ligger automatisk inne som en del av samordnet rapportering i
idretten, noe som medferer at dette ma hentes inn manuelt hos de
studentidrettslag som ikke sitter pa en slik oversikt i dag.

Lovutvalgets uttalelse

Forslaget gir ingen lovtekniske utfordringer.
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Tingsak nr. 9: Behandle innkomne forslag

9.1) NS/s hederstegn i gull

FORSLAGSSTILLER: Forbundsstyret

Forslag til vedtak:

«Forbundstinget vedtar a tildele «navn» NSIs hoyeste utmerkelse hederstegnet i
qull»

Begrunnelse for forslaget

Kandidat og begrunnelse for tildelingen av NSIs hederstegn i gull vil bli presentert

pa Forbundstinget.
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Tingsak nr. 10: Fastsette kontingent

FORSLAGSSTILLER: Forbundsstyret

Forslag til vedtak:

medlemmer i klubben etter folgende satser»

«Forbundstinget fastsetter klubbkontingent differensiert etter antall

Medlemmer Kontingent 2024 | Kontingent 2025 | Kontingent 2026
0-199 500,- 500,- 500,-

200-799 1000,- 1000,- 1000,-

800-1499 2000,- 2000,- 2000,-

1500 --> 4000,- 4000,- 4000;-

Begrunnelse for forslaget

Det foreslas a beholde satsene for medlemskontingent, som ble vedtatt pa

forbundstinget 2022, uten videre gkninger. Forbundsstyret anser det som riktig

at satsene for medlemskap i forbundet ikke gkes grunnet gkte kostnader i

studentidrettslagene og en trangere studentgkonomi.
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Tingsak nr. 11: Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett

11.1) Langtidsplan Studentidretten vill 2024-2028

FORSLAGSSTILLER: Forbundsstyret

Forslag til vedtak:

«Forbundstinget vedtar den fremlagte langtidsplanen 2024-2028

Studentidretten vill»

Sakspapirer:

- Vedlegg 4: Forslag til NSlIs langtidsplan 2024-2028 «Studentidretten vill»

Begrunnelse for forslaget

Norges studentidrettsforbund har visjonen «Vi skaper fremtidens idrett» - og skal
norsk studentidrett lykkes med a realisere dette, er vi avhengig av gode planverk
som sier noe om hva som skal prioriteres fremover. For a sikre en godt forankret
langtidsplan, som treffer pa de behov og gnsker medlemsmassen i norsk
studentidrett sitter med, er det lagt opp til flere involveringsarenaer i
strategiprosessen. For at vi skal na de mal vi setter i langtidsplanen er det
avgjgrende at vi alle har et eierskap til innholdet og at vi alle er omforent om den
retningen som planen viser.

| juni 2023 vedtok Forbundsstyret & nedsette et strategiutvalg bestaende av to fra
styret og to fra administrasjonen til & holde i videre prosess fra NSI. Forslaget til ny
langtidsplan bygger pa fglgende arbeid gjennomfert av strategiutvalget i perioden
juni 2023-desember 2023:

e Tilbakemeldinger og innspill fra studentidrettslagene, forbundsstyret,
kontrollutvalget, lovutvalget og administrasjonen i NSl i forbindelse med
evalueringen av dagens langtidsplan 2020-2024
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Innspill fra forbundsstyret i styremate 5/23

Innspill fra deltakerne pa Ledersamlingen i oktober 2023

Innspill fra digitalt innspillsmgte i november 2023 hvor NTNUI, OSI og
Studentspretten deltok

Skriftlige innspill fra studentidrettslag, samarbeidspartnere og andre aktuelle
aktgrer

Basert pa de innspill og tilbakemeldinger som har kommet i strategiprosessen vil
noen av de viktigste satsningsomradene i kommende tingperiode veere:

1.

Administrativ og politisk pavirkning og stette i anleggsutvikling pa lokalt,
regionalt og nasjonalt niva, hvor det vil kreve kontinuerlig og malrettet arbeid
over tid for & s@rge for en reel pavirkning, innflytelse og endring.
Utviklingsarbeid innenfor mangfold, inkludering og aktivitetskonsepter for a
bade treffe nye behov og trender, samt sikre at vi evner a tilrettelegge var
aktivitet til en bredere malgruppe studenter. Videre vil arbeidet med &
stimulere til gkt frivillighet og utarbeide moderne frivillighetskonsepter veere
en viktig del av videre utviklingsarbeid pa bade lokalt og nasjonalt niva.
Klubboppfelging og strukturelle forhold i studentidrettslagene, med et seerlig
fokus pa overgang til elektronisk medlemssystem med betalingslgsning,
giennomfering av godkjente arsmeter og ordinzer drift. A jobbe videre med
forenkling av hverdagen til studentidrettslagene vil veere viktig
oppfelgingsarbeid inn mot bade overordnede organisasjonsledd og inn i
videreutviklingen av forbundets klubbutviklingskonsept.

Organisatoriske forhold som omfatter blant annet formalisering av
samarbeid med andre seerforbund og nasjoner knyttet til bdde nasjonal og
internasjonal aktivitet, samt med utdanningsinstitusjoner og samskipnader
knyttet til lokal aktivitet og tilrettelegging. Videre vil arbeid med beerekraft i
studentidretten bli en ngdvendig prioritering pa alle nivd og omrader.

@ke studentidrettens gkonomiske handlingsrom lokalt og nasjonalt giennom
malrettet sponsorarbeid og samarbeidsavtaler. Vi ser at kostnaden for &
arrangere lokale og nasjonale mesterskap/turneringer gker, og vi ser at reise-
og oppholdskostnader gker for vare medlemmer. For en student utgjer dette
en stor kostnad sett opp mot studentgkonomien, hvor vi som seerforbund
ma sgrge for & inngd gode avtaler og samarbeid med relevante aktarer i
perioden fremover.
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Vedlagt hgringsutkast inneholder to deler:

1. Studentidretten er
2. Studentidretten vil

«Studentidretten er» gir en beskrivelse av NSI og norsk studentidrett. Den viser til
var visjon, var virksomhetsidé og vart verdigrunnlag. Videre sier denne delen noe
om ekstern forankring og om oss som organisasjon.

«Studentidretten vil» viser hvilke strategiomrader og hovedmal som skal veere
prioritert i perioden 2024-2028, og viser hvilke prioriteringer som foreslas for
tingperioden 2024-2026 gjennom egne KPler (ngkkelindikatorer). Ordinzere
driftsoppgaver og lovpalagte oppgaver vil ikke komme frem i langtidsplanen da
dette er noe vi uansett skal og méa jobbe med. Dette gjelder eksempelvis generelle
driftsoppgaver som gkonomistyring og forvaltning og lovpalagte oppgaver som a
fremme nasjonal og internasjonal aktivitet - noe som fremkommer i var
formalsparagraf.

«Studentidretten vil 2024-2028» danner grunnlaget for videre utarbeidelse av
toarige handlingsplaner, som nytt forbundsstyret og administrasjonen vil ha som
sitt operative plandokument i perioden 2024-2026.
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11.2) Langtidsbudsjett 2024-2026

FORSLAGSSTILLER: Forbundsstyret

Forslag til vedtak:

«Forbundstinget vedtar budsjettet som er fremlagt av Forbundsstyret»

Sakspapirer:

- Langtidsbudsjett 2024-2026

Forbundsstyrets kommentarer til langtidsbudsjettet 2024-2026

Det foreslatte langtidsbudsjettet tar utgangspunkt i foreslatt langtidsplan for
2024-2028, med de prioriterte hovedmalene og innsatsomradene, samt allerede
planlagte aktiviteter i 2024. Videre hensyntar langtidsbudsjettet de overordnede
krav og forpliktelser som et saerforbund i norsk idrett ma levere pa, som blant
annet:
e Leveranse pa overordnede strategi- og maldokumenter, eksempelvis
Idretten vill og underliggende strategier
e Leveranse innenfor satsningsomrader for hele norsk idrett, eksempelvis
digitalisering, skonomi som barriere og arbeidet med mangfold og
inkludering
e Aktiv deltakelse i interne og eksterne pavirkningsprosesser, eksempelvis
deltakelse og bidrag inn i utvalg, arbeidsgrupper og pa ulike mgteplasser
e Generelle krav til drift og utvikling av saerforbundet i henhold til krav om
robuste saerforbund og bruk av offentlige tilskudd (post-midlene)

Langtidsbudsjettet tar hayde for en pris- og lannsvekst pa 4,5 % i snitt i perioden
2024-2026, og er oppdatert med estimatene for tildeling av post 2 og post 3
midler i ny forvaltningsordning. Det er kun budsjettert med sikre inntekter og med
et mal om a fortsette med det aktivitets- og arrangementsnivaet som foreligger i
dag og med de utviklingsmal satt | forslag til ny langtidsplan.
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Forslag til langtidsbudsjett 2024-2026:

Det foreslas a budsjettere med et overskudd pa kr -362 395 i tingperioden 2024-

2026.
2024
Inntekt Kostnad Resultat
Avd.1 |Organisasjon -11 602 000 7168 476 -4 433 524
Avd. 2 | Klubbutvikling -910 000 2035000 1125 000
Avd. 3 | Aktivitet -5 328 800 7781500 2452700
Avd. 4 |Utdanning -445 500 1136 100 690 600
Sum -18 286 300 18121076 -165 224
2025
Inntekt Kostnad Resultat
Avd.1 |Organisasjon -10 835 000 6869 003 -3965 997
Avd. 2 | Klubbutvikling 0 1145 000 1145 000
Avd. 3 | Aktivitet -6 604 620 8 487 498 1882 878
Avd. 4 |Utdanning -455 250 1473 550 1018 300
Sum -17 894 870 17 975 051 801831
2026
Inntekt Kostnad Resultat
Avd.1 |Organisasjon -11133 000 7543 898 -3589102
Avd. 2 | Klubbutvikling 0 1115 000 1115 000
Avd. 3 | Aktivitet -5182 500 6 635750 1453 250
Avd. 4 |Utdanning -472 400 1215900 743 500
Sum -16 787 900 16 510 548 =277 352

Nedgang i inntekt pa avdeling 1i 2025 skyldes i hovedsak overgangsordning i ny
forvaltningsmodell og at inntekter i forbindelse med Forbundsting, 110-
arsjubileum og at fylkeskommunale midler blir fart over flere avdelinger. Nedgang
i kostnader pad avdeling 1i 2025 skyldes pd samme mate at kostnadene i
forbindelse med Forbundsting og 110-arsjubileum forsvinner. | 2025 og i 2026
forsvinner inntekten pa avdeling 2 som omhandler prosjektmidler for
aktivCampus og prosjekt mangfold og inkludering. Dette arbeidet blir
implementert i ordinegert klubbutviklingsarbeid fra og med 2025. 1 2024 er det en
heyere kostnad péa avdeling 3 sammenlignet med 2025 og 2026 grunnet Student-
VM pa skgyter. Videre er det en hgyere kostnad pa avdeling 32025
sammenlignet med 2026 grunnet internasjonale mesterskap som avholdes i
oddetallsar. Den gkte kostnaden pa avdeling 4 i 2025 skyldes hgy internasjonal
aktivitet som farer til en stgrre internasjonal lederpraksis i forbindelse med
arrangementene, samt gjennomfgring av nettverkssamling i oddetallsar.
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Nedenfor vises en overordnet oversikt over hvilken aktivitet og hvilket omrade

som tilhgrer de respektive avdelingene i langtidsbudsjettet. Detaljerte

arsbudsjetter pa prosjektniva ligger til forbundsstyret.

Organisasjon

Administrasjon

Styrearbeid, komiteer og utvalg
Forbundsting

Internasjonal representasjon
Offentlige tilskudd og kontingenter
Samarbeidspartnere
Baerekraftarbeid

Kommunikasjon og profilering

Klubbutvikling

Klubbesgk og klubbprosesser
Regionale samlinger
Anleggsutvikling
Varslingsrutiner
Utviklingsmidler
aktivCampus

Mangfold og inkludering
Paraidrett

Aktivitet

Studentlekene
Student-NM
Student-Cup
Utviklingsidretter
Reisestgtte
Student-EM
Student-VM
Student-OL

Utdanning

Ledersamling
Nettverkssamling
Mentorprogram for unge ledere
Internasjonal lederpraksis
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Tingsak nr. 12: Engasjere revisor til 4 revidere NSIs regnskap

FORSLAGSSTILLER: Forbundsstyret

Forslag til vedtak:

«Forbundstinget ber Forbundsstyret viderefare samarbeidet med BDO og gir
fullmakt til & godkjenne revisjonshonorar»
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Tingsak nr.13: Valg

FORSLAGSSTILLER: NSIs Valgkomité

Forslag til vedtak:

«Forbundstinget vedtar forslaget fremlagt av valgkomiteen»

Sakspapirer:

- Prosedyrer for valg
- Valgkomiteens innstilling

- Valgkomiteens beretning 2024-2026
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Prosedyrer for valg

Valget foregar pa den maten som star beskrevet i NS/s lov § 17, punkt 14 og § 18

Forbundstinget skal foreta fglgende valg:

a) Forbundsstyret

b) Kontrollutvalg

c) Lovutvalg

d) Valgkomité

e) Representanter til ting og mater i NIF, EUSA og FISU

For kandidater til tillitsverv gjelder NSls lov & 5 Kjgnnsfordeling:

.
§5
(1)

TILLITSVALGTE
Kijgnnsfordeling

Seerforbundet skal arbeide for en lik kignnsfordeling ved valg/oppnevning til
styrer, komiteer mv. og representasjon til seerforbundstinget. Ved
valg/oppnevning av styre, rad, utvalg/komité mv. og ved representasjon til
|drettstinget, skal begge kjgnn veere representert. Sammensetningen skal
veere forholdsmessig i forhold til kignnsfordelingen i medlemsmassen, dog
slik at det ved valg/oppnevning av mer enn tre personer skal
velges/oppnevnes minst to personer fra hvert kjgnn. Bestemmelsen gjelder
ogsa der det velges mer enn ett varamedlem. Ansattes representant teller
ikke med ved beregningen av kjgnnsfordelingen.

Valg skjer etter bestemmelsene i NSls lov § 13 Szerforbundstingets oppgaver:

§13 Seaerforbundstingets oppgaver

For regler om stemmegivningen pa seerforbundstinget, gjelder NIFs lov & 2-21.

NIFs lov § 2-21: Stemmegivningen

Q)

Med mindre annet er bestemt i denne lov, skal et vedtak for a veaere gyldig
veere truffet med alminnelig flertall av de avgitte stemmer. Ingen
representant har mer enn én stemme, og ingen kan stemme pa vegne av
andre. Blanke stemmer skal anses som ikke avgitt.
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Valg foregar skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det
fremmes krav om det. Blanke stemmer, eller stemmer pa kandidater som
ikke er foreslatte, eller som inneholder flere kandidater enn det antall som
skal velges, teller ikke, og stemmene anses som ikke avgitt.

Nar et valg foregar enkeltvis og en kandidat ikke oppnar mer enn halvparten
av de avgitte stemmer, foretas omvalg mellom de to kandidater som har
oppnadd flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjeres valget
ved loddtrekning.

Nar det ved valg skal velges flere ved en avstemning, ma alle, for & anses
valgt, ha mer enn halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved
valg av varamedlem. Hvis ikke tilstrekkelig mange kandidater har oppnadd
dette i forste omgang, anses de valgt som har fatt mer enn halvparten av
stemmene. Det foretas sa omvalg mellom de gvrige kandidater og etter
denne avstemning anses de valgt som har fatt flest stemmer. Er det ved
omvalg stemmelikhet, avgjgres valget ved loddtrekning.
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Valgkomiteens innstilling

Valget foregar pad den maten som star beskrevet i NSls lov.

Valgkomiteens innstilling og beretning ettersendes tingpapirene.

a) FORBUNDSSTYRET

Tillitsvalgt Forslag fra Valgkomiteen Klubbtilhgrighet
Leder Amalie Husby NHHI

1. Visepresident Martin Dgnland TSI

2. Visepresident Idun Eide Stavseng NTNUI

Medlem Thea Mearck Langgard Bl Athletics
Medlem Jakob Vevatne Uisi

Medlem Iris Frydenlund Juristforeningen
Medlem Mathias Tgnnessen Studentspretten
Varamedlem Jenny Hunvik NTNUI

b) KONTROLLUTVALG

Tillitsvalgt Forslag fra Valgkomiteen Klubbtilhgrighet
Leder Torstein Opsahl NTNUI

Medlem Janne Hagtvedt LSl

Medlem Kjersti Nygaard oSl

Varamedlem Stian Sagvolden TSI

Varamedlem Johanne Knutsen TSI
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c) LOVUTVALG

Tillitsvalgt Forslag fra Valgkomiteen Klubbtilhgrighet

Leder Oskar Hope- Paulsrud KSlI

Medlem Jenny Myrland Johansen Jusstudentenes Idrettsklubb
Medlem Adrian Haugen Studentspretten
Varamedlem Stine Axelsen NHHI

d) VALGKOMITE

Tillitsvalgt Forslag fra Forbundsstyret | Klubbtilhgrighet
Leder Emilie H. Zakariassen NTNUI

Medlem Kristian Eriksen NIHI

Medlem Elisabeth S. Kristensen TSI

Vara Marius Elind LSI

e) Representanter til ting og meter i NIF, EUSA og FISU

Forbundsstyret far fullmakt til 8 oppnevne representanter til representasjon i NIF,

EUSA og FISU.
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Valgkomiteens beretning 2022-2024

Valgkomiteen har i perioden 2022 - 2024 bestatt av fglgende medlemmer;

Leder: Emilie Zakariassen Hansen (NTNUI)

Medlem: Ragnhild Nygaard (OSI)

Medlem: @ystein Fruseth Christiansen (NTNUI)

Vara: Rasmus Leine Granlie (frafalt da han ble ansatt i NSI)

Valgkomiteens arbeid og representasjon

Valgkomiteens (VKs) farste mgte var allerede hgsten 2022 da en plan for det neste aret ble
lagt, rammene for arbeidet ble giennomgatt og vurderinger rundt intervjuprosessen ble
diskutert. Deretter har valgkomiteen deltatt pa ledersamling og nettverkssamling fer det store
arbeidet startet hgsten 2023. P& disse samlingene har valgkomiteen opplevd at mange har
kommet til oss, stilt spgrsmal og veert nysgjerrige.

Varamedlem Rasmus Leine Granlie fratradte vervet da han ble ansatt i NSI. Valgkomiteen har
derfor kun bestatt av tre medlemmer: Emilie Zakariassen Hansen, Ragnhild Nygaard og @ystein
Fruseth Christiansen.

Arbeidet ble startet med & klargjgre hvem som ensket gjenvalg i sittende styrer og utvalg.
Denne fristen ble satt noe tidligere enn hva som er beskrevet i VKs mandat da Tinget denne
gangen er i februar og ikke i mars som normalt.

Valgkomiteen gjennomfgrte samtaler med alle medlemmene i det sittende forbundsstyret (FS)
samt generalsekretaeren for & evaluere forrige periode. Formalet var & fa innsikt i hvilke
kompetanseomrader som har veert mest verdifulle og hvilke som har veert mangelfulle. Denne
prosessen var rettet mot @ samle informasjon om den forrige perioden, noe som resulterte i at
alle som gnsket gjenvalg, giennomgikk et ekstra intervju. Medlemmene i utvalgene (KU og LU)
fikk ogsa mulighet til & samtale med valgkomiteen, men de kunne ogsa velge a besvare
spersmal fra valgkomiteen skriftlig. Flertallet valgte den skriftlige tilnaermingen.

Den 5. september ble det publisert informasjon pa NSIs nettsider, Facebook og sendt ut e-post
til alle studentidrettslag om valgkomiteens arbeid med & finne kandidater til Forbundsstyret,
Kontrollutvalget og Lovutvalget. | meldingen var det inkludert en lenke til et skjema hvor
interesserte kunne melde seg. Alle som uttrykte interesse ble kontaktet og tilbudt et intervju.
Selv om fristen for & melde interesse til styret og utvalgene for nye kandidater var satt til 1.
november, gjennomfgrte valgkomiteen samtaler med alle kandidater, bade de som meldte
interesse fgr og etter fristen.

| forkant av intervjuene definerte valgkomiteen hvilke kompetanser som ble ansett som
hensiktsmessige & ha inn i styre/utvalg. Dette var i tillegg til det som var angitt i valgkomiteens
mandat. Det ble utarbeidet en intervjuguide som ble sendt til alle kandidater pa forhand.
Samtlige intervjuer ble giennomfert digitalt, og hver samtale varte mellom 35-45 minutter. Alle
medlemmene av valgkomiteen var til stede under intervjuene, med unntak av ett intervju
grunnet inhabilitet.

For kandidater hvor valgkomiteen fglte behov for oppklarende eller ytterligere informasjon, ble
det gjennomfart 2. gangsintervju. Det ble i forkant av disse intervjuene sendt en e-post med
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spesifisering rundt hva valgkomiteen gnsket av utfyllende informasjon. Hovedvekten av
intervjuet ble riktignok gjennomfgrt med utgangspunkt i spgrsmal som kandidatene ikke var
orientert om. Disse intervjuene ble ogsa utfert digitalt, og hver samtale varte omkring 45
minutter.

Parallelt med intervjuer, har kandidater blitt bedt om & sende inn CV. Dette var for a sikre at
valgkomiteen ikke gikk glipp av vesentlig informasjon i intervjurundene. Alle innsendte CVer ble
gjennomgatt av valgkomiteen og sjekket opp mot informasjon fremkommet i intervju.

Valgkomiteen mgttes fysisk 10. februar 2024 for & sette endelig innstilling. Deretter ble alle
kandidater ringt av valgkomiteen uavhengig av om man ble innstilt eller ikke. RN deltok ikke i
vurderinger knyttet til en av kandidatene grunnet inhabilitet.

Totalt er det giennomfert ti mater internt i valgkomiteen. Videre er det gjennomfgrt sju
samtaler med sittende FS og 21 intervjuer med nye kandidater til FS og utvalg. Ni kandidater
var ogsa gjennom 2. gangsintervju.

Annet
| Igpet av neste periode er det gnskelig fra VKs side at det etableres og vedtas retninglinjer
rundt deltakelse pa

Valgkomiteens vurderinger

Valgkomiteens arbeid har resultert i en innstilling av kandidater til bade forbundsstyret og
forbundets tingvalgte utvalg som baserer seg pa en sveert grundig vurdering. | denne
vurderingen er hver enkelt av de innstilte kandidaters erfaring, bakgrunn og egnethet for
vervene vektlagt.

En sveert sentral kompetanse for & mestre verv pa forbundsniva handler om rolleforstaelse og
hvorvidt man kan vaere apen for nye perspektiv. Forbundsstyret tar i hovedsak valg som ikke
pavirker styremedlemmene selv, men medlemslagene, medlemslagenes medlemmer og
forbundet som helhet. A sette sammen et forbundsstyre som kan fatte gode og velbegrunnede
vedtak som star seg i organisasjonen over tid er valgkomiteens oppgave. Det kan vaere en
krevende overgang fra klubb/lag til forbundsstyre og evnen til & reflektere rundt rolleforstéelse
synes a veere sentral i kommende periode. Videre er det forventet at forbundsstyremedlemmer
sikrer en god saksgang og diskuterer sakene grundig, selv i de saker der alle styremedlemmene
i utgangspunktet er enig i resultatet ved fgrste gyekast. Valgkomiteen har derfor veert opptatt
av a finne en sammensetning av styremedlemmer som ivaretar dette aspektet.

Videre har valgkomiteen gnsket & sette sammen et styre som ivaretar bredden av norsk
studentidrett. Det var gnskelig for alle kandidatene vi har hatt samtaler med, samt de som ble
innstilt, & ha en bred klubbrepresentasjon for & inkludere ulike perspektiver. Vi mener selv vi har
kommet fram til en innstilling som ivaretar et mangfold av klubber, bade i starrelse og geografi.
Videre var det gnskelig med en bredde i alder og kjgnnsbalanse, som speiles i innstillingen. Det
er likevel viktig & bemerke at det har veert en sveert stor overvekt av kvinnelige kandidater, som
bade har kommet valgkomiteen for gre gjennom egen nominasjon eller ved innspill fra andre.
Det har derfor veert nadvendig & aktivt diskutere kjgnnsbalanse for & sikre at innstillingen
ivaretar dette pa best mulig mate.
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For at et forbundsstyre skal fungere optimalt, er det viktig at styremedlemmene bringer med
seg ulik kompetanse, erfaringer og personlige egenskaper. Malet, som vi selv mener vi har
nadd, har veert & finne styremedlemmer som komplimenterer og utfordrer hverandre samtidig.
Vi mener den innstilte kombinasjonen vil sikre at forbundsstyret vil f& gode diskusjoner med
uenighet, samtidig som styremedlemmene vil spille hverandre gode. Valgkomiteen vil minne
om at var innstilling er en helhetlig innstilling, der alle kandidater er grundig vurdert hver for seg
og i sammenheng med de andre i styret.

Komiteen gnsker med dette alle et godt valg pa forbundstinget 2024!
13.02 2024
Navn/signatur: Emilie Zakariassen Hansen

Navn/signatur: Ragnhild Nygaard
Navn/signatur: @ystein Fruseth Christiansen
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Tingsak nr. 14: Bestemme sted for NSls forbundsting 2026

FORSLAGSSTILLER: Forbundsstyret

Forslag til vedtak:

«Forbundstinget gir Forbundsstyret fullmakt til G fastsette sted for neste
forbundsting»
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Vedlegg

e Vedlegg 1: Delegat- og deltakerliste

e Vedlegg 2: NSls lov

e Vedlegg 3: Forbundsrapport 2022-2024

e Vedlegg 4: Forslag til ny langtidsplan «Studentidretten vill 2024-2028»
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NSI FS

NSI FS

NSI FS

NSI FS

NSI FS

NSI FS

NSI FS

BIA

BIA

BIA

BIA Bergen
BIA Bergen
BIA Bergen
BOSI

BSI

BSI

BSI

BSI

KSI

KSI

NHHI

NHHI

NHHI

NHHI

NIHI

NTNUI
NTNUI
NTNUI
NTNUI
NTNUI Alesund
NTNUI Alesund
oSl

oSl

oSl

oSl

OsloMet IL
OsloMet IL
Studentspretten
Studentspretten
Trimius
TSFF

TSFF

TSI

TSI

TSI

TSI

UIA Lacrosse
UiSi

UiSi

Adrian Stinessen Haugen
Martin Landrg

Kjell-Erik Kvamsdal

Ida Haugstad Stake

Idun Eide Stavseng
Amalie Husby

Elisabeth Sgrvin Kristensen
Jakob Gaseide

Frist Oppervold Wilhelmsen
Daniela Alejandra Eriksen Stenvadet
Katinka Berg

Synne Johannessen
@rjan Sande

Adrian Reftun

Peder Andreas Schmidt Fjellmyr
Katrine Aske

Torstein Olsen

Mariann Andreassen
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LOV FOR NORGES STUDENTIDRETTSFORBUND

Lov for Norges studentidrettsforbund, stiftet 05.12.1913, med senere endringer,
senest vedtatt av Forbundsstyret 19. januar 2022.

Red. anmerkning: | loven henvises det lepende til NIFs lov, som ligger tilgjengelig pd
Idrettsforbundets nettsider.

l. INNLEDENDE BESTEMMELSER

81 Formal

Seerforbundets formal er & fremme studentenes idretts- og friluftsliv i Norge, og
representere idretten internasjonalt. Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet
og likeverd. All idrettslig aktivitet skal bygge pa grunnverdier som idrettsglede, fellesskap,
helse og erlighet.

§2 Organisasjon

Q) Seaerforbundet er en sammenslutning av alle idrettslag som organiserer
studentidrett og friluftsliv og som er medlemmer av Norges idrettsforbund og
olympiske og paralympiske komité (NIF). Seerforbundet kan organisere
idrettslagene i saerkretser/regioner.

(2) Serforbundet er medlem av NIF og Nordens Akademiske Idrettsforbund (NAIF),
European University Sports Association (EUSA) og Fédération Internationale du

Sport Universitaire (FISU).

(3) For regler om saerforbundets plikt til & overholde NIFs regelverk og vedtak gjelder
NIFs lov §§ 2-2 og 2-3.

(4) For regler om opptak av nye idretter samt endring av seerforbundets navn, gjelder
NIFs lov & 6-3.

§3 Oppgaver og myndighet

For regler om seerforbundets oppgaver og myndighet, gjelder NIFs lov 8§ 6-2, samt NIFs
lov 8§ 2-2 og 2-3.

§4 Medlemskap, kontingent og avgifter
(1) Idrettslag som organiserer studentidrett og friluftsliv og er medlem av NIF, kan sgke

om a bli medlem i seerforbundet. Et studentidrettslag kan opptas i NSI nar minst
75% av medlemmene studerer ved norsk universitet, hagskole eller likeverdig
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lerested. Forbundsstyret bestemmer hvilke leeresteder som gir grunnlag for
medlemskap i NSI.

(2) Sgknad om medlemskap sendes saerforbundet via idrettskretsen. Utmelding skjer
pa samme mate.

(3) Saerforbundet kan fastsette kontingent og avgifter.

(4) Skyldig kontingent eller avgifter fastsatt av saerforbundstinget medfarer tap av
mgterett, stemmerett og forslagsrett til og pa seerforbundstinget.

(5) Forbundsstyret kan frata idrettslag medlemskapet i seerforbundet dersom laget
skylder kontingent eller avgift, ikke overholder NIFs eller seerforbundets regelverk
eller vedtak, eller pd annen mate vesentlig misligholder sine medlemsforpliktelser.

.  TILLITSVALGTE

§5 Kjennsfordeling

For regler om kjgnnsfordeling i styre, utvalg mv. og ved representasjon til |drettstinget,
gjelder NIFs lov & 2-4.

§6 Regler om stemmerett, valgbarhet og forslagsrett mv.

For regler om stemmerett, valgbarhet og forslagsrett, gjelder §12 og NIFs lov §§
2-5, 2-6, 2-7.

§7 Inhabilitet

For regler om inhabilitet, gjelder NIFs lov § 2-8.

§ 8 Vedtaksferhet, flertallskrav og protokoll

For regler om vedtaksfgrhet, flertallskrav og protokoll, gjelder NIFs lov §§ 2-9 og 6-6 (5).

§ 9 Refusjon av utgifter og godtgjerelse

For regler om refusjon av utgifter og godtgjerelse, gjelder NIFs lov § 2-10.

. @KONOMI

8§10 Regnskap og revisjon mv.
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For regler om regnskap og revisjon mv., gjelder NIFs lov §§8 1-7, 2-11, 2-13 og 2-14.

V.

§1

(1)

(2)

§12

(2)

(3)

TING, STYRE, UTVALG MV.

Seerforbundstinget

Seerforbundets hgyeste myndighet er seerforbundstinget som avholdes annethvert
ar innen utgangen av april i &r med like arstall.

Ordineert og ekstraordinaert saerforbundsting gjennomfgres i samsvar med denne
lov og NIFs lov §§ 2-15, 2-16, 2-17, 2-19, 2-20.

Mgaterett, talerett, forslagsrett og stemmerett

Forslagsrett til seerforbundstinget:

a) Styret.
b) Et representasjonsberettiget organisasjonsledd.
c) Mgteberettiget komité/utvalg, i saker som ligger innenfor sitt

arbeidsomrade.

Mgaterett, talerett, forslagsrett og stemmerett pa seerforbundstinget:
a) Styret.

b) Representanter fra Representanter fra studentidrettslag etter falgende
skala:
For medlemstall til og med 199 1 representant
For medlemstall fra 200 til og med 799 2 representanter
For medlemstall fra 800 til og med 1499 3 representanter
For medlemstall pa 15600 og mer 4 representanter

Representantene ma veere valgt pa ordineert eller ekstraordineert
arsmete/ting, eller oppnevnt av styret.

Representasjon beregnes medlemstall per 31.12 foregdende ar og meddeles
organisasjonen samtidig som innkallingen til saerforbundstinget.

For representasjonsrett for idrettslag, gjelder NIFs lov § 10-3 (1).

Saerforbundsstyret fastsetter hvor stor del av representantenes reiseutgifter
som skal dekkes av saerforbundet. Reiseutgiftsfordeling kan benyttes.

Mgterett, talerett og forslagsrett pa saerforbundstinget i saker som ligger innenfor
utvalgets/komiteens arbeidsomrade:

a) Kontrollutvalgets medlemmer.

b) Valgkomiteens medlemmer.
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§13
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c) Ledere i gvrige tingvalgte utvalg/komiteer, eventuelt nestleder eller medlem
dersom leder er forhindret fra 8 mote.
d) Lovutvalgets medlemmer.

Mgterett og talerett pa seerforbundstinget:

a) Revisor, i saker som ligger innenfor sitt arbeidsomrade.
b) Saerforbundets generalsekreteer.

c) Representant fra NIF.

Seerforbundstingets oppgaver

Saerforbundsstingets oppgaver:

1. Godkjenne de fremmatte representantene.
Velge dirigent(er).
Velge protokollfarer(e).
Velge to representanter til 8 underskrive protokollen.
Godkjenne forretningsorden
Godkjenne innkallingen.
Godkjenne saklisten.
Behandle beretning for seerforbundet, herunder beretninger fra tingvalgte
organer.
9. Behandle
a. seerforbundets regnskap
b. styrets gkonomiske beretning
c. kontrollutvalgets beretning
d. Revisors beretning
10. Behandle saker som fremgar av godkjent saksliste
11. Fastsette kontingent.
12. Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett.
13. Engasjere revisor til & revidere seerforbundets regnskap.
14. Foreta fglgende valg:
a. Serforbundsstyret med president, 1. og 2. visepresidenter, fire
styremedlemmer og ett varamedlem.
b. Kontrollutvalg med leder, to medlemmer og to varamedlemmer
c. Representanter til Idrettstinget og mater i de organisasjoner
serforbundet er tilsluttet eller gi styret fullmakt til & oppnevne
representantene.
d. Valgkomité med leder, to medlemmer og ett varamedlem
e. Lovutvalg med leder, to medlemmer og ett varamedlem

© NN

Leder og nestledere velges enkeltvis. De gvrige medlemmer til styret bar velges samlet.
Deretter velges varamedlemmene samlet, og ved skriftlig valg avgjeres rekkefelge i forhold
til stemmetall. Der det velges flere varamedlemmer skal det velges 1. varamedlem, 2.
varamedlem mv.

For regler om stemmegivningen pa saerforbundstinget, gjelder NIFs lov § 2-21.
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Sarforbundets styre

Seerforbundet ledes og forpliktes av styret, som representerer sserforbundet utad.

Styret er seerforbundets hgyeste myndighet mellom saerforbundstingene, men visse
beslutninger kan kun vedtas av saerforbundstinget iht. § 17 og NIFs lov §§ 2-22, jf. 6-
6 (5).

Forvaltningen av, og tilsynet med, alle deler av seerforbundets virksomhet

hgrer under styret. Styret skal blant annet sgrge for:

- at seaerforbundets formal ivaretas

- forsvarlig organisering av seerforbundets virksomhet og
gkonomistyring

- at beslutninger fattes i samsvar med NIFs regelverk og vedtak,
seerforbundets lov og saerforbundstingets vedtak.

Styret skal fgre tilsyn med saerforbundets virksomhet og ev. daglig ledelse,
og kan fastsette instruks for generalsekretaeren.

Styret kan oppnevne komiteer/utvalg til ivaretakelse av lgpende eller
enkeltstdende oppgaver, og utarbeide mandat/instruks for disse.

Styret skal oppnevne representanter til Idrettstinget dersom saerforbundstinget
ikke har valgt representanter.

Styret skal avholde mater nar lederen bestemmer det eller minst to
styremedlemmer forlanger det.

Kontrollutvalg, valgkomité og lovutvalg

For regler om kontrollutvalget, gjelder NIFs lov § 2-12.

For regler om valgkomiteen, gjelder NIFs lov § 2-18.

Lovutvalg som velges pa seerforbundstinget pa fritt grunnlag, og skal avgi uttalelser
om innkomne lovforslag og andre fortolkningsspgrsmal som forbundsstyret

forelegger den. Lovutvalget kan ogsa selv fremme forslag og uttalelser pa eget
grunnlag.

V. @VRIGE BESTEMMELSER

§16

Alminnelige disiplinaerforfgyninger, sanksjoner og straff

For alminnelige disiplinaerforfgyninger, sanksjoner og straff, gjelder NIFs regelverk (NIFs
lov kap. 11, NIFs lov kap. 12 og Antidopingregelverk) [og legg inn henvisning til ev. regelverk
som gjelder for seerforbundet].
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§17 Avtaler og samarbeid mellom saerforbundet og nzeringslivet

For regler om avtaler og samarbeid mellom saerforbundet og nzeringslivet, gjelder NIFs lov
kapittel 13.

§18 Idrettens markeds-, medie- og arrangementsrettigheter

For regler om markeds-, medie- og arrangementsrettigheter, gjelder NIFs lov kapittel 14.
§19 Lovendring

For regler om lovendring, gjelder NIFs lov § 2-2.

§ 20 Opplosning, utmelding mv.

For regler om oppl@sning, utmelding mv., gjelder NIFs lov § 6-6.

§ 21 Norgesmesterskap for studenter

Q) Norges studentidrettsforbund har innstiftet og eier retten til 4 arrangere
Studentcup (SC), Student-NM (SNM) - ogsé kalt Norske Studentmesterskap (SM),
og Studentleker (SL). Et SNM er et Norgesmesterskap for studenter tilknyttet et
studentidrettslag i Norge. Studentstatus presiseres per idrett i utfyllende
konkurransereglement. SL er et arrangement som bestar av minst atte idretter der
minst fem er SNM.

(2) Vinner av SNM har rett til & kalle seg Norsk studentmester eller Norgesmester for
studenter i den aktuelle idretten. Ansvar for gjennomfgring av SC, SNM og SL
paligger Forbundsstyret.

(3) Arrangement av SC, SNM og SL reguleres gjennom et konkurransereglement
vedtatt av Forbundsstyret med lovteknisk stgtte fra lovutvalget.

(4) NSI er formell arranger av alle SNM/SC/SL. Forbundsstyret fastsetter for hvilke
idretter det skal arrangeres SC/SNM/SL. Alle medlemslag kan sgke Forbundsstyret
om & fa arrangere SC/SNM/SL.

(5) Det skal benyttes reisefordeling ved alle SC/SNM/SL.

§ 22 Hederstegn

NSIs hgyeste utmerkelse — hederstegnet i gull — kan bare tildeles personer som pa en
fortjenstfull mate har arbeidet for norsk studentidrett. Vedtak om utdelingen besluttes av
Forbundstinget etter innstilling av Forbundsstyret, med 3/4 flertall av de avgitte
stemmene.!

! Norges studentidrettsforbunds gvrige utmerkelsestegn, falger retningslinjer definert i Statutter for
utmerkelsestegn.
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Forord
Kjeere medlemmer og venner av studentidretten,

Vinaermer oss slutten pa denne tingperioden, og kan se tilbake pa to &r som har veert preget
av utrolige prestasjoner og markante fremskritt i var felles reise innen studentidretten.
Tingperioden 2022 til 2024 har uten tvil veert et kapittel av historisk betydning, og det er
med stor stolthet og glede vi reflekterer over de utrolige milepeelene vi har oppnadd
sammen.

Et av de mest spektakulzere gyeblikkene i denne perioden er uten tvil Student-VM pa skayter
i februar 2024. Dette arrangementet, som samler studentatleter fra hele verden, er ikke bare
en demonstrasjon av idrettslig dyktighet, men ogsa et vitnesbyrd om var evne til 8 mobilisere
og engasjere pa et globalt niva. Student-VM er ikke bare en idrettsbegivenhet; det er en
kulturell og samfunnsmessig samling som fremhever betydningen av studentidrett pa en
internasjonal arena.



Tilbakeblikk pad 2022 og 2023 viser en historie om vekst og suksess. Med over 7 000
deltakere, 1 300 frivillige og et mangfold av ulike idretter har tingperioden veert en periode
for historiebgkene. Det hele startet med & gjere 2022 til et banner-ar med historiens starste
Studentleker i Bergen. Videre signerte vi en langsiktig samarbeidsavtale med Norges
Idrettsforbund for & videreutvikle Mentorprogrammet for unge ledere.

| lgpet av disse to arene har vi opplevd en historisk hgy aktivitet innenfor vart fellesskap.
Klubbene vare har blomstret, vare arrangementer har trukket rekordmange deltakere, og
engasjementet blant studenter er tilbake til gamle hgyder. For aktivCampus har vi utvidet
var rekkevidde fra fem til ti byer, og bare i 2022 la vare frivillige ned over 6 000 timer for a
videreutvikle dette viktige arbeidet.

Var politiske pavirkning og nettverksbygging, bade nasjonalt og internasjonalt, har tatt
betydelige skritt fremover. Vi har aktivt engasjert oss i dialoger og samarbeid som har formet
politikken rundt studentidrett og hele den norske idrettsbevegelsen, sikret bedre
rammevilkar, og styrket var posisjon som en viktig akter i den nasjonale og internasjonale
idrettssammenhengen. Vi har bygget sterke allianser og partnere, og vare stemmer har blitt
hgrt i avgjerende fora, bade i Norge og i utlandet.

Det er imidlertid viktig &8 huske pa at var reise ikke stopper her. Som vi ser fremover, ma vi
erkjenne at disse to arene har veert fylt av bade utfordringer og triumfer, og det er viktig at
vi fortsetter & skape glede, utfordrer etablerte sannheter i var streben etter & skape
fremtidens idrett.

Til slutt vil jeg pa vegne av forbundsstyret i perioden takke hver og en av dere for deres
utrettelige innsats, engasjement og lidenskap. Uten dere, ville ikke disse fantastiske
prestasjonene veaert mulige. La oss sammen fortsette a strebe etter starre heyder, og gjere
de kommende arene enda mer suksessrike.

Adrian Stinessen Haugen

President, Norges studentidrettsforbund




Norges studentidrettsforbund

Ny i byen, alene pa lesesalen og kun en liten studenthybel & boltre deg
pa; For aller fgrste gang er du helt alene, herre over egen tid, egne

interesser og egen lykke.
9 9 Du blir med i et lokalt Studentidrettslag.

Et sted du kan engasjere og utvikle deg, far mestring, blir sett, far
venner, blir savnet - et sted du hgrer til. Personlig utvikling, tilherighet,
livslange vennskap og et nettverk av de sjeldne - et supplement til
studietiden som er helt unikt i sin form, der du og dine studievenner,
star pa egne bein og er deres "egen lykkes smed".

Du er aldri mer ensom.
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44.000

studenter, utgvere, ledere,
trenere, dommere, frivillige,
engasjerte.

Fremtidens

Arbeidstakere, kollegaer,
investorer, ledere, politikere,
foreldre, frivillige, trenere,
dommere, utgvere og ildsjeler




idrett

fremtidens

Vi skaper



Styrets arbeid i perioden

Etter en tingperiode preget av store nedstegninger under koronapandemien har arbeidet i
2022-2023 veert preget av mer normale forhold. 14.januar 2022 kom det en lettelse pa
restriksjonene, og 12.februar 2022 kunne vi endelig markere full apning i Norge. Styret har
hatt en aktiv periode bade nasjonalt og internasjonalt i tingperioden, med flere
representasjonsoppdrag, sterre politisk pavirkningsarbeid og med flere store vedtakssaker.
Det ble avholdt 10 styremgter i 2022, hvor 59 vedtakssaker ble behandlet. | 2023 ble det
avholdt syv styremater, hvor til sammen 48 vedtakssaker ble behandlet. Ett styremedlem
har trukket seg i perioden.

Forbundstinget i 2022 ble avholdt i mars, hvor det ble fattet flere vedtak som nytt
forbundsstyre matte falge opp og bygge videre pa. Prosjektorganiseringen av aktivCampus
ble avsluttet i februar, og pa Forbundstinget ble det gjort vedtak pa overordnede prinsipper
for konseptet fremover. Det ble i tillegg vedtatt en resolusjon om studenidrettens rolle pa
campus, som blant annet la fegringer for videre arbeid med anleggssituasjonen i
studentidretten. Nytt forbundsstyre matte videre en aktiv var og sommer med tre Student-
NM, EUSA Games i Lodz og Student-VM i orientering, og det ble i juni 2022 signert en
langsiktig samarbeidsavtale om Mentorprogrammet for unge ledere med Norges
idrettsforbund. En av de sterre vedtakene som styret fattet i perioden var & sgke om
Student-VM (WUC) i skeyter i 2024 - noe som ble tildelt og skal arrangeres pa Hamar i
februar 2024.

Det aktive arbeidet til forbundsstyret fortsatte gjennom hele 2023, som startet med
Student-OL i Lake Placid, USA. Lillehammer kommune hadde i forkant av arrangementet
fremmet et initiativ om a sgke om Student-OL 2027 i Lillehammer, og ble med den norske
troppen over til USA. Dialogen fortsatte i etterkant og ferte til en formell henvendelse om
stotte til & seke FISU om avholdelse av arrangementet, noe som resulterte i et
ekstraordingert Forbundsting i februar 2023 for 3 sikre organisasjonens statte. Vedtaket var
enstemmig for at Lillehammer kunne ga videre med arbeidet rundt en sgknad, og dette
arbeidet har palgpt gjennom hele 2023. Ved arsskiftet 2023/2024 fikk vi beskjed om at
Lillehammer kommune ikke klarte & imgtekomme tidslinjene og tidsfristene til FISU, noe
som mest sannsynlig resulterer i at prosessen stopper opp.

Forbundsstyret mgtte nok en aktiv var og sommer med tre Student-NM, Student-OL i
Chengu og hele atte Student-EM. | tillegg brukte styret mye tid pa forberedelser i forbindelse
med Idrettstinget i juni 2023, hvor president Adrian Stinessen Haugen la frem to saker fra
NSI: Viderefgring av forenklet lovhorm og endringer i NIFs sanksjonsregelverk. Begge
sakene fikk flertall og ble vedtatt, hvor NSI markerte seg som en kompetent og politisk sterk
akter i norsk idrett med saker av betydning for hele idrettsorganisasjonen.



Da det ikke kom en sgknad fra arranggrer i Oslo til & avholde Studentlekene Oslo 2023
vedtok forbundsstyret at vi skulle gjennomfgre lekene uansett, med administrasjonen som
arranger. Dette ble fgrste gang i historien at NSI selv har stdtt som arranger av
Studentlekene, og arrangementet ble giennomfart med en spesielt god hjelp fra OSI da over
1400 deltakere deltok i oktober 2023. Etter Studentlekene kom det to generalforsamlinger
internasjonalt pa Igpende band, ferst i EUSA i Tyrkia og deretter i FISU i Genevé i november.
| forbindelse med generalforsamlingen i FISU hadde forbundsstyret gjort et vedtak varen
2023 om & fremme egen kandidat til styret (Executive Committee), Yngvild Larsen Schei,
noe som farte til flere politiske dialoger med flere andre nasjoner bade i forkant, underveis
og i etterkant. Schei fikk dessverre ikke nok stemmer til & bli valgt inn, og det pagar na
lepende dialog mellom de nordiske landene rundt videre politisk pavirkningsarbeid
internasjonalt.

Utover aktiviteten pa feltet har 2023 veert preget av mye politikk og politisk
pavirkningsarbeid. Styret har bidratt i innspill til Velferdspolitisk plattform 2023 hos NSO,
haringsinnspill til ny forvaltningsordning i norsk idrett og har fulgt opp resolusjonen om
studentidrettens rolle pd campus gjennom dialog med NIF — som har kommunisert vare
behov direkte til departement og statsrader.

Av andre starre prosesser styret har veert involvert i 2023 kan fglgende nevnes:
e NSI har fatt innvilget sgknad pa prosjekt mangfold og inkludering
e Signert samarbeidsavtale med Frami Activity rundt en egen app-lgsning for
aktivCampus
e Blitt en del av idrettens digitale annonseplattform for gkte inntekter
e Gjennomfgrt en total verdivurdering av NSI gjennom Sponsor Insight

Styret har ogsa mattet forholde seg til store administrative endringer i perioden 2022-2023,
hvor de har hatt tre ulike generalsekretaerer i perioden.
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Internasjonalt arbeid

Perioden 2022-2023 inneholdt flere internasjonale arrangementer og fysiske mgteplasser
etter en gradvis gjendpning av samfunnet. NSI har i perioden deltatt pd World University
Games Lake Placid 2022 og World University Games Chengdu 2021 (utsatt). | tillegg har
forbundet veert representert pd EUSA Games Lodz 2022 og flere internasjonale
enkeltstdende VM og EM.

Perioden 2022-23 var ogsa preget av internasjonal politikk, spesielt som fglge av Russlands
invasjon av Ukraina. NSI jobbet aktivt for full utestengelse av russiske og hviterussiske
utgvere fra internasjonal studentidrett etter forbundsstyrevedtak 15/2/22. Norge (ved NSI)
var dermed blant de farste landene som tok til orde for det som senere skulle bli vedtatt av
bade EUSA og FISU. Dette ble gjort i trdd med «Studentidretten Vill» pkt. 3.3.5 Pavirke de
internasjonale studentidrettsorganisasjonene til godt styresett og ren idrett, gjennom a
fremme apenhet, demokrati, mangfold og antidoping.

NSI jobbet ogsa (p4d samme strategipunkt) med et eget kandidatur til det internasjonale
studentidrettsforbundet (FISU) i 2023. Dette ble gjort giennom et nordisk samarbeid med
det svenske studentidrettsforbundet (SAIF) og det finske studentidrettsforbundet (OLL).
Forbundsansatt Yngvild L. Schei ble nominert som styremedlem til FISU sommeren 2023,
men ble dessverre ikke valgt med sine 45 stemmer. Visepresident Kjell-Erik Kvamsdal og
tidligere forbundspresident Emilie Z. Hansen satt gjennom perioden i to ulike EUSA-
komiteer; Emilie i Education Commission og Kjell-Erik i Inclusion and Diversity Commission.

Nytt av perioden var NSls samarbeid med Norges idrettsforbund om idrettsutvekslingen i
Afrika. NSI fikk gijennom NIF en av de 20 plassene pa idrettsutvekslingen som er et

11




utvekslingsprogram i samarbeid med Norges idrettshayskole. Birte L. Sunde (tidligere leder
SL Sogndal og assisterende delegasjonsleder EUSA Games Coimbra) reiste dermed til
Lusaka, Zambia, i to semestre pa vegne av Norges studentidrettsforbund. Birte hadde en 50
% stilling p& University of Zambia (UNZA) med & strukturere og organisere studentidrett pa
campus og en 50 % stillingi NOWSPAR med arrangementer. Ordningen ble viderefgrt i 2023
og NSiIs nye representant til idrettsutvekslingen landet pa 1. visepresident Idun S. Eide som
overtok bade rolle og vertsfamilie fra Birte.

| tillegg til ovennevnte har NSI veert representert pa FISU Forum Costa Rica 2022 og FISU
Volunteer Academy (digitalt).




Politisk pavirkningsarbeid og representasjon

En viktig del av arbeidet med & styrke studentidrettens posisjon og rammebetingelser er a
representere norsk studentidrett pa relevante mateplasser badde nasjonalt og internasjonalt,
bade i idrettssektoren og utdanningssektoren. | hovedsak er dette arenaer hvor
presidentskapet og generalsekreteer er til stede ihht avklart arbeidsfordeling i
forbundsstyret for perioden. Forbundet har ogsa deltatt i flere muntlige og skriftlige
heringer, og gitt politiske hgringsinnspill i perioden, bade innenfor utdanningsfeltet og norsk
idrett. Se egen liste lenger ned som viser oversikt over NSlIs representasjon pa de viktigste
politiske mateplassene i perioden.

2022
e Haringsinnspill spillemiddelsgknaden 2022, NIF
e Innspill til overordnede prinsipper for forvaltningsordningen, NIF
e Hgringsinnspill tingsammensetning, NIF
e Hgaringsinnspill lovendringer, NIF
¢ Innspill idrettspolitisk erkleering, Trendelag Fylkeskommmune
e Hgringsinnspill organisasjonsmessig ngytralitet, NIF

¢ Innspill spillemiddelsgknaden 2023, NIF

¢ Innspill NSOs valgprioriteringer 2025-2029

e Hgringsinnspill forvaltningsordningen, NIF

e Hgringsinnspill opptrappingsplan for psykisk helse, NSO

e Hgringsinnspill Idretten Vil 2023-2027, NIF

e Hgringsinnspill strategi, SFF

e Innspill til politiske mgteplasser for unge idrettsledere, NIF

Adrian S. Haugen har hatt styreverv i SFF (Seerforbundenes Fellesforbund) fra november
2022 til mai 2023.




2022

Hva Representant
NIPA Kjell-Erik Kvamsdal, Adrian S. Haugen
Studentlekene Bergen Forbundsstyret
Ledersamlingen Forbundsstyret
Politisk mate FISU Kjell-Erik Kvamsdal
Representasjon aktivUka Forbundsstyret
Student-NM Bergen Amalie Husby
Student-NM Sogndal Adrian S. Haugen
Student-NM Tromsg Elisabeth S. Kristensen
Idrettsgalla Bergen Amalie Husby, Martin Landrg
Ledermate NIF Ao!rian S. Haugen, Idun E. Stavseng, Elisabeth S.
Kristensen
SFF Arsmgte og medlemsmate Adrian S. Haugen, Idun E. Stavseng
SFF medlemsmgte september Kjell-Erik Kvamsdal og Yngvild L. Schei
SFF medlemsmgte november Atle Rolstadaas
EUSA-FISU Conference Sofus Rasmussen
FISU World Forum Sofus Rasmussen, |dun E. Stavseng
Landsmgte NSO Adrian S. Haugen
Innlegg NSOs ledersamling Adrian S. Haugen
100-arsjubileum OSI Idun E. Stavseng
Ekstraordineert ldrettskretsting
Troms/Finnmark Elisabeth S. Kristensen
Hgringsmgte anlegg Kulturdepartementet Idun E. Stavseng
Digitalt lederforum NIF Adrian S. Haugen
Sonderingsmgte OL/PL NIF Adrian S. Haugen
Programkomitemgte SFF Adrian S. Haugen
Ekstraordineert ars- og medlemsmgte SFF Adrian S. Haugen
Mentorprogrammet 2022/2023 Idun E. Stavseng
Politisk mgte NIF Adrian S. Haugen
Mgte FISU om WWUG Lillehammer 2027 Adrian S. Haugen
2023
Hva Representant
Idrettsgalla Kjell-Erik Kvamsdal, Elisabeth S. Kristensen
EM Skgyter Hamar Kjell-Erik Kvamsdal, Elisabeth S. Kristensen
Mgte NSO om Velferdspolitisk plattform Kjell-Erik Kvamsdal
SFF-mgte januar Kjell-Erik Kvamsdal
EUSA Incl and diversity februar Kjell-Erik Kvamsdal
Studentlekene Trondheim Forbundsstyret
Ekstraordineert ldrettskretsting
Troms/Finnmark Elisabeth S. Kristensen
EUSA webinar Kjell-Erik Kvamsdal
Ekstraordinzert Forbundsting NSI Forbundsstyret
Arsmgte OSI Kjell-Erik Kvamsdal
Arsmate BIA Martin Landrg
Samling for internasjonale representanter NIF | Kjell-Erik Kvamsdal
Nord-Cup Bodg Kjell-Erik Kvamsdal
NIPA Adrian S. Haugen, Ida H. Stake
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Student-OL Chengdu

Kjell-Erik Kvamsdal, Idun E. Stavseng

Mentorprogrammet 2023/2024

Kjell-Erik Kvamsdal, Amalie Husby

Mgte med Sponsor Insight

Kjell-Erik Kvamsdal, Atle Rolstadaas

SFF-mgte november

Kjell-Erik Kvamsdal, Amalie Husby

Idrettstinget 2023

Adrian S. Haugen, Idun E. Stavseng, Atle
Rolstadaas, Sofus Rasmussen

Ekstraordineert ldrettsting 2023

Adrian S. Haugen, Sofus Rasmussen

GA EUSA

Adrian S. Haugen, Sofus Rasmussen

GA FISU

Adrian S. Haugen, Atle Rolstadaas, Yngvild L.
Schei

Representasjon aktivUka 2023

Forbundsstyret

EUSA-FISU Conference

Yngvild L. Schei, Magnus Nedregotten

Anleggsmeter Idrettsradet i Trondheim

Idun E. Stavseng

Studentlekene Oslo

Forbundsstyret

Jubileum BIA

Idun E. Stavseng

Student-NM Trondheim

Idun E. Stavseng

Student-NM Bergen

Adrian S. Haugen

Student-NM Stavanger

Martin Landrg

Student-NM Sogndal

Adrian S. Haugen

Representasjon prosjektgruppe
Nettverkssamling ldrettsgallaen

Idun E. Stavseng

Representasjon LYLP Strategigruppe

Idun E. Stavseng

Idrettsgalla Bergen

Amalie Husby

Representasjon LYLP samling februar

Idun E. Stavseng

Styringsgruppemgter WWUG Lillehammer

Adrian S. Haugen

Kaffeprat NSO

Adrian S. Haugen

Dialogsmgter forvaltningsordningen NIF

Adrian S. Haugen

Informasjonsmgter forvaltningsordningen NIF | Adrian S. Haugen

Studentidrettens strategiarbeid i perioden

Pa Forbundstinget 2020 ble det vedtatt en ny langtidsplan «Studentidretten vil'» som
strekker seg over en firedrsperiode, med tilhgrende delmal under «Studentidretten skal» for
perioden 2020-2022. P& Forbundstinget i 2022 ble det vedtatt nye delmal under
«Studentidretten skal» for perioden 2022-2024. | arbeidet med & realisere delmalene i
langtidsplanen har forbundet lgst dette med fordeling av roller og ansvar mellom
forbundsstyret og administrasjon, samt oppnevning av fglgende utvalg og arbeidsgrupper i
perioden. | tillegg har det veert nedsatt en egen arbeidsgruppe for 110-arsjubileet

e Internasjonal komité

e Mangfolds- og inkluderingsutvalget
e Strategiutvalget

e Anleggsutvalget

e Anke- og regelkomité

Forbundsstyret har vedtatt arlige handlingsplaner og arsbudsjett i perioden, hvor
administrasjonen har gjennomfert halvarlige rapporteringer til forbundsstyret.
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Betydning av grad av maloppnaelse:

Ferdigstilt
--‘
o Pagaende
x Ikke pabegynt

Strategiomrade 1: Bindeledd ungdoms- og voksenidrett

Det har veert hey aktivitet pad strategiomrade 1 i perioden, hvor samtlige kartlegginger er
gjennomfert og vi har utdannet over 325 ledere pa vare lederutdanninger. Studentlekene ble
for fgrste gang i historien arrangert av forbundet da det ikke var noen arranggrer som sgkte
om a avholde lekene i Oslo 2023. Arbeidet med Mentorprogrammet for unge ledere har blitt
videreutviklet etter et &r med evaluering og forskning, hvor det ble signert en langsiktig
samarbeidsavtale med NIF varen 2022. P4 den internasjonale arenaen har det veert flere
forum og arrangementer hvor medlemmer fra vare studentidrettslag har deltatt. | 2022-
2023 var det syv studentidrettslag som hadde med seg en representant/et medlem pa
internasjonal aktivitet gjennom forbundet. Et arbeid som dessverre kom sent i gang var mal
111 om utvikling og iverksetting av en anleggsstrategi. Hasten 2023 ble det endelig
opprettet et fungerende anleggsutvalg, som har ferdigstilt en rapport som skal veere et
underlag til ny langtidsplan for perioden 2024-2028.

Studentidretten vil! 2020-2024

11 Ivareta og rekruttere flere aktive medlemmer i aldersgruppen 19-29 ar til norsk
idrett for a sikre livslang idrett.

1.2 Utvikle kompetente ledere, trenere og dommere til norsk idrett og ledere til
samfunnet for gvrig.

1.3 Tilrettelegge for "Dual Career" - kombinasjonen mellom idrett og studier.

16



Studentidretten skal! 2022-2024

111 Utvikle og iverksette en anleggsstrategi for & bedre anleggstilgangen til E':':
studentidrettslagene =
112 Videreutvikle Studentleker og Student-NM som arena for rekruttering,
sportslig utvikling, klubbutvikling og innovasjon
Sikre god sportslig kvalitet pa nasjonale mesterskap gjennom a etablere en
1.1.3 | anke- og regelkomite som skal revidere mesterskapsbestemmelsene og
behandle innkomne klager
114 Styrke aktivitets- og mesterskapstilbudet gjennom samarbeid pa
seerforbundsniva
115 Kartlegge kostnadsdrivere for det enkelte medlems deltakelse i
studentidretten og utvikle flere tiltak for & redusere gkonomi som barriere
121 Utvikle 200 ledere arlig gjennom nasjonale mesterskap og
utdanningsprogram
12.2 Stimulere til at flere tar trener- og dommerutdanning i
studentidrettslagene gijennom gkonomisk stgtte
123 Videreutvikle Mentorprogrammet for unge ledere i samarbeid med
Norges idrettsforbund
12.4 Kartlegge tillitsvalgte i studentidretten og deres videre karrierevei, bade i
og utenfor idretten
125 Kartlegge dagens muligheter for & oppna studiepoeng gjennom verv i
idretten
Forsterke og forankre “Dual Career” (kombinasjonen mellom toppidrett og
1.3.1 : . . T
studier) som begrep i studentidretten EL
Tilrettelegge for toppidrettsstudenters deltakelse i internasjonale
1.3.2 | studentmesterskap gjennom a etablere formelle samarbeid med utvalgte —
seerforbund =
1.3.3 | Sgke om & avholde et internasjonalt mesterskap
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Studentlekene

Studentlekene er et fleridrettsarrangement tilrettelagt for studenter i Norge. Arrangementet
bestar av konkurranser, sosiale mgteplasser og kulturelle tilbud. Alt for at deltakere og
frivillige skal oppleve mestring, samhold, glede og personlig utvikling sammen med andre
studenter pa tvers av studiested og studentidrettslag. Et viktig arbeid, og en @nsket
ringvirkning av Studentlekene, er & ivareta og rekruttere flere aktive medlemmer i
aldersgruppen 19-29 - og pa denne maten kunne veere et viktig virkemiddel for a sikre en
livslang idrett ved a veere et bindeledd mellom ungdoms- og voksenidretten.

Studentlekene skal veaere en inkluderende arena hvor de som gnsker & konkurrere gis
mulighet til & uteve idrett og friluftsliv pad tvers av et varierende erfaringsgrunnlag.
Studentlekene er et arrangement, fri for diskriminering pa grunn av livssyn, kjgnn, seksuell
orientering, funksjonsnedsettelse eller etnisk opprinnelse.

Studentlekene har en egen strategi utarbeidet for & fortsette utviklingen av nasjonale
arrangement i den retning studentidretten gnsker. | «<Studentlekene Vil» er lekene stedfestet
til Trondheim, Oslo, Tromsg og Bergen. Hovedmalet er at «Studentlekene skal vaere den
beste mateplassen for studenter som ensker & konkurrere pd idrettsarenaen og sosialisere
pd tvers av studiested».

Videre i strategien er det tre hovedomrader som har lagt feringer for hvordan det har blitt
jobbet for a utvikle Studentlekene i denne perioden:
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Studentlekene vil vaere den mest attraktive konkurransearenaen for studenter i Norge

- Studentlekene er en unik konkurransearena som deltakere kjenner igjen og opplever som
attraktiv og moderne. Lekene bestar av mange ulike idretter, avholdt med hay sportslig
kvalitet, som deltakerne gnsker & vende tilbake til. Arrangerklubbene bestar av trygge
og kompetente frivillige som benytter seg av moderne digitale verktgy som hever
kvaliteten pa idrettsarrangementet

Studentlekene vil vaere en sosial mgteplass der nye vennskap skapes og gamle vennskap

styrkes

- Studentlekene er et «intimt» arrangement som deltakere og frivillige vil huske, med
gnske om & vende tilbake. Gjennom geografisk neerhet mellom idrettsarenaer,
overnattingstilbud og attraktive sosiale magteplasser vil deltakere se og interagere med
hverandre og danne et varig eierskap til Studentleker

Studentlekene vil bidra til en robust, baerekraftig og inkluderende organisasjon

- Studentlekene bidrar til robuste arrangerklubber og sprer baerekraftige holdninger blant
arranggrer, deltakere og frivillige. Klubbene som arrangerer, tar leerdom av hverandre og
utgver moderne lederskap. Sammen skaper vi fremtidens Studentleker!

| perioden 2022 til 2024 har vi avholdt tre ulike utgaver av Studentlekene. Versjonen som
skulle ga av stabelen i Tromsg varen 2022 ble avlyst som feglge av pandemien. Foruten dette
har alle arrangementer blitt avholdt pa imponerende vis og huset et stort antall forngyde
deltakere og frivillige i Bergen, Trondheim og Oslo.

Hasten 2022 ble Studentlekene Bergen, arrangert av Bergen Challenge og NHHI, det starste
idrettsarrangementet i norsk studentidrett i nyere tid. Den nye deltakerrekorden for
Studentlekene lyder na pa 2550 deltakere. | tillegg var det over 500 frivillige og funksjonzerer
som stgttet opp om arrangementet i Bergen. Det ble konkurrert i hele 25 idretter. | tillegg
var banketten i Grieghallen som vanlig et skue som vanskelig kan sammenlignes med andre
avslutninger studentidretten kan by pa.

Varen 2023 arrangerte NTNUI nok en gang Studentlekene Trondheim. Det er tydelig at til
tross for en lang ventetid grunnet pandemien, hadde tidligere erfaringer fortsatt fortfeste i
Trondheim. Arrangementet ble sveert vellykket for de neermere 2000 deltakerne som var
med. Det ble konkurrert i 22 idretter og banketten ble avholdt i Trondheim Spektrum.




i:-_ﬁiT____‘ﬂl'_,

Student-NM

| 2022 ble det avholdt fem enkeltstdende Student-NM, i felgende idretter: triatlon, roing,
ultimate frisbee, handball og fotball. Disse ble holdt i henholdsvis Trondheim, Bergen,
Tromsg og Sogndal. Med til ssammen 644 deltakere. Handball pleier & bli arrangert under SL
Tromsg, men grunnet avlysning ble dette arrangert som enkeltstdende mesterskap. Til tross
for feerre pAmeldinger enn normalt ble arrangementet en suksess.

| 2023 ble det avholdt fire enkeltstdende Student-NM, i fglgende idretter: Triatlon, roing,
golf og fotball. Disse ble avholdt i Trondheim, Bergen, Stavanger og Sogndal. Student-NM
triatlon satte deltagerrekord med hele 96 utegvere pa start. Til sammen var hele 630
studentidrettere pa enkeltstaende student-NM i 2023.

Anleggsstrategi

Det har veert lagt ned en stor politisk innsats knyttet til anleggsutfordringene i
studentidretten. Gjennom hgringsinnspill, politiske mgter med NSO, KUD og KD har vedtatt
resolusjon fra Forbundstinget i 2022 blitt fulgt opp, og NSI har bistatt studentidrettslag
lokalt i flere anleggsrelaterte saker. Forbundsstyret vedtok i 2022 3 nedsette et
anleggsutvalg, men pa grunn av ulike arsaker kom aldri utvalget i gang med sitt arbeid.
Hgsten 2023 fikk NSI opp et godt og fungerende utvalg, som har jobbet med a kartlegge
forholdene og behovene knyttet til anlegg hos studentidrettslag. Dette vil danne grunnlaget
for videre arbeid med anleggsutfordringene i studentidretten, og veere et viktig
stgttedokument til ny langtidsplan.
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Student|leder

Studentlleder er den overordnede betegnelsen for NSls utdanningsprogram og dermed et
sentralt virkemiddel i & utdanne fremtidens idrettsledere. Gjennom et supplerende
utdanningstilbud far blant annet tillitsvalgte i studentidrettslag, arrangerkomiteer og
forbundet muligheten til & utvikle seg faglig, utveksle erfaringer og bygge nettverk. Dette
gjgres i stor grad samlingsbasert og gjennom internasjonale mesterskap og konferanser. Det
vektlegges at utdanningsprogrammet skal gi ledere kunnskap, verktgy og nettverk somigjen
styrker driften av studentidrettslaget. Diskusjoner, refleksjonsoppgaver og faglig innhold er
dermed rettet mot lederjobben og oppgavene til den enkelte leder. For hver samling er det
definert ulike laeringsmal som deltakerne skal sitte igjen med. | perioden 2022-2023 har det
deltatt 325 ledere pa NSlIs utdanningsprogram.

Mentorprogrammet for unge ledere

Mentorprogrammet for unge ledere er et samarbeid mellom NSI og NIF. NSI lanserte
programmet i 2017, og det ble en del av et utvidet ansvar for ungt lederskap som NSI tok pa
seg etter at NIF la ned sitt program «Utdanning for yngre ledere». Det ble da vedtatt & ta
imot 10 deltakere fra NIF. | 2022 ble det skrevet en langsiktig samarbeidsavtale om
programmet. Mentorprogrammet for unge ledere er forankret i langtidsplanen ved punkt
1.2.3 «Videreutvikle Mentorprogrammet for unge ledere sammen med Norges
idrettsforbund».
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2022-2023

| 2021-2022 ble det gjennomfert et «pause ar» med gjennomfegring av alumni-samling og
evaluering av Mentorprogrammet. Det fjerde kullet gikk i gang hgsten 2022 med flere nye
mentorer og med 20 dyktige unge ledere. 10 av menteene kom fra studentidretten og 10
mentees kom fra andre saerforbund og idrettskretser. Ansvarlige for Mentorprogrammet var
Atle Rolstadaas fra NSI og Kari Vanebo fra NIF. Karina Andersen Aas har fortsatt sitt faglige
bidrag gjennom & veere fagansvarlig for innhold og gjennomfering. Fegrste samling ble
gjennomfert 9.-10.september 2022, andre samling 4.-5. november 2022 og tredje samling
10.-1.mars 2023. | tillegg ble det gjennomfeart tre digitale oppfelgingssamlinger. Mentorene
hadde en frivillig mentorsamling i oktober 2022, hvor Frank Abrahamsen ble leid inn som
bidragsyter for & styrke mentorenes kompetanse pa a stille de gode og riktige spgrsmalene.
Varen 2022 signerte vi i tillegg en langsiktig samarbeidsavtale med Norges idrettsforbund
(NIF) om et videre samarbeid om Mentorprogrammet for unge ledere i norsk idrett.

2023-2024

Det femte kullet med Mentorprogram for unge ledere gikk i gang hasten 2023. Etter en
grundig sgknads -og utvelgingsprosess sommeren 2023, bestar mentorprogrammet av 19
mentees med hver sin mentor. 10 av menteene kommer fra studentidretten, mens de
resterende 9 er fra andre saerforbund, idrettskretser og idrettsrdd. Fra NSI er Birte og Atle
ansvarlig, mens Marianne Kirknes Stenslet er ansvarlig fra NIF sin side. Samlinger hgsten
2023 ble avholdt 8.-9. september og 10.-11 november p& Scandic Fornebu (NIF sin avtale).
Digital oppfelging av mentee ble gjennomfert 11. oktober og frivillig digital
samling/erfaringsutveksling for mentorer ble giennomfgrt 18. oktober. Karina Andersen Aas
star som tidligere for det faglige opplegget, mens NSI og NIF star for fasilitering, gkonomiske
aspekter og planlegging av samlinger. Kullet 2023-2024 er en sveert paskrudd gjeng med
god geografisk og erfaringsmessig spredning. Fra NSI er deltakerne blant annet leder for
nasjonale arrangement (SL), styreledere og medlemmer i forbundsstyret.
Mentorprogrammet for unge ledere fortsetter inn i 2024 med planlagt samling 8.-9. mars.




Kartlegging karrierevei

Forankret i punkt 1.2.4 i langtidsplanen skal NSI «Kartlegge tillitsvalgte i studentidretten og
deres videre karrierevei, bade i og utenfor idretten». Denne kartleggingen ble gjennomfert
hgsten 2023. Kartleggingen ble sendt ut 22. september og data ble hentet ut 3. november.
Utvalget bestar av ledere i studentidrettslag, ledere for Studentlekene og forbundsstyret
tilbake til 2012, en tidsperiode pa ti ar. Resultatene viser at over halvparten av de tillitsvalgte
fortsatt har frivillige verv, og de aller fleste innenfor idrett. Omtrent halvparten av utvalget
er fortsatt studenter, mens den andre halvdelen er i jobb. Av de som er i betalt arbeid mener
en stor andel at verv i studentidretten i stor eller sveert stor grad har veert avgjgrende for
jobben de har fatt. Det er bred enighet om at en tar med seg viktige egenskaper og erfaringer
fra tiden som tillitsvalgt i studentidretten. Kartleggingen er presentert ved styremgte i
desember og ligger tilgjengelig for alle medlemmer.

Kartlegging kostnadsdrivere

Forankret i punkt 1.1.5 i langtidsplanen skal NSI «Kartlegge kostnadsdrivere for den enkelte
medlems deltakelse i studentidretten og utvikle flere tiltak for & redusere skonomi som
barriere». Kartleggingen ble gjennomfgrt hgsten 2023. Den ble sendt ut 5. september og
data ble hentet ut 16. oktober. Over 600 studentidrettere fra 23 klubber har svart pa
undersgkelsen, og det er stor spredning i geografi, sterrelse pa klubber og idretter utgverne
driver med. Kartleggingen gir en oversikt over hvilke utgifter studentidrettere har, og hvor
mye de bruker per post. Postene som er kartlagt er medlemsavgift i klubb, treningsavgift,
reise/opphold ved turnering og bortekamp og ngdvendig utstyr for & drive med idretten.
Basert pa tallene er det regnet ut hvor mye en student bruker pa & drive med idrett hvert ar.
Utvalget har ogsa svart pa hvordan de opplever tilbudet sammenlignet med hvor mye penger
de bruker pd medlemskontingent og hvor mye penger de bruker totalt sett. | begge
kategorier er studentene sveert forngyd. P& spgrsmal om gkonomi er en barriere for & drive
med studentidrett svarer 55 % at det i liten eller sveert liten grad er en barriere. 27 % mener
det er en barriere av og til, mens 16 % opplever gkonomi som en barriere i stor eller sveert
stor grad. Utvalget fikk mulighet til 8 komme med innspill til hvordan NSI kan arbeide for &
minske den gkonomiske barrieren. Ikke alle forslagene som kom inn er knyttet til arbeidet
NSI gjer, men heller koblet til klubber, andre saerforbund og samskipnad. NSI tar med seg
forslagene ved utarbeiding av ny strategi -og langtidsplan.

Kartlegging studiepoeng

Forankret i punkt 1.2.5 i langtidsplanen skal NSI «Kartlegge dagens muligheter for & oppnd
studiepoeng gjennom verv i idretten». Denne kartleggingen ble gjennomfegrt hgsten 2023.
Kartleggingen ble sendt ut 4. september og data ble hentet ut fortlgpende fra svar pa mail.
Utvalget bestar av emne- og institusjonsledere pa 14 ulike hggskoler, universiteter og
institutter. Resultatet fra kartleggingen viser at over halvparten ikke gir studiepoeng for verv
i idretten. Enkelte hagskoler tilbyr emner med praksisperioder i idretts organisasjoner, og en
institusjon har et fag rettet mot ledere i studentorganisasjonen pa sitt universitet.
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Ledersamling

Ledersamlingen 2022 ble avholdt pa Thon Hotel Oslo airport. Totalt 102 personer deltok fra
22 studentidrettslag, forbundsstyret og andre NSI-komiteer. Temaet for samlingen var
«Back 2 basics» og la spesielt fokus pd mangfold, klubbdrift og aktivCampus gjennom
erfaringsutvekslinger etter en lang periode med lite diskusjon pa tvers av studentidrettslag.
Samlingen ble apnet av filosof Henrik Syse som snakket om frivillighetens rolle i samfunnet
for NSIs nye samarbeidspartner, Stiftelsen Vi, ved leder Bjgrnar Erikstad holdt et
engasjerende foredrag om a tilrettelegge for parautgvere. Lagrdagen ble brukt til diverse
erfaringsutvekslinger far JM Group holdt et kreesjkjurs i mangfoldsutvikling. Sendagen gikk
i tradisjon tro til personlig lederutvikling som ble ledet av Karina Andersen Aas.

Ledersamlingen 2023 ble avholdt pa Thon Hotel SN@ i Lgrenskog med totalt 90 personer
fra 17 ulike studentidrettslag. To arrangerkomiteer var til stede, SL Tromsg 2024 og SL
Bergen 2024, samt administrasjon, styret, Samlingen ble holdt 27.-29. oktober. Fredag
apnet idrettspresident Zaineb Al-Samarai samlingen, fer Sofus Rasmussen ledet
panelsamtale om anleggssituasjonen for studentidrett. | panelet satt Adrian Haugen
(president NSI), Anne-Lise Bratsberg (styreleder Idrettsrddet i Trondheim), Stine
Johannessen (styreleder SiO Studentskipnad) og Sander Michael Ringstad (leder
Studentidrettsradet Vest og nestleder i VT Vest). Lgrdag ble det satt fokus p& mangfold og
inkludering ved foredragsholder Daniel Getaneh Hatland (NIF), for medlemsmassen ble
inkludert i utarbeiding av strategi for langtidsplanen 2024-2028. Vi tok i bruk SN@-anlegget
hvor deltakerne akte i bakken. Sgndag satt mentaltrener og idrettspsykologisk radgiver
Karina Andersen Aas fokus pa lederne og utfordret gjennom oppgaver og caser. Evaluering
er gjennomfert i etterkant av samlingen. Tilbakemeldingene er jevnt over gode, og
administrasjonen tar med seg positive aspekter og forbedringspunkter videre til neste
ledersamling.
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FISU Forum

FISU Forum er en global konferanse for studentidrettsledere fra hele verden. Utgaven i 2022
ble avholdt i Cartago, Costa Rica i desember. NS| deltok med Sofus Rasmussen og Magnus
Nedregotten fra administrasjonen, samt visepresident Idun S. Eide og Amalie Rostad, leder
i OSI. Fem dager ble brukt pa erfaringsutvekslinger, diskusjoner, seminarer og prosjekter
levert av studentrepresentantene. Amalie Rostad med sin gruppe, vant
prosjektkonkurransen da de pitchet «Move 4 the future» til FISU, et prosjekt som senere er
blitt implementert pa enkelte universiteter i Afrika.

FISU frivillighetsakademi

FISU frivillighetsakademi samler frivillige fra over 150 ulike nasjoner som sammen motiverer
og leerer av hverandre. Akademiet er samlingsbasert og gjgres digitalt. Norge deltok med
Katrine Ryder Pettersen og Marchus Lethuiller fra TSI i 2022, og Jacob Vevatne fra UiSi i
2023.

Nettverkssamling

Nettverkssamlingen 2023 ble gjennomfert p4 Thon Arena Lillestrem. 70 deltakere fra 19
studentidrettslag, forbundsstyret og andre utvalg deltok pa samlingen som ogsa var
kombinert med en aktivCampus-samling og expo. Nytt av samlingen var de ulike
foredragene som fikk i forskjellige materom til samme tid. Dette ga deltakerne en valgfrihet
til & delta pa de kursene/seminarene du opplevde som mest relevante. De kunne blant annet
velge mellom gkonomistyring, styrearbeid, mangfold og kommunikasjon gjennom SoMe.
Samlingen ble avsluttet med en engasjerende erfaringsutveksling ledet av klubbveileder
Loni B. Pedersen.




Internasjonal lederpraksis

NSI bruker systematisk de internasjonale idrettsarrangementene som Student-EM, -VM og
-OL til lederutdanning av frivillige. Som delegasjonsledere far medlemmer i
studentidrettslag praktisk erfaring innen spesielt ledelse og kommunikasjon. | perioden
2022-23 har mange lovende ledere fatt ledererfaring fra internasjonale mesterskap. Cesilie
@ygard (Bl Athletics Bergen), Truls Vestnes (OSI), Oda Fagerli (BSI/0SI), Henrik Rief (OSI),
og Victor Iversen (Kristiania IL) ledet den norske delegasjonen pa EUSA Games Lodz 2022,
som besto av neermere 150 utevere, kvalifisert gjennom vare egne nasjonale mesterskap.

Cesilie @ygard (Bl Athletics Bergen) og Torbjern Wik (NTNUI) ledet
kommunikasjonsarbeidet til forbundet under Student-OL i Lake Placid og se@rget for
pressemeldinger, bilder og kontakt med lokalaviser. Under Student-OL i Chengdu var Iris
Natten (NTNUI) og Sofie Iversen (NTNUI) de utvalgte som fikk god ledererfaring i
kommunikasjon og arrangementsledelse.

Maloppnaelse strategiomrade 1

= Ferdigstilt = Pagdende

Strategiomrade 2: Bidragsyter til aktive og helsefremmende campus

| perioden 2022-2023 har arbeidet med aktivCampus blitt vesentlig styrket. Pa
Forbundstinget i 2022 ble det vedtatt felles, overordnede rammer for konseptet, og i
perioden har antall studentidrettslag med tilbudet gkt og vi har tilknyttet oss en ny
samarbeidspartner. | tillegg har FHI gjennomfert en forskningsrapport pa konseptets effekt
- med positive resultater. NSI har bistadtt flere studentidrettslag med lokale
samarbeidsmodeller, og et stgrre arbeid er langt ned i Innlandet og opp mot hagskolen.

Studentidretten vil! 2020-2024

21 Legge til rette for at klubbleddet er en sentral samarbeidspartner i a sikre god
studenthelse.

2.2 Ha aktive studentidrettslag knyttet til hvert studiested i Norge.

23 Veere en resept mot ensomhet.
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Studentidretten skal! 2022-2024

Jobbe malrettet inn mot studentsamskipnader, utdanningssted og

211 | velferdsting for & utvikle samarbeidsmodeller som gir studentidretten ===
bedre rammevilkar ved sine respektive studiesteder.

2.2.1 | Styrke aktivCampus som et nasjonalt konsept for hele norsk studentidrett

222 Stimulere til opprettelse av studentidrettslag pa studiesteder som i dag

"7 | ikke har dette tilbudet X

2.2.3 | Bista studentidrettslagene i utvikling av deres tilbud
Tilrettelegge for organiserte og egenorganiserte aktivitetstiloud med

2.31 . ) . oo .
sosial profil og lav terskel for a delta i regi studentidrettslagene

232 Synliggjere verdien av a veere aktiv i studentidrettens sosiale fellesskap

for studenters psykiske og fysiske helse, og trivsel i studiehverdagen




aktivCampus

2022

Prosjektorganiseringen av aktivCampus ble avsluttet i februar, og pa Forbundstinget ble det
gjort vedtak pa overordnede prinsipper for konseptet fremover. Jobben med aktivCampus
2022-2024 har veert etter disse ting vedtatte prinsippene. | juni 2022 ble det ansatt en
prosjektmedarbeider for & styrke arbeidet med aktivCampus.

Gjennom samarbeidet med Radet for psykisk helse deltok flere av aktivCampus byene pa
Kurslederkurs for Hverdagsglede. Kunnskapen her skulle de ta med seg videre inn i arbeidet
med aktivUka 2022. Det ble laget en Hverdagsglede rebus som byene gjennomfgrte under
aktivUka. aktivUka 2022 ble arrangert i Tromsg, Bodg, Molde, Alesund, Sogndal, Bergen,
Stavanger, Oslo, Gjgvik og Lillehammer. Fra oktober 2022 ble midler fra stiftelsen Dam tatt
i bruk. aktivCampus fikk tildelt 1 million kroner i prosjektmidler for 8 jobbe med aktivCampus
i perioden oktober 2022 - oktober 2024.

1.-2. oktober 2022 ble det gjennomfert den forste fysiske samlingen for aktivCampus.
Hovedfokuset pa samlingen var & gjennomfere erfaringsutvekslinger og videreutvikling av
konseptet aktivCampus. Etter at aktivUka 2022 ble arrangert i 10 byer i Norge var det
ngdvending & fa samlet gjengen for a veksle erfaringer og leere av hverandre. Temaer som
gikk igjen gjennom samlingen var intern organisering, promotering og konsept. Det var en
engasjert gjeng som mgtte opp pa Thon Hotel Oslo Airport, klare for & ta til seg alt av tips og
triks fra hverandre. Dette farte til mange gode diskusjoner, kreative sesjoner og et stort
engasjement rundt videreutviklingen av aktivCampus. Etter innspill fra samlingen ble
konseptbeskrivelsen oppdatert. De tre delene av aktivCampus (aktivUka, aktivHverdag og
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aktivOpplysning) ble delt inn i ulike niva illustrert i en pyramide. aktivUka ble niva 1,
aktivHverdag niva 2 og aktivOpplysning niva 3. De ulike studentidrettslagene velger selv
hvilket niva de ensker & legge seg pa.

Det ble gjennomfart en studie pa effekten av aktivCampus hgsten 2022 av FHI. Temaer for
undersgkelsen var szerlig spgrsmal knyttet til aktivCampus sine tre hovedmal:

1) & skape varige relasjoner og vennskap mellom studentene,
2) & bidra til gkt livsmestring og sterkere psykisk helse
3) 4 bidra til en aktiv og helsefremmende studiehverdag.

Datainnsamling startet hgsten 2022 og rapport var ferdig mars 2023. Datagrunnlaget var
begrenset pa grunn av fa deltakere, men rapporten viste en positiv effekt hos stedene som
hadde aktivCampus. Vi er i dialog om en eventuell oppfglgingsstudie i 2024.

2023

| forbindelse med Nettverkssamlingen varen 2023 ble det arrangert en samling for
aktivCampus-byene. Fra fredag til lgrdag ble det gjennomfgrt workshops,
erfaringsutveksling og det ble jobbet mot aktivUka 2023. Denne samlingen hadde mer fokus
pa hvordan man skal gjennomfere aktivUka ved & se pad program og aktiviteter,
kommunikasjon og gkonomi. Mange var nye og trengt derfor en introduksjon til hva
aktivCampus var. Denne samlingen var for mange en overlapp til nye
styrer/grupper/ansvarlige for aktivCampus i sine byer. Pa lgrdagen ble det gjennomfart en
aktivCampus Expo for de andre studentidrettslagene som deltok pa Nettverkssamlingen.
Her sto hver by pa stand for & snakke om aktivCampus, det var aktiviteter som basketball og
netball. Dette forte til rekruttering av ett nytt aktivCampus-sted, As i regi av NMBUI, og et
nytt studentidrettslag i Bergen, Bl athletics Bergen. Som oppfglging av denne samlingen ble




det gjennomfert en besgksrunde av aktivCampus-byene. Ved & dra fysisk til byene fikk vi
sett neermere pa problemstillingen til de lokale studentidrettslagene og jobbet tettere med
aktivUka for deres by.

aktivUka 2023 ble arrangert pa 10 studiesteder: Tromsg, Bodg, Alesund, Sogndal, Farde,
Bergen, Stavanger, As, Gjovik og Lillehammer i regi av 11 studentidrettslag. Ca. 3000
studenter deltok pa aktivUka 2023. 23.-24. september 2023 ble det gjennomfert en ny fysisk
samling. 32 deltakere deltok pa samlingen pa Thon Hotel Airport Bergen. Her ble det
gjennomfert erfaringsutveksling fra aktivUka 2023. For & videreutvikle aktivCampus kom
Stiftelsen Vi for & ha en workshop om mangfold og inkludering. P& samlingen ble det
gjennomfert workshops for kommende aktiviteter. Alle aktivCampus-byene skulle
gjennomfare noen aktiviteter den 10. oktober i forbindelse med Verdensdagen for psykiske
helse. aktivHverdag tilbud erilgpet av 2023 satt i gang av noen av aktivCampus byene. De
gjennomfgrer blant annet aktiv-eksamensperiode hvor de tilbyr morgentreninger og yoga.
En av byene som har gjort dette i hele perioden er aktivCampus Tromsg

I november 2023 ble det inngatt et samarbeid med appen Frami activity - en app som byene
kan bruke til & lage arrangementer og utfordringer med konkurranser. Appen skal hjelpe
byene med a fa pa plass bedre tilbud for aktivHverdag og fere til at flere studenter er aktive.
Det er fire aktivCampus steder som er med pa dette samarbeidet som en pilot. Det er
Tromsg, Bodg, Sogndal og As. Appen blir tatt i bruk i 2024. aktivCampus gar inn i siste del
av prosjektet, hvor prosjektmidlene for aktivCampus varer til 1. oktober 2024. 1 2024 skal det
jobbes med & lande prosjektet, og malet er & etablere godt tilbud knyttet til hele
konseptinnholdet som er baerekraftig nok til & kunne videreferes lokalt etter endt
prosjektperiode.




Klubbutvikling

Klubbutvikling er en viktig del av NSls kjernevirksomhet og utviklingsarbeid, ogsa i 2022-
2023. Klubbutviklingsarbeidet har i stor grad bestatt i klubbesgk- og prosesser, radgivning
fra forbundskontoret og digitalisering av studentidrettslagene. Nytt av perioden var
regionale klubbsamlinger som ble gjennomfart i Alesund og pa Skeikampen for & bidra til
mer erfaringsutveksling og samarbeid pa tvers av studentidrettslag. Dette var et
pilotprosjekt som fikk gode tilbakemeldinger fra deltakerne.

NSIs veilederkorps har i 2022-2023 bestatt av Sofus Rasmussen (ansatt), Emilie @degard,
Nini Lande, Loni Bjerkholt Pedersen. Samtlige har gjennomfart veilederutdanningen til
Norges idrettsforbund og har flere ars erfaring fra studentidretten. Veilederne har
giennomfert prosesser og klubbesgk Igpende gjennom tingperioden, og har jobbet med &
implementere  klubbutviklingskonseptet som ble lansert av det tidligere
klubbutviklingsutvalget pa tinget i 2022. | 2023 begynte ogsad Emilie @degard i NSlIs
administrasjon og tok over arbeidet med klubbutvikling. Totalt ble det gjennomfaert 49
klubbesgk/prosesser i perioden.

Maloppnaelse strategiomrade 2

= Ferdigstilt = Pdgdende m lkke pdbegynt
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Strategiomrade 3: En fremtidsrettet, baerekraftig og robust organisasjon

Det har veert en betydelig politisk innsats som er gjennomfert i perioden, badde nasjonalt og
internasjonalt. Sittende forbundsstyre skal ha mye ros for maten de har handtert flere store
saker pa, hvor studentidrettens stemme har blitt lyttet til og hatt betydning for flere vedtak
som er gjennomfgrt i andre organisasjoner. Av de stgrre sakene nasjonalt er arbeidet med
ny forvaltningsordning for norsk idrett verd & nevne, i tillegg til vart bidrag pa Idrettstinget
2023. Internasjonalt vedtok forbundsstyret at vi skulle fremme en egen kandidat til styret i
FISU (Executive Committe), noe som krevde en stgrre innsats gjennom hele sommeren og
hgsten. Det har videre veert jobbet strategisk sammen med Sponsor Insight med et mal om
a intensivere arbeidet med eksterne samarbeidspartnere. NIF har fortsatt sitt
digitaliseringsarbeid med nye lgsning og muligheter for bade forbundet og for
studentidrettslagene, noe vi har fulgt opp bade internt og opp mot vare klubber. | 2023 fikk
NSI ogséd innvilget sin prosjektsgknad pa arbeidet med mangfold og inkludering i
studentidretten — et arbeid som vil viderefgres inn i 2024.

Studentidretten vil! 2020-2024

31 Veere en utviklingsarena for nye idretter og aktivitetsformer.
3.2 Veere baerekraftig og miljgvennlig.

3.3 Veere et forbilde for godt styresett, mangfold og dpenhet.

Studentidretten skal! 2020-2022

Stimulere til oppstart av nye idretter og aktivitetsformer lokalt i

3.1 studentidrettslagene
31.2 Benytte Student-Cup som arena for testing og etablering av nye idretter -
og aktiviteter T
3.2.1 | Sikre forutsigbar finansiering over spillemidlene.
322 Styrke rammebetingelsene til aldersgruppen 19-29 ar gjennom
politisk pavirkningsarbeid i idretts- og utdanningssektoren
323 Styrke rammebetingelsene til studentidretten gjennom & knytte til seg flere -
betydelige samarbeidspartnere ==
Sikre godt klubbarbeid gijennom & implementere studentidrettens
3.31 -
klubbutviklingskonsept
Bidra til en enklere studentidrettshverdag gjennom & tilgjengeliggjere relevante
3.3.2 | digitale Izsninger for medlemsmassen og bista i opplaering og bruk av idrettens
medlemssystem
333 Fasilitere for erfaringsoverfgring og kunnskapsdeling pa tvers av
studentidrettslag og mellom arrangarer
@ke mangfoldet i studentidretten med et spesielt fokus pa a styrke -
3.34 . . T
paraidrettstilbudet ==
3.3.5 | Ha kjgnnsbalanse (min. 40 %) pa leder- og styreniva i norsk studentidrett
T

336 Pavirke de internasjonale studentidrettsorganisasjonene til godt styresett og ren

idrett gjennom & fremme verdiene dpenhet, demokrati og mangfold.
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Rammebetingelser og forvaltningsordningen

Et kontinuerlig arbeid som gjennomfgres bade politisk og administrativt er & sikre gode
rammebetingelser til studentidretten. | perioden 2022-2023 har NSl levert ni hgringssvar pa
prosesser med betydning for gkonomiske tildelinger og vurderinger, samt deltatt og pavirket
anleggspolitiske saker ved flere anledninger. En av de stgrre sakene som NSI har brukt tid
pa i perioden er utarbeidelsen av en ny forvaltningsmodell for norsk idrett. Tildelingen av
midler over post 2 og post 3 er grunnfinansieringen til NSI, og vi er helt avhengig av disse
midlene for & kunne eksistere som et seerforbund. Arbeidet med forvaltningsordningen gar
tilbake til 2015, og 14.desember 2023 vedtok Idrettsstyret en ny modell for fordeling av post-
midlene, hvor norsk studentidrett kommer positivt ut.

Samarbeidspartnere

| denne tingperioden har vi reforhandlet to eksisterende avtaler, samt etablert ytterligere et
nytt samarbeid pa forbundsniva som skal styrke aktiviteten i studentidrettslagene. | tillegg
er det gjennomfart en verdivurdering av NSI gjennom Sponsor Insight som vil vaere et godt
faktagrunnlag til & intensivere arbeidet med & inngd nye fremtidige samarbeid i neste
tingperiode.

Mangfold og inkludering

Arbeidet med mangfold og inkludering ble for alvor satt i gang hgsten 2022. Det ble sgkt om
midler fra NIF, og varen 2023 fikk vi tildelt midler til dette. Det ble ansatt en prosjektleder i
50 % stilling som begynte sitt arbeid 1. juni 2023. Prosjektleder har i perioden utarbeidet
sperreundersekelse for & kartlegge status i klubbene. Svarene pa undersgkelsen bestemmer
hva, hvor og hvordan utformingen av mangfold og inkluderingsprosjektet vil gjores.
Undersgkelsen har blitt analysert, og skisserer at flere studentidrettslag er klar over
problemstillingen omkring mangfold og inkludering i studentidretten, men opplever at det
ikke er behov for tilrettelegging pa sin campus. Dette til tross for at statistikken skisserer at
hver fjerde student har en funksjonsnedsettelse.
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Videre i arbeidet ble det ble plukket ut studentidrettslag med god geografisk spredning og
av ulik starrelse. Disse ble alle invitert til et fellesmgate i regi av prosjektleder med hensikt i &
legge frem erfaringsutvekslinger pa utfordringer og allerede fungerende tiltak. Arbeidet
resulterte i initiativ fra studentledere om individuelle oppfalgingsmgater med kartlegging av
studentidrettslagets tilpassede aktivitetsform som agenda. Evnen til & skape engasjement
hos studentidrettslederne omkring temaet har opplevdes noe utfordrende, derfor vil det
fremover arbeides mot & finne konkrete tiltak som engasjerer studentidrettsledere til & jobbe
med mangfold og inkludering.

Internasjonalt pavirkningsarbeid

Perioden 2022-2023 inneholdte flere internasjonale arrangementer og fysiske mgteplasser
etter en gradvis gjendpning av samfunnet. Perioden 2022-23 var ogsad preget av
internasjonal politikk, spesielt som fglge av Russlands invasjon av Ukraina. Norges
studentidrettsforbund jobbet aktivt for full utestengelse av russiske og hviterussiske utgvere
fra Internasjonal studentidrett etter forbundsstyrevedtak 15/2/22. Norge (ved NSI) var
dermed blant de fegrste landene som tok til orde for det som senere skulle bli vedtatt av bade
EUSA og FISU. Dette ble gjort i trdd med «Studentidretten Vil'» pkt. 3.3.5 Pavirke de
internasjonale studentidrettsorganisasjonene til godt styresett og ren idrett, giennom a
fremme apenhet, demokrati, mangfold og antidoping. Norges studentidrettsforbund jobbet
ogsd (pd samme strategipunkt) med et eget kandidatur til det internasjonale
studentidrettsforbundet (FISU) i 2023. Dette ble gjort giennom et nordisk samarbeid med
det svenske studentidrettsforbundet (SAIF) og det finske studentidrettsforbundet (OLL).
Forbundsansatt Yngvild L. Schei ble nominert som styremedlem til FISU sommeren 2023,
men ble dessverre ikke valgt med sine 45 stemmer. Visepresident Kjell-Erik Kvamsdal og

tidligere forbundspresident Emilie Z. Hansen satt gjennom perioden i to ulike EUSA-
komiteer; Emilie i Education Commission og Kjell-Erik i Inclusion and Diversity Commission.
| tillegg til ovennevnte har NSI veert representert pa FISU Forum Costa Rica 2022 og FISU
Volunteer Academy (digitalt).




Maloppnaelse strategiomrade 3

= Ferdigstilt = Pdgdende wm lkke pdbegynt

Organisasjonsutvikling i perioden

Verdiarbeid
Rent Seerforbund

NSI har i perioden 2022-2023 veert sertifisert som «Rent Saerforbund». For a sertifiseres
som rent seerforbund ma forbundet felge retningslinjer og giennomfare tiltak i henhold til
egen antidoping-policy, utarbeidet i samarbeid med Antidoping Norge. Dette har i stor grad
handlet om informasjonsarbeid, info og kurs i forkant av vare internasjonale mesterskap og
tilrettelegging/oppfelging av eventuelle tester rundt vare nasjonale mesterskap. Forbundet
har gjennomfert arlige mgter med Antidoping Norge som en del av oppfelgingen som Rent
Seerforbund.

Overordnede mal for NSIs forebyggende
antidopingarbeid:

NSI skal gjennom vart forebyggende antidopingarbeid
sette antidoping og verdiarbeid pa agendaen i norsk
studentidrett, gjennom &

1. Tydeliggjere vart standpunkt for en ren og
verdibasert studentidrett

2. Sikre god kompetanse om antidopingarbeid i
medlemsmassen

RENT SA£RFORBUND

Alle studenter som er aktive gijennom studentidrettslagene
skal oppleve a veere en del av et sunt og trygt trenings- og
idrettsmiljg. Studentidrettsutevere som sikter mot en
toppidrettskarriere, skal veere trygge pa at forbundet og
forbundets stgtteapparat har kompetanse og gode rutiner
pa antidoping arbeid.
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Antidopingarbeidet har blant annet blitt giennomfart gjennom fglgende tiltak i tingperioden
2022-2023:

e Samtlige utgvere og trenere som har representert Norge internasjonalt har
giennomfart “ren utgver” som er ADNOs e-leeringsmodul om antidopingarbeid.

e Alle lagledere under NSls nasjonale mesterskap har gjennomfgrt “ren utgver”. Det
er blitt innfert sjekk av dette i NSls akkrediteringsarbeid ifm SL, Student-NM og
Student-Cup

e ADNO har holdt innlegg i alle gjennomfgrte delegasjonsmgter i forbindelse med
World Univeristy Games i perioden. Innlegget har handlet om den enkeltes
rettigheter samt endringer i WADC og annet utgverrelatert materiale.

e NSI harialle World Univeristy Games-tropper reist med minimum en person med
ledsagerkurs som har bistatt norske utegvere under dopingprever.

Arbeid med en inkluderende og trygg studentidrett

NSI har gjennom perioden satt fokus pa at studentidretten skal veere trygg og inkluderende,
samt at ugnskede handlinger som trakassering, overgrep og mobbing blir slatt hardt ned pa.
| 2022 tok NSI i bruk den digitale varslingskanalen «Mitt Varsel» for & senke terskelen for &
varsle om ugnskede hendelser. Parallelt har det blitt jobbet med & implementere system i
studentidrettslagene for & sikre best mulige varslingsrutiner og saksbehandling. NSI har
ogsa brukt samlinger og konferanser til & sette fokus pa verdiarbeid. P4 Ledersamlingen
2022 holdt NIF innlegg om a forebygge ugnskede hendelser i idrettslaget. | tillegg ble det
giennomfart et kurs om mangfold og normer. Forbundet har i hele perioden hatt dedikerte
saksbehandlere som har gjennomfgrt ngdvendige kurs hos Norges idrettsforbund.
Forbundet har radgitt og hjulpet flere studentidrettslag med a behandle utfordrende saker
gjennom perioden. Pa idrettstinget i 2023 fikk NSI gjennomslag for & senke terskelen for
beviskrav i varslingssaker- et viktig giennomslag for en tryggere idrett i hele Norge.




Organisasjon

Forbundsstyret
Forbundsstyret har bestatt av atte styremedlemmer - syv ordinaere styremedlemmer og
ett varamedlem. Det har veert et forfall i perioden.

Forbundsstyret 2022-2024
Adrian S. Haugen, president

Idun Eide Stavseng, 1. visepresident

Kjell-Erik Kvamsdal, 2. visepresident

Martin Landrg, styremedlem

Amalie Husby, styremedlem

Ida Haugstad Stake, styremedlem

Maria @stli, styremedlem (frem til april 2023)

Elisabeth Sgrvin Kristensen, varamedlem/styremedlem fra april 2023

| tillegg til forbundsstyrets instruks, ble det vedtatt en instruks for NSls arbeidsutvalg (AU),
som er bestadende av presidentskapet og generalsekretaer. AU har blant annet hatt delegert
personalansvar fra forbundsstyret i sin oppfelging av generalsekretaer. Styremedlem Maria
Dstli trakk seg fra sitt verv i april 2023, og Elisabeth Sgrvin Kristensen gikk inn som ordinaert
styremedlem.

Tingvalgte komitéer og utvalg

Det ble pa Studentidrettstinget i 2022 valgt to utvalg og en komité. | Lovutvalget har Frida
Eilertsen veert i permisjon store deler av perioden, hvor Oskar Hope-Paulsrud gikk inn som
leder.

Kontrollutvalget 2022-2024
Petter H. Andersen, leder

Tobias Bggner, medlem
Thea Hegge, medlem
Pauline Sjgvold, varamedlem
Torstein Opsahl, varamedlem

Lovutvalget 2022-2024
Frida Eilertsen, leder
Sigrid N. Red, medlem
Oskar G. Paulsrud, medlem

Hamida Hajimatova, varamedlem
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Valgkomite 2024

Emilie Z. Hansen, leder
Ragnhild Nygaard, medlem
@ystein F. Christiansen, medlem
Rasmus L. Granlie, varamedlem*

*Rasmus fikk permisjon fra valgkomiteen i perioden han var i vikariat i administrasjonen

Styreoppnevnte utvalg og komitéer

Internasjonal komité

Kjell-Erik Kvamsdal, leder

Adrian S. Haugen, medlem

Emilie Z. Hansen, medlem

Yngvild L. Schei, medlem (til juni 2023)
Sofus Rasmussen, medlem (fra juni 2023)
Guro Rgen, medlem (til juni 2023)

Atle Rolstadaas, medlem (fra juni 2023)

Mangfold- og inkluderingsutvalget

Kjell-Erik Kvamsdal, leder
Idun E. Stavseng, medlem

Mangfold og inkluderingsutvalget ble vedtatt avviklet etter innvilget prosjektsgknad til arbeidet.
Les mer under strategiomrdde 2.

Anleggsutvalget

Ida H. Stake, leder

Truls Vestnes, medlem

Stine Axelsen, medlem

@ystein F. Christensen, medlem
Jakob Vevatne, medlem

Atle Rolstadaas, administrasjon

Strategiutvalget

Amalie Husby, medlem
Elisabeth S. Kristensen, medlem
Sofus Rasmussen, medlem

Atle Rolstadaas, medlem
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Jubileumskomitéen 110-ar

Birte S. Leirvag, leder (administrasjonen)
Ida H. Stake, medlem

Amalie Husby, medlem

Elisabeth S. Kristensen, medlem

Anke- og Regelkomitéen 2022-2024
Elisabeth S. Kristensen, leder
Sigrid N. Red, medlem

Kine M. Bakken, medlem

110 ars jubileum

5. desember 2023 fylte Norges studentidrettsforbund 110 ar. P& selve dagen ble dette
markert i kantinen pa idrettens hus pa Ulleval Stadion i Oslo, med kake og oppslag pa
skjermene i lokalet. En starre feiring vil ta plass ved Forbundstinget i februar 2024. Lardag
24 februar vil det arrangeres jubileum i lokalene til Hamar Teater, med blant annet seminar,
middag, taler og underholdning. | forbindelse med dette er det satt ned et utvalg
bestdende av tre styremedlemmer (Amalie Husby, Elisabeth S. Kristensen og lda H. Stake),
samt Karl Olav Haaland med stgtte fra administrasjonen. Til jubileet er blant annet tidligere
presidenter, tildelte gullmerkevinnere og tidligere generalsekreteaerer invitert, i tillegg til
delegater/utvalg/observatgrer som deltar pa Forbundstinget. Gjestene er ogsa invitert til a
se pa Student-VM pa skeyter samme dag.

Forbundskontoret

Forbundskontoret har i perioden veert preget av flere utskiftninger, omrokkeringer og
vikariater. Totalt har NSI 5,5 arsverk med faste stillinger, og hadde i 2022 syv ansatte hvor
deler av finansieringen var over eksterne prosjektmidler. Varen 2022 ble Amalie Skavnes,
Liten Engebretsen og Rasmus L. Granlie ansatt, og Guro Rgen gikk ut i foreldrepermisjon i
juni 2022. Yngvild L. Schei ble fungerende generalsekreteer i perioden og delte
arbeidsoppgavene 50/50 med Atle Rolstadaas. Guro Rgen kom tilbake etter endt permisjon
i mars/april, og hun fikk like etterpa et jobbtilboud i Norges Volleyballforbund som hun takket
ja til. Dette farte til en utlysning for & finne ny generalsekreteer, hvor Atle Rolstadaas sekte
pa jobben og ble tilbudt stillingen i slutten av mai. Atle tiltradte formelt som generalsekretaer
i NSI1.juli 2023.

P& samme tidspunkt gikk Yngvild L. Schei ut i foreldrepermisjon, noe som medfarte flere
endringer i administrasjonen. Det ble giennom sommeren og tidlig hgst 2023 gjennomfart
flere utlysninger pa bade faste stillinger og vikariater, og forbundskontoret var i undertall
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gjennom hgsten 2023. Elise Sgrdahl kom inn som sommervikar sommeren 2023 for & fglge
opp alle EM-arrangementene. Birte Sunde Leirvag startet i et vikariat i august 2023 til juni
2024. Liten Fredrikke Engebretsen fikk et nytt jobbtilbud og avsluttet sitt ansettelsesforhold
i NSI 1.oktober, hvor Espen Lie ble ansatt som ny aktivitetskonsulent og prosjektleder for
mangfold og inkludering. Siste ansettelse var Emilie @degard som gikk inn i stillingen som
Radgiver klubb- og kompetanseutvikling i den gjenveerende faste 100% stillingen, etter at
Sofus Rasmussen fikk endret ansvar og gikk over til & veere ansvarlig for internasjonal
aktivitet og organisasjon.

Fra 20.november var alle stillinger besatt, og forbundskontoret har brukt store deler av 2023
til 3 bygge et nytt team, sette nye stillingsinstrukser og pa a avslutte ndveerende tingperiode
pa en god mate. Totalt besto administrasjonen i 2023 av 6,6 arsverk, med 5,5 faste stillinger
i 100 % og 1,1 arsverk prosjektstillinger pa henholdsvis 50 % og 60 %.

Him.




Forbundskontoret 2022

Guro Rgen, Generalsekreteer (foreldrepermisjon juli 2022-mars 2023

Yngvild L. Schei, Leder marked og kommunikasjon/internasjonal radgiver (fungerende
generalsekreteer 50% fra juli 2022-mars 2023)

Sofus Rasmussen, Raddgiver kompetanse- og organisasjonsutvikling

Magnus Nedregotten, Radgiver nasjonale mesterskap

Amalie Skavnes, Prosjektmedarbeider aktivCampus (80%)

Liten Fredrikke Engebretsen, Aktivitetskonsulent (50%)

Malin Antonsen, Administrasjonsulent (30% vikariat januar-juni)

Rasmus L. Granlie, Idrettskonsulent (vikariat 100% fra 10.juni)

Atle Rolstadaas, Prosjektleder aktivCampus og 50% oppgaver generalsekreteer

Forbundskontoret 2023

Guro Reen, Generalsekretzer (foreldrepermisjon til mars 2023, sluttet juni 2023)
Yngvild L. Schei, Leder marked og kommunikasjon/internasjonal radgiver (fungerende
generalsekretaer 50% frem til 1.april 2023, foreldrepermisjon fra juni 2023)

Sofus Rasmussen, Radgiver kompetanse- og organisasjonsutvikling (frem til mai 2023)
/ Ansvarlig internasjonal aktivitet og organisasjon (fra mai 2023)

Magnus Nedregotten, Radgiver nasjonale mesterskap (til juli 2023) / Ansvarlig nasjonal
aktivitet og arrangement (fra juli 2023)

Amalie Skavnes, Prosjektmedarbeider aktivCampus (80%) (til juni 2023) / Prosjektleder
aktivCampus (60%) og idrettskonsulent (40%) fra juni 2023)

Liten Fredrikke Engebretsen, Aktivitetskonsulent (50%) og Prosjektleder mangfold og
inkludering (50%) (frem til oktober 2023)

Rasmus L. Granlie, Idrettskonsulent (vikariat 100% t.o.m. 31.mars)

Elise Sgrdahl, Sommervikar (70%) (fra juni 2023 til august 2023)

Birte Sunde Leirvag, Idrettskonsulent (60%) og koordinator (40%) (fra august 2023)
Espen Lie, Aktivitetskonsulent (50%) og Prosjektleder mangfold og inkludering (50%)
(fra oktober 2023)

Emilie @degérd, Radgiver klubb- og kompetanseutvikling (fra november 2023)

Janne Hagtvedt, Praksisstudent (august—desember)

Atle Rolstadaas, Prosjektleder aktivCampus og 50% oppgaver generalsekreteer (frem til
juli 2023) / Generalsekreteer (fra juli 2023)
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Samarbeidspartnere

Vi er sveert takknemlige for vare gode samarbeidspartnere som gnsker & veere med pa a
legge til rette for vare mal og som spiller sammen med oss pa vart verdigrunnlag. | perioden
har vi opplevd god stgtte og et genuint enske om a viderefgre og videreutvikle eksisterende
avtaler, noe vi er helt avhengig av for & kunne holde kostnadene til vare medlemmer nede og
stille med kvalitativt gode arrangementer, konsepter og aktiviteter.

| denne tingperioden har vi reforhandlet to eksisterende avtaler, samt etablert ytterligere et
nytt samarbeid pa forbundsniva som skal styrke aktiviteten i studentidrettslagene.

Vare samarbeidspartnere i perioden 2022-2023
e Thon Hotels
o Thon er var foretrukne partner nar vi skal benytte oss av hotell i forbindelse
med forbundsaktivitet, samt de vi til enhver tid benytter nar vi skal arrangere
vare arlige nasjonale lederkonferanser.
e Kias Reklame
o Kias sgrger for bedre rammevilkar og infrastruktur for vare klubber,
arranggrer og deltakere internasjonalt gjennom avtalen med forbundet.
e Select Sport Norge
o Select sgrger for delegasjonstey internasjonalt av hgy kvalitet, samt
frivilligtay nasjonalt og landslagsdrakter til de som @nsker det til Student-
EM.
e Norsk Tipping
o Norsk Tipping stetter norsk idrett generelt og vart utdanningsprogram
spesielt, gjennom gremerkede midler til var lederutvikling
e Stiftelsen VI
o Stiftelsen VI skal samarbeide med studentidretten pa alle nivder om en mer
mangfoldig studentidrett gjennom malrettede tiltak og radgivning. Stiftelsen
VI er og vil bli en viktig samarbeidspartner i mangfold- og
inkluderingsprosjektet.
o Radet for psykisk helse
o Radet for psykisk helse stgtter forbundets satsning pa aktivCampus.
e Frami Activity
o Ny samarbeidspartner knyttet til arbeidet med aktivCampus, hvor de bidrar
med en egen app-lasning for & skape mer aktivitet
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Tabeller og statistikk
Klubb- og medlemsutvikling

Medlemsstatistikk: Kijgnnsbalanse

2021 2022 DIFFERANSE
Antall kvinner 17 645 20 883 3238
Antall menn 19 464 23270 3806
Andel kvinner 47,5 % 47,9 % 0,4 %
Andel menn 52,5% 521% -0,4 %
Antall medlemmer 37109 44153 7 044

Medlemsstatistikk: Studentidrettslag og grupper

| 2021 2022 DIFFERANSE
Antall studentidrettslag 81 77 -4
Antall undergrupper 323 313 -10

Medlemsstatistikk: Geografisk inndeling

2021 2022 DIFFERANSE
Midt-Norge 156790 21281 5491
Vestlandet 10 191 10198 7
@stlandet 7 816 8422 606
Sgr-Norge 1933 1684 -249
Nord-Norge 1379 2568 1189
Totalt 37109 44153 7044

Aktivitetstall: Geografisk inndeling
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Kompetanse- og klubbtiltak

Kompetanseutvikling er sentralt for bade klubb- og lederutvikling i norsk studentidrett. Med
kompetansetiltak menes tiltak som gker kompetansen til enkeltindividet. Det skiller seg
dermed fra klubbutvikling der organisasjonen er i fokus. NSI har i perioden gjennomfart
mange kompetansetiltak sammenliknet med perioden fer, grunnet korona. Dette er gjort pa
ulike mater.

Kompetansetiltak 2022-2023

2022 2023 TOTALT
Ledersamling 102 91 193
Nettverkssamling o* 70 0
Internasjonal lederpraksis 9 6 15
Mentorprogrammet 20 20 40
FISU Forum 4 0* 4
FISU Frivillighetsakademi 2 1 3
Totalt 137 188 325

Klubbutvikling 2022-2023

2022 2023 TOTALT

Klubbesgk 28 21 49

Antall klubber besgkt 17 18 35

Regionale klubbsamlinger 2 0 2

Studentleker
2022 2023 TOTALT
Antall Studentleker 1 2 3
Antall Student-NM 21 16 37
Antall studentcuper 4 1 15
Antall idretter 25 27 52
Antall deltakende klubber 33 34 67
Antall deltakende lag 340 204 544
Antall kvinnelige utgvere 1M1 1552 1443
Antall mannlige utgvere 1439 1623 1440
Totalt antall utevere 2550 3175 5725
Student-NM

2022 2023 TOTALT
Antall enkeltstdende Student-NM 5 4 9
Antall deltakende klubber 14 24 38
Antall deltakende lag 50 46 96
Antall kvinnelige utgvere 336 250 586
Antall mannlige utgvere 307 375 682
Totalt antall utevere 643 625 1268
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@konomiske tildelinger

Utviklingsmidler

NSI har i perioden 2022-2024 bistatt klubbene gjennom blant annet ulike
tilskuddsordninger. Gjennom oppstart- og utviklingsmidler, utviklingsmidler til bade
elitesatsing og friluftsliv har NSI delt ut ca. 365 609kr i 2022 og ca. 254 798kr i 2023 til
klubbutviklingstiltak fordelt pa 14 ulike studentidrettslag. Det har blitt stattet ulike tiltak som
eksempelvis utstyr til nye idretter, kompetansehevende tiltak, rekrutteringstiltak og ulike
kurs som er med pa a forbedre kompetansen og kunnskapen i studentidrettslaget.

Saerkretsmidler
Forbundet mottar ogsé seerkretsmidler fra Trendelag idrettskrets veert ar. Disse midlene

fordeler forbundet pa studentidrettslagene i Trgndelag basert pa aktivitetstall. | tillegg gar
deler av midlene til en grunnstgtte av Studentligaen i Trondheim. Midlene utgjorde totalt
131 000 kr i 2020 og 171 000 kr i 2021.

Utviklingsmidler 2023

Paraidrett
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Reisestotte
NSI har i perioden 2020-2024 bistatt klubbene med reisefordelingstilskudd som er beregnet
pa grunnlag av rene transportutgifter. Dette er en ordning alle medlemmer knyttet til et

studentidrettslag underlagt NSI kan benytte seg av. Reisefordelingstilskuddet gjelder kun
reiser innenfor Norge, og kan benyttes i forbindelse med vare mesterskap slik som eksempel
Studentlekene, Studentmesterskap og Studentcup. | 2020 var det 19 ulike
studentidrettsklubber som benyttet seg av reisestgtten, og det ble en totalsum pa ca. 336
O0Okr, mens i 2021 var det 12 ulike studentidrettsklubber og en totalsum pa ca. 259 O0Okr.
| 2022 ble det tildelt totalt 345 396 kr pa 13 ulike studentidrettsklubber. Og i 2023 ble det
tildelt 461 046 kr fordelt pa 19 ulike klubber. Med felgende fordeling pa arrangementene;

ﬁ,-.-j"-) . a"',



Oversikt reisestgtte totalt
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Reisestatte nasjonale mesterskap 2022
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SNM Handball
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Reisestatte nasjonale mesterskap 2023
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50 %
SL Oslo_\
38 %

SNM Golf 1%
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Resultater nasjonale og internasjonale mesterskap
Nasjonalt 2022-2023

2022
Antall deltakere Student-NM og Studentcup

STUDENT-NM 2022

Idrett Kvinner Menn Totalt
Fotball (Studentspretten) 88 108 196
Triatlon (NTNUI) 13 14 27
Handball (Tromsegstudentenes 120 64 184
idrettslag)

Roing (Regattastyret (BSI)) 95 87 182
Ultimate frisbee (Bergen 20 34 54
studentidrettsklubb)

3X3 Basketball 19 41 60
Badminton 27 16 43
Baseball

Beach Handball

Bordtennis 1 16 17
Dgdsing 6 i 17
E-sport 0 16 16
Friidrett 16 21 37
Frisbeegolf 0 20 20
Futsal 263 309 572
Golf 5 37 42
Halvmarthon 17 30 47
Innebandy 68 M 179
Kanonball 84 86 170
Klatring 25 35 70
Lacrosse Field 246 215 461
Motbakkelgp 1 31 42
Padel

Romaskin 43 51 84
Sjakk 0] 9 9
Squash 32 21 53
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Svemming 30 40 70
Tennis 22 30 52
Volleyball 175 225 400
Total 1426 1678 3104
STUDENT-CUP 2022

Idrett Kvinner Menn Totalt
Baseball 0 42 42
Beach Handball 62 26 88
Padel 19 7 90
Total 81 139 220

Klubbdeltakelse Student-NM

| 2022 deltok 33 av NSls medlemsklubber pa ett eller flere SNM.

Idrett Antall klubber | Klubber

Fotball 5 Bl Bergen, NTNUI, Bl Athletics, Studentspretten,

(Studentspretten) NHHI

Triatlon (NTNUI) 4 NTNUI, Krigsskolen idrettslag, Luftkrisskolen
idrettslag, Lillehammerstudentenes idrettslag

Handball 3 NTNUI, TSI, NMBUI,

(Tromsgstudentenes

idrettslag)

Roing (Regattastyret 8 BSI, Bl Bergen, OSI, Valkyrien idrettslag, NTNUI,

(BsD) Bergen medisinske roklubb, NHHI, Justicia roklubb
Bergen

Ultimate frisbee 4 NHHI, OSI, NMBUI, BSI,

(Bergen

studentidrettsklubb)

3X3 Basketball 7 BIA Bergen, KSI, NHHI, NTNUI, NTNUI Alesund,
Trimius, TSI

Badminton 5 BSI, NHHI, NTNU, TSI, UISI

Bordtennis 4 BIA Oslo, NHHI, NTNUI, NTNUI Alesund

Dadsing 4 NHHI, NTNU, OSlI, UISI

Friidrett 5 NTNUI, Juristforeningen Studentidrettslag, BIA Oslo,
BTSI

Frisbeegolf 7 BIA Bergen, BSI, Hanefoss Studentidrettslag,

Juristforeningen Studentidrettslag, NHHI, NTNUI,
Studentspretten
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Futsal 15 BIA Bergen, BSI, BTSI, GSI, HSK, HSI,
Juristforeningen, KSI, Marin FK Tyholt, NHHI, NTNUI,
O8I, TSI, UISI, Valkyrien

Golf 1 BIA Oslo, BIA Bergen, BTSI, Elverumstudentenes
Idrettslag, Juristforeningen, KSI, NHHI, NTNUI, NTNUI
Alesund, UISI

Halvmaraton M BSI, BTSI, HSK, Juristforeningen,
Levangerstudentenes Idrettslag, NHHI, NTNUI,
NTNUI Alesund, OSI, UISI, Valkyrien,

Innebandy 8 Bl Bergen, BSI, BTSI, Juristforeningen,
Bergenmedisinernes IL, NHHI, NTNUI,
Studentspretten

Kanonball 8 BIA Bergen, BTSI, Juristforeningen, NHHI, NTNUI, UIA
Lacrosse, Valkyrien, Volda,

Klatring 8 BSI, BTSI, NTNUI, HSI, Juristforeningen, NHHI, Osi,
ulsI

Lacrosse Field 10 BIA Oslo, BIA Bergen, BSI, GSI, Juristforeningen, KSlI,
NHHI, NTNUI, Oslo Met Lacrosse, UIA Lacrosse

Motbakkelgp 9 BSI, BTSI, HSI, Juristforeningen, Justitia Roklubb,
NHHI, NIHI, NTNUI, NTNUI Alesund

Romaskin 4 BSI, Justitia, Juristforeningen, NTNUI

Squash 6 BIA Bergen, BSI, BTSI, NHHI, NTNUI, VSIL

Svgmming 7 Bia Bergen, BSI, BTSI, NTNUI, OSlI, TSI, Valkyrien

Tennis 5 BTSI, Juristforeningen, NHHI, NTNUI, VSIL

Volleyball 17 BIA Bergen, BSI, GSI, HSK, HSI, Juristforeningen, KSI,
LSI, NHHI, NMBUI, NTNUI, NTNUI Gjavik,
Studentspretten, TSI, UISI, Valkyrien, Volda

Klubbdeltakelse SC

| 2022 deltok 10 av NSIs medlemsklubber pa ett eller flere SC.

Idrett Antall klubber | Klubber

Sjakk 2 BIA Bergen, NHHI,

Padel 10 BIA Oslo, BIA Bergen, BSI, BTSI, HSK,
Henefosstudentenes IL, NHHI, NTNUI, UISI, VSIL

Beach Handball 4 BTSI, Juristforeningen, NHHI, Volda

Avlyste idretter 2022 grunnet for fa deltakere/Korona:
e Alleidretter under SL Tromsg samt Cheerleading under SL Bergen
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RESULTATER STUDENT-NM 2022

Beste klubb Studentlekene:

Bergen 2022: NHHI

Idrett Norgesmester for Norgesmester for studenter | Studentmester
studenter damer herrer mixed
Fotball 1. NTNUI Svart 1. NHHFK
(Studentsprette | 2. NTNUI grenn 2. Tyngden 1(BI Athletics)
n) 3. Studentspretten REY 3. Studentspretten
Triatlon Landeveissykkel Landeveissykkel
(NTNUD) ) . )
1. Hanna Eriksen (NTNUI) | 1. Marius Bjerkeset (LSI)
2. Ine Skjellum (NTNUI) | 2. Ole Bernard Cavanagh
3. Anna Lena Miiller (NTNUD)
(NTNUI) 3. Torgeir Skjeldnes (NTNUI)
Annen sykkel
Karoline Arctander
(NTNUD)
Handball 1. NTNUI D1 1. NTNUI
(Tromsgstudent | 2. NMBUI 2. NTNUI Underdogs
enes idrettslag) | 3. NTNUI D2 3 NMBUI
Roing 1. NTNUN 1. NHH Crew
(Regattastyret | 2. justitia roklubb 2. NTNUI
(BS1)) 3. SKKR (Valkyrien 3. RNNA (Royal Norwegian
idrettslag) Naval Academy Boat
Club)
Ultimate frisbee 1. NMBUI 1
(Bergen 2.BSI1
studentidrettskl 3. NHHI1
ubb)
3x3 basketball 1. BISI Ballers 1. NHHI Long
2. TSI Basket 2. NHHI Bull
3. NHHI1 3. NTNUI Geezez
Beachhandball 1. NHHI D1-2 1. JHK2
2. NHHI D11 2. JHK1
3. BTSI 3. Volda/Tusken Raiders
Bordtennis 1. Theodor Brekke (NTNUI)
single 2. Danh Tran (NTNUI)
3. Eric Bernt (NHHI)
Bordtennis 1. NTNUI
double 2. NHHI1
3. NHHI2
Futsal 1. NTNUI Gul 1. NTNUI Svart
2. NHHI Futsaldamer1 2. NHHI Futsal
3. NTNUI Svart 3. NTNUI Grgnn
Halvmaraton 1. Mathilde Deville 1. Andreas Fossan
2. Pauline Blanc 2. Olav Spikkeland
3. lIselin Eriksen 3. Antoine Decrocq
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Lacrosse field 1. BSI Owils Lacrosse 1. OsloMet Kings
2. KSI Lacrosse 2. Lions
3. NTNUI1 3. NTNUI1
Motbakkelgp 1. Ane Brekke (BTSI) 1. Simon Falkeid (HSI)
2. Johanne Jacobsen 2. Elias Bjgrdal (Justitia)
Standal (BSI) 3. lvar Harald Klem
3. Ingvild Kvaal (BSI) (Juristforeningen)
Volleyball 1. Beach og sént 1. BTSI
2. BSI1 2. Studentspretten
3. Studentspretten 3. NTNUI Dragons
Svemming
@velse 1 -100 m rygg - Herrer Klubb
1. Aleksander Olasson oSl
2. Emil Bertelsen oSl
Alexander Andersen TSI
@velse 2 - 100 m rygg - Damer Klubb
1. Mia Olden Larsen NTNUI
2. Vilde Halse BSI
3. Agathe Cadot-Burillet NTNUI
@velse 3 - 50 m fri- Herrer Klubb
1. Jon Olav Batbukt NTNUI
2. Haakon Nerland Vil
3. Peik Lindberg TSI
@velse 4 - 50 m fri- Damer Klubb
1. Oda Bygdnes TSI
2. Helene Rossa TSI
3. Live Sokn BIA
50 fri Para Klubb
1. Chris-Arne Olsen TSI
@velse 5 - 100 m bryst Herrer Klubb
1. Feliks Falk oSl
2. Alexander Olafsson oSl
3. Filip Louka NTNUI
@velse 6 - 100 m bryst - Damer Klubb
1. Sarah Savage oSl
2. Synne Lauritzen NTNUI
3. Ragnhild Kleppestrand (O8]
@velse 7 - 50 m butterfly - Herrer Klubb

52




1. Jon Olav Batbukt NTNUI

2. Peik Lindberg TSI

3. Manith Attanapoala NTNUI

@velse 8 - 50 m butterfly - Damer Klubb

1. Oda Bygdnes TSI

2. Sarah Savage oSl

3. Victoria Johansen BSI

@velse 9 - 100 m IM - Herrer Klubb

1. Bjern Solberg NTNUI

2. Manith Attanapoala NTNUI

3. Feliks Falk oSl

@velse 10 - 100 m IM - Damer Klubb

1. Sarah Savage oSl

2. Synne Lauritzen NTNUI

3. Siri Leistad TSI

@velse 11 - 200 m fri - Herrer Klubb

1. Feliks Falk oSl

2. Alexander Olafsson oSl

3. Oscar Mora oSl

@velse 12 - 200 m fri - Damer Klubb

1. Nora Haaland NTNUI

2. Ragnhild Kleppestrand oSl

3. Siiri Maija Naess TSI

@velse 13 - 6x50 m fri - Mixed Klubb

1. NTNUI Svgmming Mix 1
2. NHHI Svemming
3. OSI Svgmming
@velse 14 - 4x50 m medley - Damer Klubb

1. TSI Grills

2. NTNUI Svgmming 1
3. osl

@velse 15 - 4x50 m medley - Herrer Klubb

1. NTNUI Svgmming 1
2. OSI Svemming
3. TSI BOIS

@velse 16 - 200 m IM - Damer Klubb
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1. Sarah Savage OsSl

2. Ragnhild Kleppestrand oSl

3. Agathe Cadot-Burillet NTNUI
@velse 17 - 200 m IM - Herrer Klubb
1. Bjgrn Solberg NTNUI
2. Alexander Olafsson oSl

3. Andreas Stenberg NTNUI
@velse 18 - 50 m rygg - Damer Klubb
1. Synne Lauritzen NTNUI
2. Oda Bygdnes TSI

3. Vilde Hasle BSI
@velse 19 - 50 m rygg - Herrer Klubb
1. Manith Attanapola NTNUI
2. Emil Bertelsen (O8]

3. Alexander Olafsson oSl
@velse 20 - 100 m fri - Damer Klubb
1. Ragnhild Kleppestrand (O8]

2. Nora Haaland NTNUI
3. Siiri Maija Naess TSI
@velse 21 - 100 m fri - Herrer Klubb
1. Jon Olav Batbukt NTNUI
2. Titus Phillipson NTNUI
3. Haakon Nerland VIL
@velse 22 - 50 m bryst - Damer Klubb
1. Sarah Savage oSl

2. Ragnhild Kleppestrand (O8]

3. Siri Leistad TSI
@velse 23 - 50 m bryst - Herrer Klubb
1. Bjern Solberg oSl

2. Eirik Vavik oSl

3. Manith Attanapoala TSI
@velse 24 - 4x50 m fri - Damer Klubb
1. BSI 1
2. TSI Grills
3. NTNUI Svgmming J1
@velse 25 - 4x50 m fri - Herrer Klubb
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1. NTNUI Svgmming G1
2. NTNUI Svgmming G2
3. NHHI Svgmming 1
2023

Antall deltakere Student-NM og Studentcup

STUDENT-NM

Idrett Damer Herrer Totalt
Golf (UISI) 1 36 37
Roing (Regattastyret 123 12 235
(8sn)
Triatlon (NTNUI) 33 63 96
Fotball (Studentspretten) 95 167 262
Futsal 192 158 350
Volleyball 175 232 407
Svemming 44 52 96
Lacrosse 222 207 429
Tennis 25 35 60
Badminton 19 34 53
Basketball 26 75 101
Cageball 103 121 224
Handball 378 211 589
Innebandy 102 100 202
Lacrosse Box 96 76 172
Langrenn 37 60 or
Romaskin 40 50 90
Squash 6 19 25
Total 1717 1808 3535

STUDENT-CUP 2023
Idrett Damer Herrer Totalt
Akvathlon 2 8 10
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Fekting 6 6 12

Goalball 13 " 24
Innendarsorientering 4 7 i

Roundnet 2 8 10
Rumpeldunk 15 17 32
Sjakk 1 8 9

Svgmming 36 59 95
Tennis 18 51 69
Badminton 14 22 36
Totalt 1M 197 308

Klubbdeltakelse Student-NM

| 2023 deltok 38 av NSls medlemsklubber pa ett eller flere SM.

Idrett Antall klubber | Klubber

Golf (UISI) 6 BTSI, UISI, NTNUI, ESI, NTNUI-Alesund,
Juristforeningen idrettslag

Roing (Regattastyret, 8 Valkyrien idrettslag, NHHI, Bergen medisinske

BSI) roklubb, NTNUI, OSI, Justicia roklubb Bergen, BSI,
Bl Athletics

Triatlon (NTNUI) 8 KSI, NIHI, NTNUI, Luftkrigsskolen idrettslag, Janus
IF, OSI, NTNUI-Gjavik, ESI

Fotball (Sutdentspretten) 8 BIA (Bergen), BSI, LSI, MSI, NHHI, NTNUI,
Studentspretten, FSI

Futsal 15 BIA Oslo, BIA Bergen, BSI, BTSI, HSI, KSI, NHHI,
NIHI, NMBUI, NTNUI, Oslo Met, OSI,
Studentspretten, TSI, UISI

Volleyball 16 BIA Oslo, BIA Bergen, BSI, BTSI, FSS, GSI, KSI,
NHHI, NMBUI, NTNUI, NTNUI - Gjavik, OSI,
Studentspretten, TSI, UISI, VSI

Svemming 7 Bl Oslo, BOSI, BSI, NTNUI, OSI, TSI, Valkyrien

Lacrosse 9 BIA Oslo, BIA Bergen, BSI, GSI, KSI, NHHI, NTNUI,
Oslo Met Lacrosse, UiA Lacrosse

Tennis 6 BISI, BTSI, NTNUI, NTNUI - Alseund, OSI, UISI

Badminton 5 BSI, NHHI, NTNUI, OSI, Trimius,
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Basketball 6 KSI, NHHI, NTNUI, NTNUI Alesund, OSI, TSI

Cageball 12 BISI, BSI, HSK, KSI, Marin FK, NHHI, NMBUI,
NTNUI, NTNUI Alesund, Petrolium, Steindglene,
TSI

Handball 16 BIA Oslo, BIA Bergen, BSI, GSI, Janus, KSI, LSI,
NHHI, NMBUI, NTNUI, OSI, Placebo, TSI, UISI,
VSIL, Volda

Innebandy 8 BSI, GSI, KSI, NHHI, NMBUI, NTNUI, OSI, SALT

Lacrosse Sixes 6 BIA Oslo, BSI, GSI, NHHI, NTNUI, Oslo Met
Lacrosse,

Langrenn 7 HSK, Janus, NHHI, NTNUI, NTNUI Alesund, OSI,
BISI Trondheim

Romaskin 3 Bergen Medisinsk Roklubb, BSI, NTNUI

Squash 4 BSI, GSI, NTNUI, NTNUI Gjavik




RESULTATER STUDENT-NM 2023

Beste klubb Studentlekene:

TRONDHEIM 2023: NTNUI

OSLO 2023: NTNUI

2. Elise Holmedal
(BSI)

Kevin elson (NTNUI)
Iver Rolvsjord

Idrett Studentmester damer Studentmester herrer Studentmester
mixed
Golf (UISI) 1. Hakon Ola Velund, Uisi
2. Lasse Eggja, BTSI
3. Sivert J. Winther,
Elverumstudentenes
idrettslag
Roing 1. NTNUI D1 1. NTNUI H1
(Regattastyr | 2, justitia D1 2. OSI H1
et, BSI) 3. Oktagon 1 3. RNNA BC H1
Triatlon Kvinner, landvei: Menn, landvei:
(NTNUI) 1. Solveig Natvig 1. Ole-Bernard Fuskevag,
Levseth, Janus IF NTNUI
2. Hannah Judithe 2. Simen Holen, NTNUI
Eriksen, NTNUI 3. Martin Haug, NTNUI
3. Ine Skjellum, NTNUI
Menn, andre sykler:
Kvinner, andre sykler: 1. Paul Seifert, NTNUI
1. Sunneva Grooss 2. Erling Syversveen Lie,
Gunnarsdottir, NTNUI NTNUI
2. Maria Rglland, NTNUI | 3. Titus Victor Phillipson,
3. Sonja Moen, NTNUI NTNUI
Kvinner, para:
1. Ingvild Sandli Ekeland,
Elverumstudentenes
idrettslag
Fotball 1. NTNUI Grgnn 1. Tyngden Bla
(Studentspre | 2. Studentspretten Bla | 2. Tyngden Svart
tten 3. NHHIBI& 3. NTNUI
Akvatlon Clotide Ginestet (0OSI) Jon Estil Kragebakk
(NTNUD)
Vidar Goldfinne
(NTNUI)
Magnus Myrmo
Osberg (0SI)
Badminton Singel: Singel: 1.Kevin Elson
1. Tyra Friisenfeldt Petter Trylad Laheld | (NTNUI) / Elise
(NTNUI) (NTNUI) Holmedal (BSI)

2. Jiawen Shi /
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3. Emma Sofie Savik
(NTNUD)

Double:

1. Karianne Zhang /
Mi Le Thanh (0OSI)
2. Line Beathe
Klaebo (BSI) / Tyra
Friisenfeldt (NTNUI)
3. Elise Holmedal
(BSI) / Tuva Vinnes
Braten (NTNUI)

(NTNUI)

Double:

Boyan
Yu(NTNUI)/Jiawen
Shi (0SI)

Kristoffer Brandsas
Berg / Petter Tryland
Laheld (NTNUI)

Glen Oumellal / Toby
Clifford (NTNUI)

Helene Ye (0OSI)

3. John Nguyen (BI
Athletics) /
Karianne Zhang
(os1)

Basketball NTNUI Chickens Game of Throws
NTNUI Killer kittens (NTNUI)
NTNUI Shakers NTNUI ZMUTTS
NTNUI DAWGS
Cageball 1 Unicorns (NTNUI) 1 Tojjus (NTNUI)
2 NTNUI kvinner 2 Marin (Marin FK)
svart 3 NTNUI Gul
3 NTNUI kvinner
grenn
Fekting 1 Ingrid Brevik (OSI) 1 Aleksander Chaatay
2 Daniela-Maria Kurt (NTNUI)
Gorduban (BSI) 2 Stever Carter
3 Helene Yuee Feujo Nomeny
Jonson (NTNUI (NTNUD)
3 Omer Babiker
(NTNUI)
Handball NTNUI D2 NTNUI H1
NTNUI D1 OSI H1
OsI D1 BSI H1
Innebandy NTNUI D1 NTNUI
osl KSlI
NHHI osl
Lacrosse NTNUI 2 Lions Bl Athletics
Sixes BSI Owls 1 NTNUI 1
BSI Owls 2 OsloMet Kings
(OsloMet Lacrosse)
Langrenn Normaldistanse: Normaldistanse:

Hanna Sandholt
Hansen (NTNUI)
Martit Melby
Jakobsen (NTNUI)
Maren Aaberg (OSI)

Sprint:

Martine Engen (OSI)
Aud @yen Halas
(NTNUI)

Kaja Loenecken
(Asker SK)

Tor Olav Heegeland
(NTNUI)

Brage Hammerstad
(NTNUI)

Eirik Andreas
Mortensbakke
(NTNUI)

Sprint:

Brage Hammerstad
(NTNUI)

Jostein Tandberg
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50km:
Ikke tilgjengelig

Martin Haarstad

50km:
Ikke tilgjengelig

Romaskin Sara Slettemark Juel Mats Burud Skjglsvold
(NTNUI) (NTNUD)
Stine F Prael Sivert Breili (NTNUI)
(NTNUD) Aasmund Lindtvedt
Maria Munch (NTNUD)
Starheim (NTNUI)
Stafett:
Stafett: H1 (NTNUI)
Damer 1 (NTNUI) H2 (NTNUI)
Mrk Damer 1 (BMR) H3 (NTNUI)
Damer 3 (NTNUI)
SL trippel 1 Karoline Aune NTNUI 1 Tarjei Holo NTNUI
(roing, 2 ldunn Haavengen 2 Aasmund Lindtveit
orientering, NTNUI NTNUI
langrenn) 3 Stine F Praél 3 Espen Skiri NTNUI
NTNUI 2286
Squash Karianne Jenssen (BSI) Olav Nes (NTNUI)
Lotte Tovergd (GSI) Erlend Hansson
Hedda Corneliussen (NTNUI)
(BSI) Fabian Nikqi
(NTNUD)
Lacrosse KSI BIA Lions 1
field BSI Owls Grizzlies
NTNUI2 OsloMet
Volleyball Beach og sant (NTNUI) BTSI
BSI NTNUI Dragons
0SI1 TSI
Futsal NTNUI svart NTNUI Svart
NTNUI Gul NTNUI Gul
OsloMet1 NHHI Futsal bla
Svemming Se under tabell Se under tabell Se under tabell
Golf Ida Kleestad (NTNUI) Nicolay Wang-Erlandsen
Karin Bjorheim (BIA)
(NHHD Carl Aas (BIA)
Christina Annweiler Sondre Hemmestad
(NHHD (BIA)
Tennis Single: Single: Havard og Marlene

Marlene Lofsberg
(0osI)

Henriette Hage
(BTSI)

Marlen Stetvig

Double:
Marlen og Marlene

Arild Wiig-Fisketjarn
(uisn

Bastian Bjgrneklett
(BISI)

Martin Grgneng
(os1)

Double:

(0sI)

Fredrik og
Henriette (BTSI)
Son og Marlen
(NTNUI)
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(osI)
Julie og Ragnhild
(osn
Nybegynnerflaks
(osI)

Bl Trondheim (BISI)
Arild og Ola (UISI)
Christian og Havard
(osn

Svemming

@velse 1 -100 m rygg - Herrer Klubb
1. Emil Bertelsen oSl

2. Feliks Falk oSl

3. Felix Zijie Rong NTNUI
@velse 2 - 100 m rygg - Damer Klubb
1. Vilde Halse BSI

2. Sofie Bestvold NTNUI
3. Maren Helene Rgsholm NTNUI
100m Rygg Para Klubb
1. Chris-Arne Olsen TSI
@velse 3 - 50 m fri- Herrer Klubb
1. Sigurd Holten Bgen NTNUI
2. Emil Vindvik NTNUI
3. Leo Selvberg BSI
@velse 4 - 50 m fri- Damer Klubb
1. Oda Bygdnes TSI

2. Jennifer Vo NTNUI
3. Millie French (OR]
50 fri Para Klubb
1. Chris-Arne Olsen TSI
@velse 5 - 200 m butterfly - Herrer Klubb
1. Jared Nickodem (OR]

2. Jules Pruvot BSI
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3. Sigurd Holten Bgen NTNUI
@velse 6 - 200 m butterfly - Damer Klubb
1. Kristin @ie NTNUI
2. Katinka Rossebg NTNUI
@velse 7 - 100 m bryst - Herrer Klubb
1. Emil Vindvik NTNUI
2. Aleksander Sgrebg (ON]

3. Feliks Falk oSl
@velse 8 - 100 m bryst - Damer Klubb
1. Ida Lilly Strandnes BSI

2. Mia Sivertsvik Henriksen oSl

3. Nina Hitz TSI
@velse 9 - 50 m fly herrer Klubb
1. Sigurd Holten Bgen NTNUI
2. @ystein Rongeveer Slyngstadli BSI

3. Jgrund Drengstig BI
@velse 10 - 50 m fly damer Klubb
1. Oda Bygdnes TSI

2. Jennifer Vo NTNUI
3. Nora Neessen NTNUI
@velse 11 - 100 m medley herrer Klubb
1. Emil Vindvik NTNUI
2. Jared Nickodem oSl

3. Sigurd Holten Bgen NTNUI
@velse 12 - 100 m medley damer Klubb
1. Oda Bygdnes TSI

2. Jennifer Vo NTNUI
3. Millie French (OR]
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@velse 13 - 200 m fri herrer Klubb
1. Jared Nickodem (OR]

2. Thamer El Khatib NTNUI
3. Sigurd Holten Bgen NTNUI
@velse 14 - 200 m fri damer Klubb
1. Nora Neessen NTNUI
2. Karen Falch Larsen BOSI
3. Iselin Karstensen BOSI
@velse 15 - 6x 50 m stafett Klubb
1. OSlI oSl
2.NTNUI 2 NTNUI
3. TSI PotetMix TSI




Internasjonalt 2022-2023

2022

Sommeren 2022 ble EUSA Games Lodz (Polen) gjennomfart for fgrste gang siden 2018. En
tropp pa 162 norske utgvere, kvalifisert giennom Student-NM- og leker, konkurrerte i syv
ulike idretter. Christian Pablo Pereira Jacobsen (NIHI) og Nora Korneliussen (NIHI) vant sine
klasser i para-bordtennis, og sikret med det Norges fgrste gullmedaljer i EUSA Games. Det
ble dermed en historisk deltakelse fra den norske troppen og et viktig stykke
studentidrettshistorie ble skrevet i Vodz, Polen.

2023

Aret 2023 var preget av enda flere internasjonale arenaer. Bdde World University Games
Lake Placid 2023 (NY, USA) og World University Games Chengdu 2021 (Kina) som ble utsatt
under koronapandemien, ble gjennomfart. Norge tok hele 10 medaljer i Lake Placid, (syv sglv
og tre bronse). WUG Chengdu ble derimot et medaljelgst mesterskap for Norge, til tross for
mange finaler i friidrett. | tillegg til WUG var Norge ogsa representert pa enkeltstdende
student-VM i orientering, skiorientering og skeyting. Jargen Baklid tok to gull og en bronse i
skiorientering, mens Jenny Baklid tok to bronse. | student-VM pa skayter tok herrene sglv
pa lagtempo, og Daniel Eriksen en sterk 2. plass pa 5000 meter. 2022 var ogsa aret Norge
sekte om, og fikk tildelt, Skayte-VM pa Hamar 2024.
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WUG Lake Placid: Den norske troppen

Utegvere Stetteapparat
Idrett Menn Kvinner | Totalt Menn Kvinner | Totalt
Curling 4 4 1 1
Hopp 2 2 0
Langrenn 6 4 10 2 2
Skiskyting 2 3 5 2 2
Skeyter 5 3 8 1 1
Kortbane 1 1 0
Kunstlgp 1 1 1 1
Alpint 5 2 7 1 1
Ledelse 3 4 7
Totalt 24 14 38 10 1 15
WUG Chengdu: Den norske troppen
Utevere Stetteapparat
Idrett Menn Kvinner |Totalt Menn Kvinner |Totalt
Bordtennis 3 3 0
Fekting 4 4 0
Roing 1 1 1 1
Stup 1 1 1 1
Friidrett 10 10 20 2 1 3
Turn 1 1 1 1
Ledelse 0 2 4 6
Totalt 19 " 30 7 5 12
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Medaljeoversikt: World University Games og World University Championships 2022-2023

Navn Idrett Dvelse Bronse | Sglv | Gull
Jorgen Baklid Skiorientering | Sprint
Jergen Baklid Skiorientering | Jaktstart

Jorgen Baklid

Skiorientering

Mellomdistanse

Jenny Baklid Skiorientering | Sprint 1

Jenny Baklid Skiorientering | Jaktstart 1
Carmen Sofie Nilsen Alpint Super-G 1
@rjan Moseng Skiskyting 15km fellesstart 1

@rjan Moseng Skiskyting 15km jaktstart 1
Magnus Bge Langrenn 30km fellestart 1
Fredrik Lutcherath

Nilsen Langrenn Stafett 1
Magnus Bge Langrenn Stafett 1
@yvind Haugan Langrenn Stafett 1
Andreas Kirkeng Langrenn Stafett 1
Astrid Stav Langrenn Stafett 1
Selma Andersen Langrenn Stafett 1
Karianne Olsvik

Dengerud Langrenn Stafett 1
Andreas Kirkeng Langrenn 10km jaktstart 1
Andreas Kirkeng Langrenn 10km klassisk 1
Magnus Bge Langrenn 10km klassisk 1
Andreas Kirkeng Langrenn Sprint mixed 1
Karianne Olsvik

Dengerud Langrenn Sprint mixed 1
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Samarbeidspartnere
2022-2023

Kias Reklame &

HOTELS

Norsk Tipping

A

SELECT

player’s choice

stiftelsenvi.no

Like muligheter
til & prestere
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STUDENTIDRETTEN VIL!

LANGTIDSPLAN FOR NORSK STUDENTIDRETT 2024-2028




Studentidrett

STUDENTIDRETTEN ER!

Var visjon

Vi skaper fremtidens idrett

Var virksomhetsidé

Studentidretten skaper en aktiv, sosial og utviklende studietid, fylt med glede og samhold.
Vi tilbyr en hverdag med bedre helse og stgrre tilhgrighet, og er en arena for alle som
gnsker & kombinere idrett og studier - uavhengig av bakgrunn, funksjonsevne og
ambisjonsniva. Studentidretten er en arena for personlig utvikling og skal veere
springbrettet over i livslang idrett etter studiene.

Vart verdigrunnlag

Fellesskap

e Vijobber sammen mot felles mal, i et miljg preget av tillit og samarbeid der hver
enkelt er verdsatt for den de er og sine unike bidrag.

Utfordre

o Vierambisigse og jobber kunnskapsbasert for & for & nd vare mal, samtidig som vi
utfordrer etablerte sannheter og ter & ga egne veier.

Leken

e Vihar det ggy og ser pa idretten som en kilde til kreativitet, nysgjerrighet og lyst
uansett niva.



Studentidrett
Ekstern forankring

. Idretten vill 2023-2027, Norges idrettsforbund (NIF)

NSlIs virksomhet vil bidra til maloppnaelse under alle satsingsomradene i «ldretten

vill»:
o Attraktivt og variert idrettstilbud
o Gode og veldrevne idrettslag
o Like muligheter
o lIdrettsanlegg for fremtiden
o Bedre toppidrett

. Velferdspolitisk plattform, Norsk studentorganisasjon (NSO)

NSils virksomhet vil i hovedsak bidra til maloppnaelse under punkt 6, Studentliv, hhv.
6.3 Studentidrett i NSOs Velferdspolitiske plattform vedtatt 2023.

« Enren studentidrett, Antidoping Norge

NSI arbeider for en ren idrett og er sertifisert som Rent Saerforbund og falger
Antidoping Norges retningslinjer.

« En beaerekraftig studentidrett, FNs baerekraftmal

NSls virksomhet vil i hovedsak bidra til maloppnaelse under felgende av FNs
baerekraftmal:

GOD HELSE 0C GOD LIKESTILLING 10 MINDRE
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Studentid"e’ct

Ansvar og samspill

Studentidrettslagenes daglige aktivitetstilbud ved studiestedene er drivkraften, og det
viktigste arbeidet som gjeres i norsk studentidrett. NSI skal understgtte aktiviteten som
skjer pa klubbniva. «Studentidretten vill» er det styrende dokumentet for norsk
studentidrett og skal engasjere og utfordre forbundet, studentidrettslag og individ.
Enkeltindividers engasjement og den enkelte klubbs bidrag er avgjerende for resultatet.
Forbundsstyret har ansvar for at langtidsplanen 2024-2028 «Studentidretten vill»
gjennomfgres, og rapporterer til Forbundstinget hvert andre ar.

Sammen skaper vi fremtidens idrett.

Organisasjon

NSI er et seerforbund i norsk idrett bestaende av idrettslag som organiserer studentidrett
og friluftsliv i Norge. NSIs formal er «... & fremme studentenes idretts- og friluftsliv i Norge,
og representere studentidretten internasjonalt» (811 NSls lov). NSI er medlem av Norges
idrettsforbund (NIF), og er forpliktet til & felge NIFs lover. NSls virksomhet er i stor grad
finansiert gjennom spillemidlene, som en del av den norske spillmodellen.

Internasjonal studentidrett

NSI er medlem av det europeiske studentidrettsforbundet (EUsA) og det internasjonale
studentidrettsforbundet (FISU). NSI representerer norsk studentidrett internasjonalt og
deltar i konkurranser og mesterskap regulert av EUSA (Student-EM) og FISU (Student-VM
og Student-OL). NSls virksomhet vil i hovedsak bidra til m&loppnéelse innenfor fglgende
omrader i FISUs internasjonale strategi:

e «Sport events»

e  «Culture & Education through sports»

e «lLegacy and sustainability

e «Dual carreer building»

o «Cooperation with international organizations»
e «Development»

e «Promoting University Sports»

e «Governance and resources»



Studentidrett

STUDENTIDRETTEN VIL!
2024-2028

Langsiktig mal

Alle skal kunne drive idrett og aktivitet i et studentidrettslag ved sitt studiested.

Strategiomrader perioden 2024-2028

Studentidretten Vil! bestar av tre strategiomrader for perioden og ni hovedmal.
Hovedmalene vil konkretiseres av forbundsstyret i todrige handlingsplaner, kalt
«Studentidretten skal».

Strategiomrader
Langtidsplanen for de neste fire arene har tre overordnede strategiomrader:

1. Studentidretten vil veere en padriver for en baerekraftig og robust utvikling

2. Studentidretten vil vaere en arena som styrker og utvikler eksisterende
aktivitetstilbud og medlemsmasse

3. Studentidretten vil veere et bindeledd mellom ungdoms- og voksenidretten

Hvert strategiomrade bestar av tre hovedmal og egne KPler (nakkelindikatorer), samt et
fremtidsbilde som beskriver hvordan det ser ut nar vi har lyktes.



Studentidr":'tt

Strategiomrade 1

Studentidretten vil veere en padriver for en baerekraftig og robust utvikling
Gjennom a:

1. Styrke studentidrettens posisjon og rammebetingelser
2. Utvikle kompetente ledere og veldrevne studentidrettslag
3. Sikre en miljgvennlig styring av var virksomhet

Slik ser det ut nar vi har lykkes:

Studentidretten har en anleggsdekning som imgtekommer lokale behov for medlemsvekst, utvikling
og nye aktivitetstilbud. Vi har gjort ngdvendige grep for & redusere vart eget klimaavtrykk, og
samtidig gjort oss attraktive for andre organisasjoner @ samarbeide med. Vi har et godt skonomisk
handlingsrom for & iverksette dagsaktuelle tiltak, og gjennom kostnadsreduserende tiltak er de
gkonomiske barrierene for deltakelse fravaerende. Studentidretten har gjennom et langsiktig og
malrettet arbeid med kompetanseheving etablert norsk idretts beste lederutdanning og har de mest
veldrevne klubbene i hele landet

GoD LIRESTILLING STOPPE FRED, RETTFERDIGHET
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KPler 2024-2026

Hovedmal 1:
e Studentidretten har tilknyttet seg tre nasjonale samarbeidspartnere
e Studentidretten deltar pa alle politiske mateplasser med representasjonsrett
e Studentidretten har 10 % gkt anleggsdekningen for studentidrettslagene i de store byene

Hovedmal 2:

e Studentidretten gjennomfgrer lederutviklingstiltak med 150 unike ledere med representasjon
fra alle regioner arlig, hvor 90% oppgir at de mestrer sitt ndveerende verv i sterre grad enn
for sin deltakelse

e Studentidretten har alle studentidrettslagene pa godkjent elektronisk medlemssystem og
alle gjennomfarer godkjente &rsmater

e Studentidretten har styrket arbeidet med en trygg og etisk studentidrett hvor 90% av
studentidrettslagene har implementert varslingssystemet MittVarsel

Hovedmal 3:
e Studentidretten har kartlagt eget klimaavtrykk og utarbeidet konkrete bzerekraftmal for
forbundets virksomhet for & redusere klimaavtrykket med 10%
e Studentidretten har utarbeidet en baerekrafthandbok innenfor de prioriterte
baerekraftmalene fra FN
e Studentidretten har etablert en reisestgtteordning for alle nasjonale mesterskap,
arrangementer og konferanser som motiverer til & reise miljgvennlig



Studentidrett

Strategiomrade 2

Studentidretten vil veere en arena som styrker og utvikler eksisterende aktivitetstilbud og
medlemsmasse

Gjennom a:

1. Stimulere til utvikling av nye aktiviteter som bidrar til gkt medlemsmasse
2. Bygge opp en attraktiv frivillighetskultur som engasjerer studentmassen
3. Styrke arbeidet med a speile dagens studentmasse pa medlems- og lederniva

Slik ser det ut nar vi har lykkes:

Studentidretten er en arena hvor alle kan delta uavhengig av bakgrunn, funksjonsevne og
ambisjonsniva. Studentidrettslagene bygger fellesskap, vennskap og idrettsglede for alle
medlemmer, og vi har et aktivitetstilbud som gjenspeiler medlemmenes gnsker og behov. Sammen
styrker og utvikler vi vart aktivitetstilbud slik at et enda sterre mangfold studenter finner sin plass i
vart fellesskap. Var frivillighetskultur er et forbilde for resten av norsk idrett, og alle vare medlemmer
opplever tilhgrighet i organisasjonen.
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KPler 2024-2026
Hovedmal 1

e Studentidretten har gkt sin medlemsmasse i aldersgruppen 18-19 ar med 50%
e Studentidretten gjennomfgrer Student-cup i to nye aktiviteter arlig
e Studentidretten inkluderer nye utviklingsidretter inn i sine nasjonale mesterskap

Hovedmal 2

e Studentidretten har gkt antall frivillige pa nasjonale mesterskap med 20%

e Studentidretten har skapt et frivillighetskonsept for nasjonale mesterskap hvor 90% oppagir
at de har opplevd mestring, hatt det goy og gnsker a fortsette & engasjere seg

e Studentidretten har kartlagt antall frivillige arsverk i norsk studentidrett og verdivurdert
dette

Hovedmal 3

e Studentidretten har doblet antall aktive medlemmer med en funksjonsnedsettelse

e Studentidretten har en kjgnnsbalanse p4 medlemsnivé som gjenspeiler studentmassen og
en kjgnnsbalanse pa ledernivd som gjenspeiler medlemsmassen

e Studentidretten har gkt andelen ledere med synlig minoritet
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Strategiomrade 3

Studentidretten vil veere et bindeledd mellom ungdoms- og voksenidretten
Gjennom a:

1. Styrke aktivitets- og mesterskaptilbudet i samarbeid med andre seerforbund og nasjoner
2. Inkludere og ivareta flere aktive medlemmer i aldersgruppen 19-29 ar
3. Levere kompetente ledere til idretten og til samfunnet for gvrig

Slik ser det ut nar vi har lykkes:

Studentidretten reduserer frafallet i norsk idrett gjennom & veere en arena som aktiviserer og
inspirerer flere unge til livslang idrett. Vi er et springbrett for videre engasjement og en leverandgr av
kompetente ledere til hele norsk idrett og til samfunnet for gvrig. Studentidretten muliggjer
kombinasjonen idrett og studier, bdde som utgver og tillitsvalgt, og er en leeringsarena som gir
relevant praksis og personlig utvikling som supplerer den enkeltes formelle utdanningslgp.
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KPler 2024-2026
Hovedmal 1

e Studentidretten har inngatt formelle samarbeid med 10 seerforbund knyttet til terminlister,
forutsigbar deltakelse internasjonalt og gkonomiske samspill

e Studentidretten har bidratt til at flere unge toppidrettsutavere fullfgrer hgyere utdanning

e Studentidretten bidrar til sportslig utvikling hos toppidrettsutavere hvor 10 utgvere fra
Student-VM og/eller Student-OL blir tatt ut til VM og/eller OL i eget seerforbund

Hovedmal 2

e Studentidrettens totale medlemsmasse har gkt med 15%

e Studentidretten ivaretar sine medlemmer pa en sa god mate at 90% av medlemmene deltar
gjennom hele studielgpet

e Studentidretten har et internasjonalt mesterskapstilbud for parautevere

Hovedmal 3

e Studentidretten har ledere som fortsetter & engasjere seg i andre saerforbund, idrettskretser
og idrettsrad

e Studentidretten har styrket det nordiske samarbeidet gjennom faste politiske mateplasser
og har en langsiktig plan om a arrangere Nordisk mesterskap innen 2028

e Studentidretten har trenere hvor 100% har gjennomfart TrenerAttesten for ungdom og
voksne
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