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Tilbake til toppen 

PROTOKOLL 

Publisert 26.november 

 

Styremøte 12/24  
Dato: Mandag 11.november 
Tid: kl.: 19:30-22:00 
Sted: Digitalt / Teams 

 

Forbundsstyret: Amalie Husby, Martin Dønland, Idun E. 
Stavseng, Jakob Vevatne, Kjersti Nygaard, Mathias Tønnessen, 
Cesilie Øygard, Jenny Hunvik 

Administrasjonen: Atle Rolstadaas, Espen Lie 

 

 

  

Forkortelser i saksgrunnlaget: 

Forbundsstyret: Amalie Husby (AH), Martin Dønland (MD), Idun E. Stavseng 
(IES), Jakob Vevatne (JV), Kjersti Nygaard (KN), Mathias Tønnessen (MT), 
Cesilie Øygard (CØ), Jenny Hunvik (JH) 

Administrasjonen: Atle Rolstadaas (AR), Sofus Rasmussen (SR), Amalie 
Skavnes (AS), Espen Lie (EL), Emilie Ødegård (EØ), Birte Sunde Leirvåg 
(BSL) 

Utvalg og komitéer: Anke- og regelkomitéen (AOR), Anleggsutvalget (ALU), 
Bærekraftutvalget (BU) og Markedsutvalget (MU) 
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SAKSLISTE 

Intro 

Godkjenning av innkalling, agenda og valg av ordstyrer 
Gjennomgang av NSIs oppfølgingsprotokoll  

  

Infosaker 

1/12/24  Informasjon fra forbundskontoret 

2/12/24  Informasjon fra AU 

3/12/24  Informasjon fra anleggsutvalget 

4/12/24 Informasjon fra bærekraftutvalget 

5/12/24  Informasjon fra markedsutvalget 

 

Vedtakssaker 

29/12/24  Regnskapsrapport pr 31.10.24 

30/12/24  Representasjon Q1 - 2025 

31/12/24  Rapport prosjekt mangfold og inkludering 

32/12/24  Bankettpålegg SNM Håndball 2025 

33/12/24  Søknad om dispensasjon SL Oslo – OSI  

 

Diskusjonssaker 

1/12/24  Innspill til budsjett 2025 

2/12/24  Tidslinje og prosess Idrettstinget 2025 

 

President Amalie Husby åpnet styremøtet mandag 11.november 
kl.19:32. 
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Godkjenning av innkalling, agenda og valg av 
ordstyrer 

Innkalling vedtas på styremøte 12/24. 

Saksliste og sakspapirer ble tilgjengeliggjort i Teams 4. september. 

Det ble gjennomført en habilitetsvurdering. Følgende styremedlemmer 
ble vurdert som inhabil: 

• Kjersti Nygaard i sak 33/12/24 

 

Amalie Husby ble valgt som ordstyrer. 

  

Vedtak:  
Forbundsstyret godkjenner innkalling og agenda. KN ble vurdert 
inhabil i sak 33/12/24. Forbundsstyret godkjenner AH som ordstyrer.   
 

 

Gjennomgang av NSIs oppfølgingsprotokoll   

Siden styremøte 11/24: 

Vedtakssak 28/24: Oppfølgingspunkter knyttet til vedtatt resolusjon er 
fulgt opp med egen nyhetssak og innlegg i Khrono. Budskapet er 
presentert norsk idrett på Anlegg- og idrettsrådskonferansen i oktober 
av IES. 
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Informasjonssak 1/12/24: 
Informasjon fra forbundskontoret 

SAK: AR 

 

AR vil innledet saken. Følgende ble lagt til utover saksgrunnlaget: 

• SNM Håndball er offisielt tildelt NTNUI 29.jan til 02.feb. Det 

forventes ca. 500 deltakere og påmelding åpner 15.november 

• Tilbakemelding til NIF på endring av terskelverdiene for ny 

lovnorm, med høringsfrist 21.november. Dette var NSI sin sak 

ved forrige Idrettsting 

 
 
 

Informasjonssak 2/12/24: 
Informasjon fra AU 

SAK: AU 

AU har gjennomført følgende arbeid siden forrige styremøte: 

• Avholdt et møte i AU 

• Jobber kontinuerlig med dialogen med det svenske forbundet 

• AH deltatt i planleggingsmøte med YLS, AR og SR for EUSA 

25-årsjubileum 

• IES deltatt på NIFs nasjonale anlegg- og idrettsrådskonferanse 

• Pris for årets unge idrettsleder tildelt hele presidentskapet i 

regionene nord, midt og øst 
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Informasjonssak 3/12/24: 
Informasjon fra anleggsutvalget 

SAK: MT/EØ 

Rekrutteringsprosessen har vært utfordrende grunnet lav oppslutning. 
EØ, IES og MT fortsetter arbeidet med å rekruttere manglende 
ressurser til ALU med fokus på å kunne innstille et fullverdig 
representativt utvalg; både hva gjelder kjønnsbalanse og geografisk 
tilhørighet. 

 

Informasjonssak 4/12/24: 
Informasjon fra bærekraftutvalget 

SAK: JV/SR 

Det er blitt jobbet med rekruttering til utvalget, men det er 
tilsynelatende liten interesse for å sitte i utvalget. Det var ingen søkere 
til utlysning, så aktuelle kandidater har blitt kontaktet av NSI. Det er 
flere som vurderer å si ja, og JV/SR vil følge opp aktuelle kandidater. 

 

AR innledet saken. Følgende ble lagt til utover saksgrunnlaget. 

• NSI har fått innvilget støtte til GPT og 20% ansattressurs 

 

 

Informasjonssak 5/12/24: 
Informasjon fra markedsutvalget 

SAK: CØ/EL 

Rekrutteringsprosessen har vært utfordrende da vi ikke kan spesifisere 
arbeidsmengde. Nåværende søkere blir innstilt plass i utvalget. 
Arbeidet med å få innstilt et fullverdig markedsutvalg intensiveres i 
november. 

 
 



Norges studentidrettsforbund  
Ullevål Stadion, 0840 Oslo, Norway  
studentidrett.no 

6 
 

Tilbake til toppen 

Vedtakssak 29/12/24:  

Regnskapsrapport pr 31.10.24 

SAK: AR 

 

Regnskapet pr 31.oktober viser et resultat på kr -3 653 422 opp mot et 
periodisert budsjett på kr -3 287 844. Oppdaterte prognoser for 
årsbudsjettet 2024 viser et overskudd som er ca. kr 1 000 000 bedre 
enn revidert budsjett. Av dette overskuddet utgjør ca. kr 30 000 i 
varelager draktsett, som vil føres i balanseregnskapet. 

 

 

Vedtak:  
Forbundsstyret tar regnskapsrapport pr 31.10.24 til etterretning. 

 

 
 

Vedtakssak 30/12/24: 

Representasjon Q1 - 2025 

SAK: AR 

 

Studentidretten vil 2024-2028:  

1.0 Styrke studentidrettens posisjon og rammebetingelser 

 

Når Hva Styret Adm 

3.-5.jan 
Idrettsgalla + 
Nettverkssamling 
(Trondheim) 

 AH 
(MD) 

Ingen 

13.-23.jan WWUG Torino Ingen SR, BSL, AR  

29.jan Anleggskonferanse (Oslo) 
IES 
(MD) 

Emilie/Vikariat 

29. -02.feb SNM Håndball (Trondheim) MD og JH  

07.-09.feb SNM Trippel (Trondheim)* 
KN 
(Idun) 
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28.-02.mar 
SNM Badminton/Innebandy 
(Bergen) 

JV 
(MT) 

 

14.-16.mar 
Nettverkssamling 
Holmenkollen 

 Alle Alle 

28.-30.mar SNM Alpint (Oslo) KN  

28.-30.mar Landsmøte NSO 
AH 
(JV) 

 

*Orientering, romaskin og langrenn 

Fullstendig representasjonsoversikt fylles ut i styremøtet og 
oppdateres for hele første halvår i styremøtet i desember. 

 

Følgende datoer foreslås som styremøter i Q1 2025: 

• 1/25 20.januar kl.19:30-22:00 (Digitalt) 

• 2/25 05.-06.april (Fysisk) 

 

Følgende kom opp i behandlingen av saken: 

 

 

 

Vedtakssak 31/12/24:  

Rapport prosjekt mangfold og inkludering 

SAK: EL 

Studentidretten vil 2024-2028:  
1.2 Utvikle kompetente ledere og veldrevne studentidrettslag 
2.3 Styrke arbeidet med å speile dagens studentmasse på medlems- 
og ledernivå 
 

 

Vedtak:  
Forbundsstyret vedtar representasjonslisten med de innspill som kom 
i saken, samt følgende møteplan:  
Styremøte 1/25: 20.januar (digitalt) 
Styremøte 2/25: 05.-06.april (fysisk) 
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Ifølge samordna rapportering har vi hatt 33,3% økning på 
paraidrettsutøvere i perioden 2023-2024. Men vi vet at det er store 
mørketall, ettersom vi har flere studenter i arrangementsilbudet vårt 
med funksjonsnedsettelser enn det vi rapporterer på. Vi påberegner at 
langtidseffektene ved å jobbe med kompetanse og opplysningsarbeid 
først vil tre i kraft i løpet av strategiperioden i «Studentidretten vil! 
2024-2028». 
 
Vi vurderer at 5 av 7 resultatmål er oppnådd, og at 2 av 7 resultatmål er 
delvis oppnådd. Kompetansehevingen i studentidrettslagene vurderer 
vi som betraktelig økt. Vi har både gjennom klubbesøk, arrangementer 
og ledersamling kompetansehevet medlemsmassen på fagfeltet. 
 
 

Læringspunkter  

• Prosjektet var godt forankret i eksisterende langtidsplaner, noe 
som bidro til en helhetlig tilnærming 

• Fokus på kompetanseheving blant ledere i studentidretten 
skaper konkrete tiltak for minoriteter 

• Strategisk samarbeid med fagpersoner forsterket prosjektet og 
sikret tilgang til ekspertise innen ulike inkluderingsområder 

• Implementering av åpne klasser for paraidrettsutøvere fremmer 
en mer inkluderende idrettsarena 

• Dersom hallkapasitet er sprengt, inkluder mennesker med 
funksjonsnedsettelser i ordinært idrettstilbud 

 

Veien videre 

Arbeidet med mangfold og inkludering implementeres i 
studentidretten via klubbutvikling og arrangement. Utarbeidede 
dokumenter skal forenkle arbeidet for NSI sin administrasjon og 
veiledere i møte med studentidrettslagene. Arbeidet har vært givende, 
jeg tror og håper vi ser langtidseffekter av arbeidet.  

 

 

Vedtak:  
Forbundsstyret godkjenner “Sluttrapport Mangfold og Inkludering i 
Studentidretten” med de innspill som kom i saken, og ber 
administrasjonen om å oversende endelig rapport til Norges 
idrettsforbund. 
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Vedtakssak 32/12/24:  

Bankettpålegg SNM Håndball 2025 

SAK: BSL 

Studentidretten vil 2024-2028:  
2.0 Studentidretten vil være en arena som styrker og utvikler  
eksisterende aktivitetstilbud og medlemsmasse 
3.2 Inkludere og ivareta flere aktive medlemmer i aldersgruppen 19-
29 år 
 

 

NTNUI Håndball har søkt og fått tildelt SNM Håndball 2025. 
Arrangementet er forventet å trekke opp mot 500 deltakere til 
Trondheim 29. Januar til 2. februar 2025.  

På grunn av antall deltakere oppleves det utfordrende å finne egnet 
bankettlokale med plass til antallet som kreves. Med en historisk 
forankret forventning om at bankett inneholder mat, er det 
utfordringer med å få budsjettet til å gå opp uten å legge på et påslag 
for banketten. Påslaget vil være frivillig, og for dem som ønsker å delta 
på banketten.  

Til tross for at dette er en enkeltsak hvor NTNUI Håndball ber om 
unntak fra bestemmelsene, vil det sette presedens for de andre 
enkeltstående SNM som opplever samme utfordring.  

Konkurransereglementet har relativt få krav til avslutningsseremonien, 
og bankettformatet som drives i dag er i aller høyeste grad drevet av 
forventninger fra deltakere og arrangør, framfor krav fra NSI. Samtidig 
er det sosiale ved en bankett en stor grunn for mange til å delta på 
nasjonale mesterskap, som igjen får flere i aktivitet. 

 

AR innledet saken. Følgende kom opp i behandlingen av saken: 

• Bra og tilstrekkelig saksgrunnlag 

• Mat på bankett er kanskje ikke det viktigste for deltakerne 
• Bør kunne tenke mer kreativt rundt avslutningsseremoni 

• Argumentasjonen for å øke kostnaden er for tynn 
• Håndball drar mye av studentidrettens bankettkultur 
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Vedtaket falt. 

Fire stemmer mot, tre stemmer for. 

 

Vedtakssak 33/12/24: 
Søknad om dispensasjon SL Oslo – OSI 

SAK: BSL 

Studentidretten vil 2024-2028:  
2.0 Studentidretten vil være en arena som styrker og utvikler  
eksisterende aktivitetstilbud og medlemsmasse 
3.2 Inkludere og ivareta flere aktive medlemmer i aldersgruppen 19-
29 år 
 

 

OSI har siden sommeren gjennomført undersøkelser i undergruppene 
sine for å kartlegge interesse for å avholde Studentleker i Oslo høst 
2025. Ved styremøte i september hadde nok undergrupper meldt 
interesse til å gjennomføre minst fem SNM. I dialog er det også uttrykt 
ønske om å samarbeide med andre klubber for å få til idretter de selv 
ikke tilbyr, men som er store i studentidretten, eksempelvis lacrosse.  
 
Arbeidet med å sette ned en organisasjonskomite er i gang, og en egen 
person fra hovedstyret til OSI har dette ansvaret. I henhold til Gen 3.2.2 
må arrangører sende en skriftlig søknad til NSI senest 12 måneder før 
planlagt arrangementstart. Ettersom Studentlekene vanligvis finner 
sted i midten av oktober, er fristen gått ut. OSI søker derfor om 
dispensasjon fra fristen.  
 
AR innledet saken. KN gikk ut av møtet under behandlingen av saken, 
og JH gikk inn som ordinært styremedlem. 

Vedtak:  
Forbundsstyret godkjenner at NTNUI håndball kan sette opp ekstra, 
frivillig bankettavgift utover påmeldingsavgiften. Avgiften kan ikke 
overstige kr 200, og skal øremerkes utgifter knyttet til bankett, som 
følges opp av administrasjonen før rapportinnlevering. 
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Innspill til budsjett 2025 

SAK: AR 

I forbindelse med administrasjonens forarbeid med budsjett 2025 er 
det ønskelig med forbundsstyrets innspill til prioriteringer og 
eventuelle omprioriteringer. Prognosene for årsregnskapet 2024 viser 
et økt overskudd på ca. kr 1 mNOK over vedtatt budsjett. 

 

AR innledet saken. Følgende kom opp i diskusjonen: 

• Plasser midler bak tiltak i handlingsplan, spesielt tiltak det pt 
ikke er satt av ressurser til i langtidsbudsjett 2025 

• Se på støttesatser til arrangører 

• Bruke overskuddet på aktivitet i 2025 iht langtidsplan 
• Prioriter politiske møteplasser, det som kan gi varige effekter 

utover for eksempel et arrangement 

• Styrk arbeidet med marked og innhenting av nye 
samarbeidspartnere 

• Overskuddet bør sees opp mot langtidsbudsjettet for både 
2025 og 2026 

• Det bør etterstrebes at kandidatur YLS koster minst mulig, men 
skal ikke overstige kr 100 000. Til endelig utkast til budsjett 
2025 må spesifisering av kostnader tydeliggjøres FS 

 

Vedtak:  
Forbundsstyret godkjenner dispensasjonssøknaden fra OSI om å søke 
Studentlekene senere enn 12 måneder før planlagt 
arrangementsstart.  
 
Søknad må oversendes forbundsstyret til behandling i styremøtet 14. 
desember, med de frister som foreligger for utsending av sakspapirer.  
 
Forbundsstyret ber administrasjonen om å følge opp videre dialog 
med OSI. 
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Diskusjonssak 2/12/24:  

Tidslinje og prosess Idrettstinget 2025 

SAK: AR 

 

Idrettstinget 2025 arrangeres 23.-25.mai på Scandic Holmenkollen 
Park i Oslo. Forbundsstyret bes diskutere videre tidslinje og 
prosessplan med tanke på aktuelle kandidater og saker. 

 

De viktigste fristene i forkant av Idrettstinget er: 

• 15.desember: Forslag til kandidater til VK 

• 23.januar: Frist for å sende inn forslag 

• 14.mars: Frist for å endre/trekke/sammenslå forslag 

 

AR innledet saken. Følgende kom opp i diskusjonen: 

• Bør følge opp arbeidet med varslingsrutiner i norsk idrett 
• Se om det er aktuelle anleggsrelaterte vedtak vi bør fremme 

• Gå i videre dialog med andre organisasjonsledd vedrørende 
LAM-midler 

 

Amalie Husby avsluttet møte kl.22:45.  
 

 

Frist for merknader til protokoll: 22.november 2024 

Oslo, 12. november 2024 

Atle Rolstadaas, generalsekretær (sign.) 
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