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Idun Eide Stavseng 
 

Øvre Skytterholmen 86B 
6020 ÅLESUND 
Mobil: 90801311 
Mail: idunstavseng@gmail.com 
Idrettslag: SK Guard, NTNUI 
 
Personalia 
 

Fødd: 
 

29. mars 2000    

Sivilstatus: Singel    
     

Personlege eigenskapar 
Eg er punktleg og strukturert, har mykje stå-på-vilje og gjennomføringskraft, 
er omgjengeleg og lærer fort.   
 
Utdanning 

2023-2024 NIH – Sport, Culture and Development 
Cooperation (årsstudium ifbm. 
Idrettsutvekslingen). 
 

2020-2023 NTNU Trondheim - Bygg og miljø (bachelor) 
    

2019-2020 NTNU Handelshøyskolen Trondheim – Økonomi 
og administrasjon (årsstudium) 

 
Arbeidserfaring 

- August 2024 – d.d. 
Prosjektingeniør ved Peab K. Nordang avd. Ålesund 

- Anna arbeidserfaring: 
o Sommarjobb som prosjektingeniør ved Peab K. Nordang avd. 

Stranda, sommar- og deltidsarbeider ved Geiranger 
Fjordservice, Stranda Blomster, Trollstova og Berits Gategrill. 

 
Kurs/representasjonsoppdrag 

2023 Representant for Norges Studentidrettsforbund, 
Student-OL i Chengdu 

2023 Nettverkssamling for unge idrettsledere, 
Idrettstinget 2023 

2022-2023 Mentorprogrammet for unge idrettsledere, 
Norges Idrettsforbund og Norges 
Studentidrettsforbund 

2022 FISU Forum, Costa Rica 
2022 Nasjonal Idrettspolitisk Arena (NIPA), Ørlandet 
2022 Kurs for tillitsvalgte i Norges idrettsforbund, 

idrettskretser særforbund og valgkomitéer 
2020 Nettverkssamling for Ungdomsutvalg 
2016-2017 Lederkurs for ungdom, Møre og Romsdal 

Idrettskrets 
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Har deltatt på Idrettstinget som delegat i 2019, og som observatør i 
2021 og 2023. 
Har deltatt på Olympisk akademi i 2018, 2019 og 2022 

 
Frivillige verv 

Norges Studentidrettsforbund 
2024- Leder i anleggsutvalget, Norges 

Studentidrettsforbund 
Juli 2024 Delegasjonsleder for den norske troppen, 

Student-EM i Ungarn 
Februar 2024 Student-VM på skøyter, Vikingskipet på Hamar 
2024-2026 2. visepresident i Forbundsstyret, Norges 

Studentidrettsforbund 
2023-2024 Administrativ rolle i NOWSPAR og 

prosjektarbeider studentidrett ved The University 
of Zambia (Idrettsutvekslingen) 

2022- Teknisk delegert under Studentlekene og 
Student-NM 

2022-2024 1. Visepresident i Forbundsstyret, norges 
Studentidrettsforbund 

  
NTNUI 
2022-2023 Kasserer, NTNUI Padling 
2022-2023 Medlem av Lovutvalget, NTNUI 
2020-2022 Leder for Økonomiutvalget, NTNUI 
2020-2022 Økonomiansvarlig i Hovedstyret, NTNUI 
  
Møre og Romsdal idrettskrets 
2020-2024 Medlem i valgkomitéen, Møre og Romsdal 

idrettskrets 
2018-2020 Varamedlem, Møre og Romsdal idrettskrets 
2017-2020 Nestleder og Leder for Ungdomsutvalget, Møre 

og Romsdal idrettskrets 
  
Annet 
2020-2022 Medlem av arbeidsgruppa til Lillehammer Young 

Leaders Programme (LYLP) i regi av Lillehammer 
Olympic Legacy Sports Centre (LOLSC) 

 
Andre fritidsinteresser 

- Trening 
- Friluftsliv 
- Aktiv roer frå august 2019 til juni 2023 
- Aktiv fotballspelar i perioden 2007-2017 og 2023-d.d. 
- Aktiv langrennsløpar fram til 2014 
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 Andre opplysningar 
Førarkort: 
 

Klasse B 

Språk: Norsk og engelsk, munnleg og skriftleg 
 
 Referansar 
  På førespurnad 


