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Tilbake til toppen 

PROTOKOLL 

Publisert 25.august 

 

Styremøte 7/25 
Dato: Lørdag 23.august  
Tid: kl.10:30 til kl.17:00 
Sted: Ullevål Stadion  

 

Forbundsstyret: Amalie Husby, Martin Dønland, Idun E. 
Stavseng, Jakob M. Vevatne, Kjersti Nygaard, Mathias 
Tønnessen, Cesilie Øygard, Jenny Hunvik 

Administrasjonen: Atle Rolstadaas, Birte Sunde Leirvåg, Espen 
Lie, Sofus Rasmussen, Amalie Skavnes, Emilie Ødegård, Maren 
F. Kvammen, Espen Rostad Klaveness 

 

Forfall: Birte Sunde Leirvåg og Sofus Rasmussen 

  

Forkortelser i saksgrunnlaget: 

Forbundsstyret: Amalie Husby (AH), Martin Dønland (MD), Idun E. Stavseng 
(IES), Jakob Vevatne (JV), Kjersti Nygaard (KN), Mathias Tønnessen (MT), 
Cesilie Øygard (CØ), Jenny Hunvik (JH) 
 
Administrasjonen: Atle Rolstadaas (AR), Sofus Rasmussen (SR), Amalie 
Skavnes (AS), Espen Lie (EL), Emilie Ødegård (EØ), Birte Sunde Leirvåg 
(BSL), Maren Fernandez Kvammen (MFK), Espen Rostad Klaveness (ERK) 
 
Utvalg og komitéer: Anke- og regelkomitéen (AOR), Anleggsutvalget (ALU), 
Bærekraftutvalget (BU) og Markedsutvalget (MU) 
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SAKSLISTE 

Intro 
Godkjenning av innkalling, agenda og valg av ordstyrer 
Gjennomgang av NSIs oppfølgingsprotokoll  

Infosaker 

1/7/25   Informasjon fra forbundskontoret 
2/7/25   Informasjon fra AU 
3/7/25   Informasjon fra anleggsutvalget 
4/7/25 Informasjon fra bærekraftsutvalget 
5/7/25   Informasjon fra markedsutvalget 
6/7/25   Informasjon fra internasjonale arrangement 

 

Vedtakssaker 

28/7/25 Høringssvar Spillemiddelsøknaden 2026 

 

Diskusjonssaker 

1/7/25 Langtidsplan 2026-2028: Nye KPIer 
2/7/25   Høringer høsten 2025 – Innspill FS 
3/7/25 Krav til deltakelse på Forbundstinget for å motta 

særkretsmidler 
 
 
 
 
 
 

President Amalie Husby åpnet styremøte 7/25 lørdag 
23.august kl.10:30. 
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Godkjenning av innkalling, agenda og valg av 
ordstyrer 

Innkalling ble vedtatt på styremøte 7/25. 

Saksliste og sakspapirer ble tilgjengeliggjort i Teams 15. august. 

Det ble gjennomført en habilitetsvurdering. Følgende ble vurdert 
inhabil: 

• IES i vedtakssak 28/7/25 

AH foreslås som ordstyrer. 

  

Vedtak:  
Forbundsstyret godkjenner innkalling og agenda. Forbundsstyret 
godkjenner AH som ordstyrer.   
 

Gjennomgang av NSIs oppfølgingsprotokoll   

Siden styremøte 6/25: 

Vedtakssak 16/6/25: Oppdatert personvernerklæring og policy for 
behandling av personopplysninger er publisert på hjemmesiden. 

Vedtakssak 18/6/25: IES er fjernet fra AU-kanal og chat i Teams. 

Vedtakssak 19/6/25: Administrasjonen har tatt kontakt med Sit ifm 
ENAS og konferanse i høst. 

Vedtakssak 21/6/25: Stillingen rådgiver klubbutvikling er lyst ut med 
søknadsfrist 29.august og oppstart 5.januar 2026. 

Vedtakssak 22/6/25: Vedtatt revidert budsjett er periodisert og 
oppdatert i regnskapssystemet. 

Vedtakssak 24/6/25: BSL er i videre dialog med NHHI/BC om 
fullstendig søknad SL Bergen 2026. 

Vedtakssak 25/6/25: Guide til opptak til lag og grupper i 
studentidrettslagene er publisert på vår hjemmeside og oversendt til 
alle hovedstyrer. 
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Informasjonssak 1/7/25: 
Informasjon fra forbundskontoret 

SAK: AR 

 

AR innledet saken. På politisk side er revisjon av rammebetingelser 
avtalt til uke 5 i 2026, og NSI deltok på FISU GA med flere politiske 
samtaler. Organisatorisk er stillingen som rådgiver klubbutvikling utlyst 
med ansettelse fra januar 2026 og en praksisstudent fra NIH startet 18. 
august. SR er 100% sykemeldt, og ERK vil jobbe fra Bergen ut 
avtaleperioden.  

Innen klubb- og kompetanseutvikling er mentorprogrammet 2025–
2026 igangsatt, anleggsutvalget nær ferdig med rapport og 
høringsarbeid, og flere klubbesøk, workshops og aktivUker er 
gjennomført/planlagt. Planlegging av regionale samlinger og 
veiledersamling pågår. Høstens student-NM arrangeres i 10-11 idretter, 
med stor interesse og tett oppfølging av arrangørklubber og komiteer, 
mens arbeid pågår for å få arrangør til SNM fotball. Internasjonalt har 
Norge deltatt i flere EUC og WUG Rhine-Ruhr 2025 med en tropp på 
77 personer, samt gjennomført viktige møter med samarbeidspartnere 
som NFF og det kroatiske studentidrettsforbundet. 

 

Følgende ble lagt til utover saksgrunnlaget: 

• KU har levert signert beretning for årsregnskapet 2024 

• Det er søkt om momskompensasjon for regnskapet 2024 på i 

overkant av kr 1 mNOK mer enn i fjor 

• Tennis blir i Oslo 2.-5. oktober, OSI er arrangør 
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Informasjonssak 2/7/25: 
Informasjon fra AU 

SAK: AU 

 

AU har gjennomført følgende arbeid siden forrige styremøte: 

• AH og AR deltok på GA FISU  

• AH deltok på OC WUG 

Informasjonssak 3/7/25: 
Informasjon fra anleggsutvalget 

SAK: IES 

ALU har hatt oppstartsmøte etter sommerferien der de gikk gjennom 
innhold i høring på dagens anleggshandbok. Høringen sendes ut 1. 
september, og ALU har avklart endelig oppsett på anleggsrapporten og 
held på med ferdigstilling av denne før ALU har et fysisk møte 19.-20. 
september i Oslo. 

 

 

Informasjonssak 4/7/25: 
Informasjon fra bærekraftsutvalget 

SAK: JV 

Siden sist har BU for fullt satt i gang de to punktene utvalget skal 
levere på til tinget. Da det ikke har kommet noe mer informasjon om 
NIF sin bærekraftshåndbok begynner man arbeidet på det. Utvalgets 
neste møte er 26. august. Til dette møtet skal et utkast for håndboken 
og reisestøtteordningen være på plass. Etter planen vil 
reisestøtteordningen sendes ut på høring til NSIs klubber, større 
arrangørkomiteer (SL blant annet) og FS. Innspillene som ble gitt 
under nettverkssamlinger i mars brukes aktivt inn i arbeidet. 
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Informasjonssak 5/7/25: 
Informasjon fra markedsutvalget 

SAK: CØ 

Det har vært rolig gjennom sommeren for MU. Det planlegges et fysisk 
møte i aug/sept. Her skal MU gå gjennom tidslinjen frem mot 
Forbundstinget og legge en nøyaktig plan for hvordan de skal nå målet 
i strategien. 

 

Informasjonssak 6/7/25: 
Informasjon fra internasjonale arrangement 

SAK: SR/BSL 
 

Norges studentidrettsforbund deltok i World University Games 
Summer 2025 i Rhine-Ruhr-regionen i Tyskland (inkludert Berlin) 16.–
27. juli 2025. Totalt deltok det 8500 utøvere og ca. 6000 friviilige på 
hele arrangementet. Den norske troppen bestod av 55 utøvere og 14 
officials fordelt på åtte idretter i fire ulike byer. Norge tok tre medaljer, 
og friidrettstroppen leverte mange gode resultater og stilte med en 
sterk tropp, der flere skal videre til VM i Tokyo denne høsten.  

Fra administrasjonen deltok SR (delegasjonsleder), EL (assisterende 
delegasjonsleder) og AS (kommunikasjonsansvarlig). I tillegg reiste 
Jamil Dost, styreleder OSI, som fotograf gjennom NSIs internasjonale 
lederpraksis og Helene Børrestuen, NIHI, som 
kommunikasjonsansvarlig (overlappet med AS). Helene skal fortsette i 
praksis på forbundskontoret denne høsten gjennom masterstudie fra 
NIH. Helseteamet under WUG besto av Fredrik Pettersen-Foldøy 
(fysio), Kine Pettersen-Foldøy (fysio) og Håvard Dybdahl (lege 
hjemmeberedskap), alle med erfaring fra WUG tidligere. Den norske 
troppen møtte ingen alvorlige beredskapssituasjoner, men et 
desentralisert mesterskapskonsept og flere mindre arrangørtabber 
gjorde at delegasjonsledelsen jobbet lange dager og måtte håndtere 
flere krevende situasjoner. 

 

 



Norges studentidrettsforbund  
Ullevål Stadion, 0840 Oslo, Norway  
studentidrett.no 

7 
 

Tilbake til toppen 

Vedtakssak 28/7/25:  

Høringssvar Spillemiddelsøknaden 2026 

SAK: AR 

 

Før sommerferien mottok NSI en høring om Spillemiddelsøknaden 
2026 fra NIF, med svarfrist 3.september. Norges idrettsforbund ved 
idrettsstyret skal på vegne av særforbund og idrettskretser, NIF 
sentralt og Olympiatoppen søke om spillemidler for 2026. 
Søknadsfristen er 20. oktober. I spillemiddelsøknaden synliggjøres 
hvilke prioriteringer idrettsbevegelsen i fellesskap vil løfte i 2026.  

Spillemiddelsøknaden og tildelingsbrevet fra Kulturdepartementet, vil 
sammen med Idretten vil!, øvrige tingvedtak og vedtatte strategier 
danne grunnlaget for organisasjonens arbeid i 2026. 
 

 

    

Vedtak:  
Forbundsstyret godkjenner forslag til høringssvar på 
Spillemiddelsøknaden 2026, med de innspill som kom i saken. 
Forbundsstyret ber administrasjonen om å oversende NSI sitt 
høringssvar innen høringsfristen. 

 

 

Diskusjonssak 1/7/25: 

Langtidsplan 2026-2028: Nye KPIer 

SAK: AR 

 

I høst vil det sendes ut en evaluering av dagens langtidsplan til 
studentidrettslagene, før det vil utarbeides forslag til nye KPIer for 
perioden 2026-2028. Disse vil sendes ut på høring og en høy grad av 
involvering av studentidrettslagene vil hensyntas. 
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Som en kickstart på arbeidet med ny langtidsplan og nye KPIer for 
neste tingperiode ble det lagt opp til en fellesøkt med forbundsstyret 
og administrasjonen. Det ble oversendt en evaluering til både 
forbundsstyret og administrasjonen 8.august, med svarfrist 22.august.  

 

AR innledet saken. Det ble gjennomført en fellesøkt hvor disse 
spørsmålene ble diskutert. 

• Hvilke områder er vi enige på, og på hvilke områder er vi mer 

splittet? 

• Hvilken innsikt og læring tar vi med oss fra evalueringen? 

• Hvilke nye KPIer kan være aktuelle for neste periode? 

• Hvilke områder anser vi som de viktigste å rette et ekstra fokus 

på? 

 
Det vil sendes ut et høringsutkast til alle studentidrettslagene i løpet av 
september, og det legges opp til en større innspillsrunde på årets 
ledersamling. 

  

Diskusjonssak 2/7/25: 

Høringer høsten 2025 – Innspill FS 

SAK: AR 

 

For å ferdigstille en del av arbeidet med vedtatt handlingsplan og svare 
ut KPIene som ble vedtatt på Forbundstinget i 2024, vil det bli behov 
for å sende ut flere høringer til studentidrettslagene i høst. Utover 
arbeidet med ny langtidsplan vil følgende høringer gjennomføres: 

• Ny bærekraftig reisestøtteordning 

• Ny anleggshåndbok for studentidrettslag 

• Bærekraftshåndbok for norsk studentidrett 

 
For å sikre god involvering av forbundsstyret i disse prosessene, var 
det ønskelig å få styrets innspill til både innhold, prosess og videre 
arbeid med disse tre høringene. 
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AR innledet saken, og forbundsstyret kom med sine innspill til de tre 
planlagte høringene til høsten. Lederne i ALU og BU tar med seg 
innspillene inn i videre arbeid i utvalgene.  

Alle høringene vil sendes til studentidrettslagene og status på arbeidet 
vil bli presentert på ledersamlingen i oktober.  

 
 
 

Diskusjonssak 3/7/25: 

Krav til deltakelse på Forbundstinget for å motta 
særkretsmidler 

SAK: AR 

 

Norges studentidrettsforbund (NSI) mottar årlig særkretsmidler fra 
enkelte idrettskretser. Midlene er øremerket aktivitet, arrangementer 
og kompetansetiltak i den aktuelle kretsen/regionen. For å motta disse 
midlene må NSI delta fysisk på kretsens ledermøte og/eller kretsting. 
NSI fordeler mesteparten av midlene direkte til de lokale 
studentidrettslagene i kretsen, mens en mindre andel benyttes til 
klubbutvikling, nasjonale mesterskap (SNM, SL) og andre tiltak i 
regionen.  

 

Som mottaker av midlene har NSI ansvar for å sikre at de brukes i tråd 
med tildelingskriteriene, og for å rapportere ved forespørsel. Vi har 
imidlertid begrenset kontakt med enkelte av lagene som mottar midler, 
og det kan være utfordrende å følge opp bruken og effekten av 
midlene uten å overbyråkratisere arbeidet for studentidrettslagene.  

Gitt at idrettskretsene stiller krav til vår deltakelse på sine arenaer, bør 
vi vurdere om NSI bør stille et tilsvarende krav til studentidrettslag som 
mottar særkretsmidler gjennom oss. 

 

AR innledet saken, og følgende kom opp i diskusjonen: 
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• Det bør settes et krav, og det bør være like krav til alle 

økonomiske tildelinger 

• Må se på hvordan dette skal følges opp i praksis, da 

forbundstingene er hvert andre år 

• Intensjonen må være å sikre tettere dialog og samarbeid med 

studentidrettslagene, ikke skape avstand med tvang til 

deltakelse 

• Løftes til Forbundstinget 2026, og om det skal gjelde f.o.m. 

2026 må det være en tydelig informasjon til alle 

studentidrettslag i forkant slik at de er kjent med forslaget til 

endring 

• Kan se på et mulig prikksystem, hvor også andre arenaer 

vurderes. Her kan et minimum til deltakelse vurderes 

 

Administrasjonen følger opp innspillene fra forbundsstyret og tar opp 
igjen saken på et senere styremøte i løpet av høsten. 

 

 

 

 

 

 

President Amalie Husby avsluttet styremøte 7/25 lørdag 
23.august kl.15.42. 

 

 

Frist for merknader til protokoll: 29.august 2025 

Oslo, 23. august 2025 

Atle Rolstadaas, generalsekretær (sign.) 
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