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Tilbake til toppen 

PROTOKOLL 

Publisert 9.februar 

 

Styremøte 2/26 

Dato: Lørdag 31.januar  
Tid: Lørdag kl.08:30-15:00  
Sted: Ullevål stadion 

 

Forbundsstyret: Amalie Husby, Martin Dønland, Idun E. 
Stavseng, Jakob M. Vevatne, Kjersti Nygaard, Mathias 
Tønnessen, Cesilie Øygard, Jenny Hunvik 

Administrasjonen: Atle Rolstadaas 

 

Forfall: Jakob M. Vevatne og Jenny Hunvik 

  

Forkortelser i saksgrunnlaget: 

Forbundsstyret: Amalie Husby (AH), Martin Dønland (MD), Idun E. Stavseng 
(IES), Jakob Vevatne (JV), Kjersti Nygaard (KN), Mathias Tønnessen (MT), 
Cesilie Øygard (CØ), Jenny Hunvik (JH) 
 
Administrasjonen: Atle Rolstadaas (AR), Sofus Rasmussen (SR), Amalie 
Skavnes (AS), Espen Lie (EL), Emilie Ødegård (EØ), Birte Sunde Leirvåg 
(BSL), Maren Fernandez Kvammen (MFK), Liten Fredrikke Engebretsen 
(LFE) 
 
Utvalg og komitéer: Anke- og regelkomitéen (AOR), Anleggsutvalget (ALU), 
Bærekraftutvalget (BU) og Markedsutvalget (MU), Arbeidsutvalget (AU), 
Internasjonal komité (IK) 
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SAKSLISTE 

Intro 
Godkjenning av innkalling, agenda og valg av ordstyrer 
Gjennomgang av NSIs oppfølgingsprotokoll  

Infosaker 

1/2/26   Informasjon fra forbundskontoret 
2/2/26   Informasjon fra AU 
3/2/26   Informasjon fra anleggsutvalget 
4/2/26 Informasjon fra bærekraftsutvalget 
5/2/26   Informasjon fra markedsutvalget 
 

Vedtakssaker 

2/2/26 Innstilling til nye KPIer 2026-2028 
3/2/26 Innstilling til medlemskontingent 2026-2028 
4/2/26 Årsbudsjett 2026 
5/2/26 Innstilling til langtidsbudsjett 2026-2028 
6/2/26 Innstilling til revisor 2026-2028 
7/2/26 Innstilling til valgkomité 2026-2028 
8/2/26 Kandidater til EUSA Commissions 
9/2/26 NSIs bærekrafthåndbok 
 

Diskusjonssaker 

1/2/26 Fordeling av tingsaker 
 
 
 
 
 

President Amalie Husby åpnet styremøte 2/26 lørdag 
31.januar kl.08:34. 
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Godkjenning av innkalling, agenda og valg av 
ordstyrer 

Innkalling ble vedtatt på styremøte 2/26. 

Saksliste og sakspapirer ble tilgjengeliggjort i Teams 23.januar. 

Det ble gjennomført en habilitetsvurdering. AH ble foreslått som 
ordstyrer. 

 

Følgende kom opp under godkjenning av agenda: 

• Vedtakssak 7/2/26 flyttes til styremøte 3/26 

  

Vedtak:  
Forbundsstyret godkjenner innkalling og agenda. Forbundsstyret 
godkjenner AH som ordstyrer.   

Gjennomgang av NSIs oppfølgingsprotokoll   

Siden styremøte 11/25: 

Vedtakssak 41/11/25: Administrasjonen har tatt inn kommentarer og 
innspill til Forbundsrapport 2024-2025 og har bestilt korrektur fra 
eksternt byrå 

Vedtakssak 43/11/25: Administrasjonen har jobbet videre med 
implementering av ny reisestøttemodell, hvor målet er å teste ny 
modell til Studentlekene Tromsø 

Vedtakssak 44/11/25: Utkast til nye KPIer har vært på høring. Se egen 
vedtakssak i styremøte 2/26 

Vedtakssak 45/11/25: Nye saksbehandlere for varslingssaker i NSI er 
opprettet i Mitt Varsel 

Vedtakssak 48/11/25: Høringssvar på forskriftsfesting av 
spillemiddelordningen er sendt inn, hvor de fleste av våre innspill er 
tatt med i endelig høringssvar fra NIF 
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Informasjonssak 1/2/26: 
Informasjon fra forbundskontoret 

SAK: AR 

 

Høringssvar på NSOs velferdspolitiske dokument er sendt, og tildeling 
av post 2 og 3-midler for 2026 er tildelt. Høring på nye KPI-er for 
2026–2028 er gjennomført, og samarbeidsavtale med LO er ferdig 
forhandlet og avventer signering. LFE har startet som 
arrangementsutvikler, EØ er tilbake i ny rolle som rådgiver for 
kompetanseutvikling og er valgt som nytt verneombud. Det har vært 
arbeid med onboarding, offboarding og ny kontorløsning, og 
prosjektstilling på bærekraft planlegges lyst ut i februar. EL og SR har 
sluttet i sine stillinger. 

 

I mentorprogrammet er to av tre fysiske og digitale samlinger 
gjennomført. Anleggsutvalget har sluttmøte i januar og bidrar i 
utvikling av digital e-læring. Klubbveiledere er i gang med støtte til 
klubber inn mot årsmøtene. Dialogen med Rubic om nytt 
påmeldingssystem fortsetter. Oppfølgingen av Studentlekene i 
Tromsø er intensivert, og arbeidet med arrangementshåndbok og 
frivillighetskonsept er startet. Dialog med NTNUI om Studentlekene 
2027 pågår. WUG Winter 2027 arrangeres i Jilin i Kina. Avklaringer om 
deltakelse i Student-VM 2026 pågår. Norge deltar på FISU Forum 
2026, og forberedelsene til EUG 2026 er i gang, inkludert rekruttering 
av delegasjonsledelse og dialog om nordisk mesterskap med Sverige 
og Finland. 

 

Informasjonssak 2/2/26: 
Informasjon fra AU 

SAK: AU 

Det ble gjennomført et AU-møte torsdag 8.januar, hvor vi gikk gjennom 
sakene til styremøte 2/26 og tidslinje frem til styremøte 3/26. Torsdag 
29.januar var AH i møte med forsknings- og høyere utdanningsminister 
Sigrun Aasland, i lag med NIF. 
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Informasjonssak 3/2/26: 
Informasjon fra anleggsutvalget 

SAK: IES 

Siden desember har det vært rolig i utvalget. MFK og Jamil Dost har 
vært til stede på Håndballforbundets anleggskonferanse mandag 19. 
januar, og vi har hatt et avsluttende møte for utvalget torsdag 22. 
januar hvor vi diskuterte hvordan vi skal presentere anleggsrapporten 
til aktuelle aktører, og produksjon av en avsluttende utvalgsrapport. 

 

Informasjonssak 4/2/26: 
Informasjon fra bærekraftsutvalget 

SAK: CØ 

Siden forrige styremøte har utvalget arbeidet videre med NSIs 
bærekrafthåndbok. Håndboken er nå ferdigstilt og behandles som 
egen sak. I tillegg har utvalget jobbet med å ferdigstille sluttrapporten 
for perioden. 

 

Informasjonssak 5/2/26: 
Informasjon fra markedsutvalget 

SAK: CØ 

Markedsutvalget har siden forrige styremøte arbeidet med 
sluttrapporten. Parallelt har utvalget bistått EL med faglige innspill til 
utviklingen av et e-læringskurs om markedsarbeid. 
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Vedtakssak 2/2/26:  

Innstilling til nye KPIer 2026-2028 

SAK: AR 

 

I styremøte 11/25 ble nye KPIer for kommende tingperiode diskutert og 
utkast til nye KPIer ble sendt ut på høring i organisasjonen og til NSO 
15.desember, med høringsfrist 20.januar. Vi mottok ingen høringssvar. 
Administrasjonen bearbeidet innspillene fra styremøte 11/25 og 
utarbeidet et oppdatert forslag til nye KPIer for perioden 2026-2028. 
Innstilling til nye KPIer vil bli lagt frem til behandling på Forbundstinget 
2026. 

 

Vedtak:  
Forbundsstyret vedtar innstillingen til nye KPIer 2026-2028, med de 
innspill som kom i saken. Innstilling til nye KPIer legges frem til 
endelig behandling og vedtak på Forbundstinget 2026. 

 

Vedtakssak 3/2/26:  

Innstilling til medlemskontingent 2026-2028 

SAK: AR 

 

På Forbundstinget skal det vedtas medlemskontingent for neste 
tingperiode 2026-2028. Grunnet økte kostnader i studentidrettslagene 
og en trangere studentøkonomi foreslås det at medlemskontingenten 
forblir på nåværende sats i perioden 2026-2028. 

Vedtak:  
Forbundsstyret vedtar følgende innstilling til medlemskontingent 
2026-2028 til behandling på Forbundstinget 2026: 
 
MEDLEMMER 2026 2027 2028 

1-199 500,- 500,- 500,- 
200-799 1000,- 1000,- 1000,- 
800-1499 2000,- 2000,- 2000,- 
1500-> 4000,- 4000,- 4000,- 

 



Norges studentidrettsforbund  
Ullevål Stadion, 0840 Oslo, Norway  
studentidrett.no 

7 
 

Tilbake til toppen 

Vedtakssak 4/2/26:  

Årsbudsjett 2026 

SAK: AR 

 

Årsbudsjett 2026 ble diskutert i styremøte 11/25. Årsbudsjett må sees i 
sammenheng med innstilling til langtidsbudsjett for perioden 2026-
2028. Basert på styrets innspill i desember og endelige tall for 
regnskap 2025 ble det presentert et oppdatert forslag til årsbudsjett 
for 2026. 

 

Vedtak:  
Forbundsstyret vedtar fremlagt årsbudsjett 2026, med de innspill 
som kom i saken. 

 

Vedtakssak 5/2/26:  

Innstilling til langtidsbudsjett 2026-2028 

SAK: AR 

 

Langtidsbudsjett 2026-2028 er tidligere behandlet i diskusjonssak 
3/11/25, samt vedtakssak 4/2/26, årsbudsjett 2026. 
Langtidsbudsjettet er oppdatert i lys av innspillene som kom i 
styremøte 11/25, samt sett opp mot KPIer for perioden 2026-2028. 

 

 

Vedtak:  

Forbundsstyret vedtar å fremme fremlagt forslag til langtidsbudsjett 
2026-2028 til behandling på Forbundstinget 2026, med de innspill 
som fremkom i saken. 
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Vedtakssak 6/2/26:  

Innstilling til revisor 2026-2028 

SAK: AR 

 

NSI har benyttet BDO til revisjon over flere år, og administrasjonen 
opplever at dette samarbeidet fungerer godt. Til Forbundstinget 2026 
foreslås det å engasjere BDO til å revidere NSIs regnskap i perioden 
2026-2028.  

 

Vedtak:  

Forbundsstyret vedtar å fremme forslag om å engasjere BDO som 
revisor til å revidere NSIs regnskap i perioden 2026-2028 til 
Forbundstinget 2026. 

 

Vedtakssak 7/2/26:  

Innstilling til valgkomité 2026-2028 

SAK: AU 

 

Grunnet behov for nærmere avklaring med NSIs valgkomite flyttes 
saken til styremøte 3/26. 

 

Vedtakssak 8/2/26:  

Kandidater til EUSA Commissions 

SAK: IK 

 

Studentidretten vil 2024-2028:  
3.3.2. Studentidretten har styrket det nordiske samarbeidet gjennom faste 
politiske møteplasser og har en langsiktig plan om å arrangere Nordisk 
mesterskap innen 2028  
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7. januar 2026 lyste EUSA ut plasser til sine komiteer (Commissions) 
blant medlemsnasjoner (se vedlegg). Disse skal nedsettes/vedtas av 
EUSA Executive Committee på styremøte i Ljubljana, Slovenia i mars. 
Kandidatene velges for den resterende fireårsperioden og rapporterer 
til EC (2026-2029). Fristen for å nominere kandidater er 15. februar, 
med unntak av EUSA TC (15. juni). NSIs internasjonale Komité har 
diskutert aktuelle kandidater for commissions 2026-2029 og foreslår 
at forbundsstyret fremmer gjenvalg på EZ og KEK. Avklaringer rundt 
andre nordiske kandidater gjøres i møter med GS og presidenter fra 
Norge, Sverige og Finland før nominasjonsfrist 15. februar.  

 

 

Vedtak:  
Forbundsstyret ønsker gjenvalg på KEK og EZ i EUSA Commissions 
2026-2029. AU gis myndighet til å gjøre endelig vurdering etter 
koordinering med Sverige og Finland, i dialog med Norges aktuelle 
kandidater. 

 

Vedtakssak 9/2/26:  
NSIs bærekrafthåndbok 

SAK: BU 

 

Studentidretten vil 2024-2028:  
1.3 Utarbeidet en bærekrafthåndbok innenfor de prioriterte 
bærekraftmålene fra FN 

 

BU har nå utarbeidet et forslag til bærekrafthåndbok for NSI. Gjennom 
høsten 2025 har det vært gjennomført et bredt involveringsarbeid med 
både høring til studentidrettslagene og under Ledersamlingen 2025. 
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Utvalget vil gjennomføre en endelig språkvask og gjøre nødvendige 
redaksjonelle endringer før endelig håndbok publiseres på nettsiden. 
Håndboken vil være gjenstand for årlig revidering iht behov, og 
administrasjonen gis ansvar for å sikre at håndboken er oppdatert. 

 

 

Vedtak:  
Forbundsstyret godkjenner NSIs Bærekrafthåndbok, med de innspill 
som kom i saken. Forbundsstyret ber bærekraftsutvalget om å 
ferdigstille endelig håndbok før Forbundstinget 2026. 

 

 

Diskusjonssak 1/2/26: 

Fordeling av tingsaker 

SAK: AU 

 

I forbindelse med Forbundstinget 2026 er det flere roller og ansvar 
som må fordeles mellom medlemmene i Forbundsstyret. I hovedsak vil 
det gjelde fordeling av sakene som skal opp til behandling. Styret 
diskuterte intern rolle- og ansvarsfordeling. 

 

 
 

President Amalie Husby avsluttet styremøte 2/26 søndag 
31.januar kl.15:00 

 

 

Frist for merknader til protokoll: 8.februar 2026 

Oslo, 31. januar 2026 

Atle Rolstadaas, generalsekretær (sign.) 
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