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President Amalie Husby apnet styremgate 3/26 lgrdag
16.februar kl1.19:30.



Norges studentidrettsforbund

Ulleval Stadion, 0840 Oslo, Norway :
’ ’ idrett
studentidrett.no Student

Godkjenning av innkalling, agenda og valg av
ordstyrer

Innkalling ble vedtatt pa styremgte 3/26.
Saksliste og sakspapirer ble tilgjengeliggjort i Teams 9.februar.

Det ble gjennomfart en habilitetsvurdering. Fglgende ble vurdert
inhabile:

e KN ivedtakssak 7/2/26

AH foreslas som ordstyrer.

Vedtak:
Forbundsstyret godkjenner innkalling og agenda. Forbundsstyret

godkjenner AH som ordstyrer.

Gjennomgang av NSls oppfglgingsprotokoll

Siden styremgte 2/26:

Vedtakssak 4/2/26: Vedtatt arsbudsjett 2026 er presentert for
administrasjonen, som na vil periodisere budsjettet for det legges inn i
regnskapssystemet.

Tilbake til toppen




Tilbake til toppen

Norges studentidrettsforbund

Ulleval Stadion, 0840 Oslo, Norway :
’ ’ idrett
studentidrett.no Student

Vedtakssak 7/2/26:
Innstilling til valgkomité 2026-2028 (Unntatt

offentligheten)
SAK: AU

Siden forrige styremgte 2/26 har MD og AH veert i dialog med VK og
med aktuelle kandidater til ny valgkomité for NSl i perioden 2026-
2028. Fglgende innstilling foreslas:

Leder: Kjersti Nygaard (OSI)
Medlem: Oskar Hope-Paulsrud (KSI)
Medlem: Marie @ien (LSI)

Vara: Elias Klingenberg (NTNUI)

Vedtak:
Forbundsstyret vedtar fremlagt forslag til innstilling med de innspill

som kom i saken. Forslag til valgkomité 2026-2028 legges frem til
behandling pa Forbundstinget 2026.

Vedtakssak 10/2/26:

Arsregnskap og skonomisk beretning 2025
SAK: IR

Arsregnskapet 2025, inkl. styrets skonomiske arsberetning 2025, er
ferdigstilt og klart til godkjenning og signering. Begge dokumenter
signeres elektronisk etter styremgatet. Arsregnskapet for 2025 viser et
overskudd pa kr 3 250 797 mot et tingvedtatt underskudd pa kr 80 181.

Differansen mellom tingvedtatt underskudd og arsresultatet 2025 kan
i hovedsak forklares ved hgyere tildeling av spillemidler, gkt
momskompensasjon og lavere personalkostnader. | tillegg fikk vi en
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starre inntekt gjennom samarbeidsavtaler, samt lavere kostnader
grunnet avslutning pa prosjektarbeid.

NSIs egenkapital er pr. 31.12.25 pa kr 11 404 602,-, hvor kr 832 039,- er
bundet til varelager og jubileumsbok.

Vedtak:
Forbundsstyret godkjenner arsregnskapet og den gkonomiske

arsberetningen for 2025. Dokumentene sendes til Forbundsstyret og
generalsekreteer for elektronisk signering.

Vedtakssak 11/2/26:

Innkomne forslag til Forbundstinget 2026
SAK: AR

Frist for & sende inn forslag til Forbundstinget 2026 var 7.februar (1
maned far tinget). Totalt mottok vi to forslag, som omhandler samme
sak, fra OSI. OSl informerte tidlig i januar om at de kom til & fremme en
sak om dette, hvor vi bisto OSI med & f& NIF Juridisk sin tilbakemelding
pa mulighetsrommet til et vedtak pa et seerforbundsting. Forslagene er
oversendt LU, og leder i LU har veert pa tidligere e-postkorrespondanse
med NIF Juridisk og er kjent med denne tilbakemeldingen.

Saken ble lagt frem med &pen innstilling for & sikre et ngytralt
saksgrunnlag.

Felgende kom opp under behandlingen av saken:

e Forbundsstyret stiller seg positive til intensjonen i forslagene, men
mener det er behov for en stgrre konsekvensutredning knyttet til
praktiske og skonomiske forhold

e Forbundsstyret finner det ikke hensiktsmessig a lovfeste dette
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Vedtak:
Forbundsstyret stgtter ingen av de innkomne forslagene, men stiller

seg bak intensjonen i forslag 1 med de innspill som kom i saken.

Vedtakssak 12/2/26:

Forbundsstyrets forslag til Forbundstinget 2026
SAK: AU

Viser til diskusjonssak 2/11/25 da Forbundsstyret (FS) diskuterte
forslag til Forbundstinget 2026. Administrasjonen har na utarbeidet
utkast til de fem sakene som FS gnsket & fremme til kommende ting.

e Representasjon for allianseidrettslag pa seerforbundstinget
(lovsak)

e Aldersgrense for deltakelse pa Norgesmesterskap for studenter
(lovsak)

o Kiriterier for tildeling av seerkretsmidler

e Plakett for gkt frivillighet

e Tildeling av NSls hederstegn i gull (unntatt offentligheten)

Sakspapirer til tildeling av NSls hederstegn i gull, inkludert vedlegg,
oversendes som eget saksgrunnlag, da det er unntatt offentligheten.
Lovutvalget har veert involvert i utarbeidelsen av
lovendringsforslagene, og har vurdert samtlige saker som lovteknisk
tilfredsstillende.

Tilbake til toppen
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Vedtak:
Forbundsstyret vedtar 8 fremme felgende forslag til Forbundstinget
2026:
e Representasjon for allianseidrettslag pa seerforbundstinget
(lovsak)
Aldersgrense for deltakelse pa Norgesmesterskap for

studenter (lovsak)

Kriterier for tildeling av seerkretsmidler
Plakett for gkt frivillighet
Tildeling av NSls hederstegn i gull

Forbundsstyret ber administrasjonen om a ferdigstille forslagene til
tingpapirene, med de innspill som kom i saken.

Vedtakssak 13/2/26:

Oppdatert lov for NSI
SAK: LU

Pa Idrettstinget i 2025 ble det vedtatt flere lovendringer, hvor noen av
disse forer til at alle seerforbund ma oppdatere egen lov. Oppdatert
lovnorm for seerforbund pr 01.01.2026 er lagt ut pa idrettsforbundet
sine sider, og administrasjonen har oppdatert NSlIs lov vedtatt pa
Forbundstinget 2024 i trdd med disse oppdateringene.

Vedtak:
Forbundsstyret vedtar fremlagte endringer i NSls lov.


https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/lovnormer/for-sarforbund/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/lovnormer/for-sarforbund/
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Vedtakssak 14/2/26:

Tidfesting SNM Fotball
SAK: LFE

Studentidretten vil 2024-2028:

2..0 Studentidretten vil veere en arena som styrer og utvikler eksisterende
aktivitetstilbud og medlemsmasse

Student-NM i fotball har et betydelig utviklingspotensial. Mesterskapet
samler i dag om lag 200-300 deltakere, til tross for at fotball er den
sterste idretten i studentidretten malt i antall aktive utevere. Per 2024
er det registrert 4 481 aktive fotballspillere i studentidrettslagene.
Dette indikerer at mesterskapet ikke nar sitt fulle potensial nar det
gjelder deltakelse.

For & identifisere tiltak som kan bidra til gkt deltakelse, er det
giennomfart en sparreundersgkelse blant studentidrettslagene om
dagens tidfesting av Student-NM i fotball, som per i dag arrangeres i
hgstsemesteret.

Det foreslas a dpne for at Student-NM i fotball kan arrangeres bade i
hgst- og varsemesteret. Dette vil gi gkt fleksibilitet for fremtidige
arranggarer, bidra til videre utvikling av arrangementet og legge bedre
til rette for gkt deltakelse. Samtidig vil en slik ordning holde det dpent
for at ulike klubber far mulighet til & seke om arrangeransvar,
uavhengig av semester og lokale forutsetninger.

Vedtak:
Forbundsstyret vedtar at Student-NM i fotball kan arrangeres bade i
hgst- og varsemesteret fra og med 2027, med de innspill som kom i

saken. Forbundsstyret ber AOR om & oppdatere
konkurransereglementet i henhold til vedtaket.

Tilbake til toppen
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Vedtakssak 15/2/26:

Ordning for ssknad om ekstra stgtte SNM
SAK: LFE

Studentidretten vil 2024-2028:

2..0 Studentidretten vil veere en arena som styrer og utvikler eksisterende
aktivitetstilbud og medlemsmasse

Enkelte idretter har seerskilte idrettstekniske og gkonomiske
forutsetninger som gjer dem vesentlig mer kostnadskrevende a
arrangere enn andre. Dette gjelder idretter med haye krav til
spesialutstyr, teknisk kompetanse, transport, sikkerhet og egnet arena.
Med idrettsteknisk mener vi: «De ngdvendige sportslige og tekniske
tiltakene som ma veere pa plass for & kunne gijennomfgre idretten pa et
forsvarlig og faglig riktig niva». Det kan for eksempel omfatte:

e spesialisert utstyr (bater, vapen, ski, motorsportutstyr,

apparater osv.)
e anlegg og fasiliteter med seerlige tekniske krav

Dagens modell for stgtte og tekniske krav er i stor grad utformet for
idretter med relativt lave kostnader per deltaker. For idretter med hgyt
kostnadsniva oppstar det et misforhold mellom faktiske utgifter og
tillatte inntektsrammer. Dette kan fore til at arrangerer ma dekke
merkostnader privat, redusere kvaliteten pa arrangementet eller bruke
betydelig tid pa & skaffe eksterne bidrag for @ unnga underskudd. E

En mer fleksibel og behovsbasert stgtteordning vil kunne bidra til
bedre gkonomisk forutsigbarhet, redusert belastning pa frivillige og
mer baerekraftige arrangementer. For at dette ikke er en ordning som
skal utnyttes foreslas fglgende kriterier:

e Det vil ikke bli innvilget stgtte til SNM som, uten ekstra stgtte,
forventer a ga i overskudd.

e For aivareta likebehandling og god kontroll skal et
standardisert ssknadsskjema benyttes.
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e Sgknadsfrist for ekstra stgtte er samtidig som sgknad til
arrangementet.

Vedtak:
1. Forbundsstyret vedtar & opprette en sgknadsordning for

ekstra stotte til enkeltstdende SNM, med de innspill som kom
i saken.
Segknadsordningen gjelder kun for idretter som har saerskilt
haye kostnader knyttet til idrettsteknisk gjennomfering, og i
trdd med de fremlagte forslagene til kriterier.
Maksbelgp for ekstra stgtte skal ikke overstige kr 30 000.
Forbundsstyret ber administrasjonen om & utforme en
sgknadsmal og gir administrasjonen fullmakt til & behandle
innkomne sgknader.
Forbundsstyret gir AOR myndighet til & gjere nedvendige

justeringer pa kriteriene dersom det er formalstjenlig, samt

ansvar for & oppdatere konkurransereglementet.

Vedtakssak 16/2/26:

Sluttrapport markedsutvalget
SAK: MU

NSIs markedsutvalg har levert i trad med strategi og KPI-er, med tre
nasjonale samarbeidspartnere, utviklede sponsorkonsepter, faglig
innhold til e-leeringskurs og stgtte til administrasjonens arbeid med
leads og innsalg. Arbeidet har gitt flere konkrete markedsmuligheter
som tas videre i ordineer drift, og samspillet mellom utvalg og
administrasjon har fungert godt. Videre bruk av utvalg bgr vurderes
etter nye KPI-er pa Forbundstinget i 2026 og ses i sammenheng med
tilgjengelig administrativ markedsressurs.

10
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Anbefalinger til neste forbundsstyre

Hvorvidt det skal settes ned et nytt utvalg bgr basere seg pa de nye
KPlene som vedtas pa forbundstinget 2026. | inneveerende periode har
utvalgsarbeidet fungert godt, nettopp fordi det har veert en
administrativ ressurs som har arbeidet kontinuerlig og fulgt opp
utvalgets arbeid. Markedsarbeidet ma vurderes helhetlig, der
ressursbruk og et eventuelt utvalg sees i sammenheng med forbundets
overordnede strategi. Erfaringene viser at et utvalg er avhengig av
administrativ kapasitet for & fungere etter hensikten, bade nar det
gjelder fremdrift, koordinering og oppfelging. Dersom det ikke
etableres en administrativ ressurs med ansvar for markedsarbeidet,
anbefales det ikke & viderefgre utvalgsarbeidet i neste periode.
Utvalgsarbeidet ber i sa fall settes pa pause, og vurderes pa nytt
dersom det pa et senere tidspunkt tilfares en administrativ ressurs og
man samtidig ser et behov for et utvalg som kan fungere som
sparringspartner.

Vedtak:
Forbundsstyret godkjenner fremlagt sluttrapport fra

markedsutvalget, med de innspill som kom i saken.

Vedtakssak 17/2/26:

Sluttrapport beerekraftutvalget
SAK: BU

NSIs beerekraftsutvalg har levert reisestgttemodell, beerekrafthdndbok
og kartlegging av forbundets klimaavtrykk i trad med strategi og
vedtatte KPI-er. Kartleggingen viser at transport, seerlig flyreiser til
nasjonal og internasjonal aktivitet, star for klart sterstedelen av
utslippene, og kartleggingen gir et godt grunnlag for videre arbeid mot
malet om 10 prosent reduksjon i klimaavtrykk. Arbeidet tas na videre i
ordinaer drift, og behovet for nytt utvalg bgr vurderes etter nye KPI-er
pa Forbundstinget i 2026.

"
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Anbefalinger til neste forbundsstyre

Hvorvidt det skal settes ned et nytt utvalg bgr basere seg pa de nye
KPlene som vedtas pa forbundstinget 2026. Dersom prosjektmidlene
viderefgres til en ny ansattressurs som kan kartlegge NSls
klimaavtrykk, vil det ikke ngdvendigvis veere behov for et nytt utvalg.
Forbundsstyret bar vurdere dette etter KPlene er vedtatt, og opp mot
andre eventuelle utvalgsbehov. For & kunne avgjgre om forbundet
klarer & kutte klimaavtrykket med 10% er det likevel avgjerende at
noen ansvarliggjeres for kartleggingen, ogsa i 2026.

Vedtak:
Forbundsstyret godkjenner fremlagt sluttrapport fra

beerekraftutvalget, med de innspill som kom i saken.

Vedtakssak 18/2/26:

Sluttrapport anleggsutvalget
SAK: ALU

NSls anleggsutvalg har levert i trdd med strategi og KPI-er, og har veert
et faglig og politisk stgtteorgan for administrasjon og styre i
anleggssaker. Utvalget har kartlagt anleggssituasjonen i
studentidretten og dokumentert at minst 7 225 studenter star uten
tilbud, basert pa svar fra de sterste studentidrettslagene.
Anleggsrapport og anleggshandbok er ferdigstilt, publisert og brukt i
politisk pavirkningsarbeid og mgtevirksomhet. Utvalget anbefaler at
arbeidet med anlegg viderefares og styrkes politisk, med
utgangspunkt i rapporten fra 2025.

12
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Anbefalinger til neste forbundsstyre:

Anleggsutvalget anbefaler & fortsette arbeidet med anlegg da det enda
er en av studentidrettens stgrste problemer, og krever et arbeid over
lengre tid. For et mulig nytt utvalg vil vi anbefale & gke arbeidet politisk
og ta utgangspunkt i rapporten fra 2025. Dette vil gi utvalget en god
inngang i hva behovet er for studentidretten fremover.

Vedtak:
Forbundsstyret godkjenner fremlagt sluttrapport fra

anleggsutvalget, med de innspill som kom i saken.

President Amalie Husby avsluttet styremate 3/26 sgndag
16.februar kl.22:04

Frist for merknader til protokoll: 27.februar 2026
Oslo, 17. februar 2026

Atle Rolstadaas, generalsekreteer (sign.)
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