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Forbundsstyret: Amalie Husby (AH), Mads F. Øhra (MFØ), 
Cesilie Øygard (CØ), Martin Dønland (MD), Jamil Dost (JD) Synne 
N. Johannessen (SNJ), Maren Engerdahl (ME), Amalie S. 
Sveinsvold (ASS) 

Administrasjonen: Atle Rolstadaas 

 

Forfall:  
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Administrasjonen: Atle Rolstadaas (AR), Amalie Skavnes (AS), Emilie 
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President Amalie Husby åpnet styremøte 6/26  
søndag 19.april kl.11:10. 

 
 

 

Godkjenning av innkalling, agenda og valg av 
ordstyrer 

Innkalling ble vedtatt på styremøte 6/26. 

Saksliste og sakspapirer ble tilgjengeliggjort i Teams 10. april. Det ble 
gjennomført en habilitetsvurdering. Habiliteten til MFØ ble vurdert i 
vedtakssak 24/6/26, hvor MFØ ble vurdert habil. 

Amalie Husby foreslås som ordstyrer. 

  

Vedtak:  

Styret godkjenner innkalling og agenda. Styret godkjenner AH som 
ordstyrer.   

 

Gjennomgang av NSIs oppfølgingsprotokoll   

Siden styremøte 4/26: 

Vedtakssak 20/4/26: Møte- og representasjonsplan vår 2026 er 
publisert i fellesteam med styret og administrasjonen. 

Vedtakssak 21/4/26: Oppdatert lov for Norges studentidrettsforbund 
er publisert på hjemmesiden. 

Diskusjonssak 1/4/26: Innspill til fellesmøte 18.-19.april er oversendt 
fagressurs og vil hensyntas inn i videre planlegging. 
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Informasjonssak 1/6/26:  
Informasjon fra forbundskontoret 
SAK: AR 

 

AR orienterte kort om følgende: 

Samarbeidsavtale med LO er signert, og NIF varsler flere kommende 
høringer, blant annet på internasjonal strategi og langtidsplan. Det 
pågår også internasjonale høringer frem mot FISUs generalforsamling. 
I administrasjonen pågår onboarding av nye roller, inkludert ansvar for 
mesterskap og internasjonal aktivitet, og ny prosjektmedarbeider på 
bærekraft er ansatt. Det jobbes videre med teamutvikling og 
organisasjonsendringer. 

 

På klubb- og kompetanseområdet er mentorprogrammet nær fullført, 
det er god aktivitet på utviklingsmidler og klubboppfølging, og nye e-
læringskurs er lansert. Det planlegges regionale samlinger, videre 
utvikling av trenerløype og økt aktivitet rundt Studentløpet og 
Studentidrettskonferansen.  

 

På arrangementsområdet pågår dialog og planlegging av fremtidige 
SNM og Studentlekene, inkludert søknad fra NTNUI om SL 2027 og 
nye arrangementskonsepter. Internasjonalt er det rekordstor interesse 
for deltakelse, med en stor norsk tropp klar for EUG 2026, god 
deltakelse i Student-VM og videre arbeid med WUG og nordisk 
samarbeid. Det er også høy aktivitet knyttet til rekruttering av 
delegasjonsledelse og internasjonale roller. 
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Informasjonssak 2/6/26:  
Informasjon fra AU 
SAK: AU 

 

AU orienterte kort om følgende: 

• Avholdt to AU-møter (siste avholdes etter utsendelse av 
sakspapirer)  

• AH deltatt på SFFs medlemsmøte 
• AH valgt inn i SFFs valgkomité  
• AH valgt inn i EUSA Strategy Working Group 
• AH avholdt oppstartssamtaler med alle styremedlemmer 
• MFØ deltatt på Landsmøtet til NSO 

 

 

Informasjonssak 3/6/26:  
Informasjon fra IK 
SAK: IK 

 

IK orienterte kort om følgende: 

• Gjennomført ett møte i IK 
• Gjennomført ett nordisk møte 
• Yngvild Larsen Schei deltatt på EC EUSA Meeting 
• Kjell-Erik Kvamsdal og Emilie Hansen Zakariassen med i 

komitéer i EUSA 
• AH med i «Strategy Working Group» i EUSA 
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Informasjonssak 5/6/26:  
Status økonomi pr mars 2026 
SAK: AR 

 

Idrettens regnskapskontor (IRK), som vi benytter som regnskapsfører, 
er i en prosess med å bytte system for avstemming. Status på 
økonomien pr mars 2026 legges derfor frem som en informasjonssak, 
da det mangler flere føringer i regnskapet. En grundigere og mer 
helhetlig regnskapsrapportering kommer i juni.  

 

 

Vedtakssak 23/6/26:  
Instruks for arbeidsgiveransvar og HMS 
SAK: AR 

 

I styremøte 4/26 kom det frem et ønske om å tydeliggjøre 
arbeidsgiveransvaret til Forbundsstyret. Generalsekretær har 
utarbeidet et tilleggsdokument forbundsstyrets instruks, som er ment 
å gi en større forståelse for hvilket ansvar Forbundsstyret sitter på når 
det kommer til arbeidsgiverrollen og HMS-arbeidet i forbundet. 

 

Følgende kom opp under behandlingen av saken: 

• Viktig at instrukser vi vedtar blir brukt aktivt som er verktøy inn 

i arbeidet fremover 

• Presiser at arbeidsmiljø handler om både fysisk og psykososialt  

 

Vedtak:  
Forbundsstyret vedtar instruks for arbeidsgiveransvar og HMS, 
med de innspill som kom i saken. Instruks for arbeidsgiveransvar og 
HMS tas inn i forbundsstyrets instruks som et eget vedlegg. 
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Vedtakssak 24/6/26:  
Søknad Studentlekene Trondheim 2027 
SAK: FS/NK 

 
NTNUI har sendt inn søknad om å arrangere Studentlekene Trondheim 

2027. Søknaden fra NTNUI om å være teknisk arrangør for 

Studentlekene Trondheim 2027 fremstår som godt forankret i 

forbundets strategi, viser god gjennomføringsevne og utfyller 

kriteriene i konkurransereglementet. Det er imidlertid viktig at 

administrasjonen følger opp og har et godt samarbeid rundt frivillighet, 

bærekraft, sikkerhet rundt arrangementet og den sportslige 

gjennomføringen.  

FS deltok fysisk under behandlingen av saken, hvor han orienterte om 

søknaden. 

 

Følgende kom opp under behandlingen av saken: 

• Viktig å ha en god dialog med NTNUI rundt sikkerhet og 

økonomi fremover 

 

 

Vedtak:  
Forbundsstyret tildeler Studentlekene Trondheim 2027 til NTNUI 
med de innspill som kom i saken, og med følgende bemerkninger: 

• Vannsklie, padel og kanonball tildeles som SC da de er 

tidfestet høst, men med mulighet for å søkes på som SNM 

dersom idrettene ikke arrangeres som SNM høsten 2027. 

• Alle andre idretter tildeles iht. søknaden. 

• Forbundsstyret ber administrasjonen følge opp 

organisasjonskomiteén vedr. antall frivillige og bærekraft i 

tråd med langtidsplanen. 
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Vedtakssak 25/6/26:  
Anke- og regelkomité 2026-2028 
SAK: FS/NK 

 

Mandatet til Anke- og regelkomitéen (AOR) fastslår at komiteen følger 
tingperiode, som betyr at det nå er på tide å velge ny AOR. Mandatet 
fastslår også at komiteen skal bestå av én representant fra FS, inntil tre 
eksterne representanter, og én administrativ ressurs.  

Det foreslås enkelte endringer knyttet til ordlyd i sammensetningen av 
AOR. AU har mandat til å godkjenne innstilling for nytt AOR, som vil 
sitte hele tingperioden, til 2028.  

 

 

Følgende kom opp under behandlingen av saken: 

• Fjern FA-arrangementer i mandat 

 

 

Vedtak:  
Forbundsstyret vedtar oppdatert mandat med følgende 
sammensetningen av Anke –og regelkomiteen (AOR):  

- Minst én administrativ ressurs 

- Minst én ressurs fra FS 

- Minst én ressurs fra lovutvalget 

- Inntil tre eksterne representanter 

Sammensetningen skal fortsatt ha kjønnsbalanse og bestå av 
representanter med ulik klubbtilhørighet, bakgrunn og erfaring.  

AU gis myndighet til å godkjenne innstilling til nytt AOR for perioden 
2026-2028, og Forbundsstyret ber administrasjonen oppdatere og 
publisere oppdatert mandat. Mandat for AOR skal tas opp til 
vurdering jevnlig og revideres ved behov. 
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Vedtakssak 26/6/26:  
Samarbeid Kongsberg Maritime 
SAK: NK 

 

Administrasjonen har mottatt en forespørsel fra 

organisasjonskomitéen for SNM Seiling 2026 angående mulig 

samarbeidspartner. Høsten 2025 mottok NSI lignende forespørsel fra 

samme arrangør angående samarbeid med Kongsberg Gruppen - 

Kongsberg Maritime, da innunder Kongsberg Gruppen, og den ble 

avslått. Siden sist er forespørselen endret til å kun gjelde børsnoterte 

Kongsberg Maritime, ikke konsernet Kongsberg Gruppen.  

 

Følgende kom opp under behandlingen av saken: 

• Til forskjell fra tidligere henvendelse gjelder det nå en utredning 

om samarbeid, ikke vedtak av en endelig avtale 

• Viktig at Forbundsstyret informeres når utredningsarbeidet er 

ferdigstilt 

• Utredningsarbeidet må i tillegg til generelle avtaleforhold 

vurdere etiske og omdømmemessige forhold 

 

 

 

Vedtak:  
Forbundsstyret godkjenner forespørsel fra organisasjonskomitéen 
for Student-NM i Seiling 2026 om utredning av samarbeid med 
Kongsberg Maritime, med de innspill som kom i saken, og med 
følgende forbehold og presiseringer: 

- NSI involveres i prosessen 

- Etiske og omdømmemessige forhold vurderes særskilt 

- Utredningen skal fremlegges Forbundsstyret 

- Eventuell avtale fremlegges, behandles og godkjennes av 

Forbundsstyret før signering  
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Vedtakssak 27/6/26:  
Høringssvar strategi FISU 2031 
SAK: IK 

 

FISU er i ferd med å ferdigstille sin globale strategi for perioden frem 

mot 2031. Arbeidet med den nye strategien startet våren 2025 og 

bygger på erfaringer og resultater fra den nåværende strategien, 

«Strategy 2027». IK har utarbeidet et forslag til høringssvar. 

Innspillene som er skissert baserer seg på NIFs internasjonale strategi, 

samt vår egen strategi og verdier.  

 

 

 

Vedtak:  
Forbundsstyret vedtar det foreslåtte høringssvaret på FISU Strategy 
2031, med de innspill som kom i saken. Forbundsstyret ber 
administrasjonen om å ferdigstille endelig høringssvar og oversende 
dette til FISU innen fristen 30.april 2026. 

 

 

 

Vedtakssak 28/6/26:  
Høringssvar anleggspolitisk program 
SAK: AR/MFK 

 

NIF arbeider med å utvikle et nytt nasjonalt anleggspolitisk program 

som skal oversendes Kultur- og likestillingsdepartementet (KUD) innen 

juni 2026. Formålet med programmet er å sikre realisering av anlegg 

som idretten prioriterer høyest, og stimulere til bygging av 

anleggstyper som er kostnadskrevende eller som det i dag bygges for 

få av. Høringen er delt inn i to deler: 
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1. Prioriterte anleggstyper  

2. Strategisk viktige anlegg (A- og B-listen)  

 

Vedtak:  
Forbundsstyret vedtar det fremlagte forslaget til høringssvar på 
anleggspolitisk program, med de innspill som kom i saken. 
Forbundsstyret ber administrasjonen om å ferdigstille høringssvaret 
og sende det over til NIF innen høringsfristen 5.mai 2026. 

 

Vedtakssak 29/6/26:  
Prioritering KPIer 2026-2028 
SAK: AR 

 

På Forbundstinget 2026 ble det vedtatt en ny langtidsplan for norsk 
studentidrett. Langtidsplanen inneholder flere mål og KPIer som skal 
nås de neste to årene, og administrasjonen ber Forbundsstyret om å 
prioritere disse. Basert på Forbundsstyrets prioriteringer vil 
administrasjonen utarbeidet forslag til tiltak under hver KPI, som vil 
legges frem til endelig vedtak i kommende styremøte. Det vil være 
naturlig at det gjøres løpende vurderinger gjennom perioden med 
tanke på nødvendige tiltak og/eller vedtak for å sikre måloppnåelse. 
Innhold i handlingsplanen må sees opp mot vedtatt årsbudsjett og 
eventuelle behov for endringer legges frem i revidert budsjett i juni. 

Basert på styrets tilbakemelding vil administrasjonen ferdigstille 
forslag til endelig handlingsplan, med tilhørende tiltak. AH måtte 
forlate styremøtet underveis i denne saken, og ASS gikk inn som 
ordinært styremedlem med stemmerett. MFØ overtok møteledelsen. 

 

Vedtak:  
Forbundsstyret vedtar de fremlagte prioriteringene for perioden 
2026-2028. Prioriteringene skal danne grunnlaget for videre 
utarbeidelse av tiltak. 
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Diskusjonssak 1/6/26:  
Styreoppnevnte utvalg 2026-2028 

SAK: AU 

 

I forrige tingperiode valgte Forbundsstyret å opprette tre 
styreoppnevnte utvalg for perioden 2024-2026: 

• Anleggsutvalg (ALU) 

• Bærekraftutvalg (BU) 

• Markedsutvalg (MU) 

Disse utvalgene hadde som formål å styrke arbeidet med enkelte mål 
og KPIer i vedtatt langtidsplan, med sluttleveranse til Forbundstinget 
2026.  

 

Forbundsstyret diskuterte følgende: 

1. Er det ønskelig å opprette noen styreoppnevnte utvalg for 

perioden 2026-2028? 

2. Om ja: 

a. Hvilke utvalg er det ønskelig å opprette? 

b. Hva skal disse utvalgene levere på? 

c. Hvem bør sitte i disse utvalgene? 

d. Hvem har ansvar for å rekruttere medlemmer? 

 

Opprettelse av styreoppnevnte utvalg gjennomføres på styremøte 
7/26, med tilhørende mandat, sammensetning, varighet og ønsket 
leveranse.  
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Diskusjonssak 2/6/26:  
Teamkontrakt Forbundsstyret 

SAK: AU 

 

Forbundsstyret skal følge mandatet de har fått fra Forbundstinget, 
egen vedtatt instruks og ha langtidsplanen i bevisstheten ved alle 
avgjørelser. For å sikre et godt samspill internt i styret, samt levere på 
de forventinger og mål de er satt til å levere på, inngår Forbundsstyret i 
NSI en teamkontrakt for hver periode. Denne kontrakten fungerer som 
styringsverktøy for hvordan styret ønsker å arbeide sammen de neste 
to årene, og tas opp til evaluering hvert halvår.  

 

Forbundsstyret diskuterte følgende: 

1. Hvilke overordnede punkter bør styrets teamkontrakt for 

perioden 2026-2028 inneholde? 

2. Hvilke punkter er det ønskelig å ha med innunder de ulike 

overskriftene? 

3. Er det andre momenter eller annet innhold som bør 

fremkomme i styrets teamkontrakt? 

4. Hvem tar ansvar for å ferdigstille et utkast til teamkontrakt? 

 

 

 

Diskusjonssak 3/6/26:  
Kontaktpersonordning Forbundsstyret 

SAK: AU 

 

Diskusjonssak 3/6/26 ble flyttet til styremøtet i juni grunnet tid. 
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1.visepresident Mads F. Øhra avsluttet styremøte 6/26 søndag 
19.april kl.15:30. 

 

 

Frist for merknader til protokoll: 26.april 2026 

Oslo, 19. april 2026 

Atle Rolstadaas, generalsekretær (sign.) 
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